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I'paper o Nappolidng Mavog

Ao 1o 1975 1 émerta 0 Kdotag ['kovPovong €xel Eexvioel va YpAagpet Tn d1KT TOL 16TOPio GTO YMPO
tov Kapdre. E€aipetoc abAntg ko pe 10og o k. ['kovfovong mAéov eivat o avOpmmog «kAEW» Yo TNV emTuyia
tov EMMvev afintdv oto e£mtepikd, 6vrag 0 Opoomovolakog Teyvikoc. To fightsports.gr emkowdvnoe pe
tov ' EAANVO dGoKOAO € piot cOVTOUN HEV GVVEVTELEN, ALY Yepdt vonua... O Kootag I'kovBovong pog
andvinoe yio Koaiplo epotiuota oxetikd pe 1o Kapdrte ommv EAAGSa, Ta... madid tov oty EOvikn kot v
OAVUTTLOKT TPOOTTIKY TOV AAAALEL TO POV TNG toTopiag!

AwBdote kot pdbete and tov «e1d1kd» o610 €idog, Kmota ['kovfovon:

AdoKaAie, KEIAMOTEPU KOL EVYUPLOTOVUE WOLAITEPA Y10 TNV AT0d0YN VTS TNS cuvévTevénce. [lowo sivan
AOWTTOV TO PUGTIKO VOGS OpPOGTOVOLEKOD TEYVIKOV, OGTE VU KPOUTAEL EVOUEVT] 6 OAES TIS OLOPYUVAGELS TNV
onaodw TOV;

Eyd cag evyapiotd yio v gukaipio wov divete oto Kapdte va mpofailetor kKot va avayvopilovtot ot
KOOl Ko 01 Tpoomdbeieg OA®V Tov afAnTdv poc. To puotikd, Aoumodv, yio v Kpatnoelg pio opdoo
CLOTEPOUEVT Etvar va, Tog €xelg ouvexdc poli... Na pabaivouv o €vag tov dAro, va fonBovv o évag tov AL
Kol KUPIE 01 o EUTELPOL VO, ATOTEAOVV TAPAdELY LA Y10 TOVG vEOTEPOVG. ETtiomng, yia évav mpomovnty...
pvotikd armoterel 100% kot to g Ba Ppet Tig W1ontepdTNTES TOL KABE 0OANTA. Aev gipaocte GAot idtol Onote 0
KaBEvac £yl TA. .. KOOI TOV Y10 VOL AEITOVPYTCEL CWOTAL.

IIovo givan T0 KPLTNPLO Y10 VO pTOPESEL £vaS VEAPOS GOANTNGS VO PTAGEL VO Ay OVILETAL GTNV TPAOTY] ONAOW;

[Mpdta am’ 6Aa opsikel va fpiokeTon oV TPLAdO TNG Katnyopiog Tov 6to [HoveAAnvio mpoTdOAn L.
Yuvnbwg maipve Tov TPdTO EKTOC KL av cLUPEL KATL cuyKAoVvioTko. [ mapdderypa, o [Tamadomoviog
TPOCPOT TAVTPEVTNKE Kot Oev Emanée oto [Tavedlvio, Opmg Tov emAEEQE VL y®VIGTEL GTO OUASIKO TNG
EBvumcg 01011 eivan évag moAd éunelpog Kapatéka! Kottdpe, mwhvta, to mapeABov tov kabe abAn pog va £xet
eumelpio Kot vo ivot SOKIHOGHEVOS OTIC LEYAAES dtopyavadcels. H aAnfeia elvan mwg modloidtepa emMAEYOLLE
TOVG 0eVTEPOLG KO TOVS TPiTOLG va arywviovtol 6to Mecoyelako kot o Baikavikd mpotddinua. Avto, mhéov,
Ba aALGEEL KOBMG 01 GLYKEKPIUEVES S10pYAVACELS XYoLV avEPEL eminedo. Me v €vtaén vE®V yop®V G€ aVTA
To TpoTadA AT opeilovue va eipaoTe Kl pel To avtaywviotikoi. Edv dev kdvw AdBog oto Baikavikd Ha
nailovv kot o1t Pdoot, duvartol abAntég kot yevikd ota BaAkdavia evtomilovpe mwg 6dot ot Kapatéka sivot
oKAnpot ko pe eEUPETIKG COUATIKE TPOGHVTAL.

To Kapate otnv EALGOO KVpLapyel Yia TorLd xpovia avapesa 6g 0A0VG TIS TOAEMIKESG TEYVES. EloTe
LKOVOTTOIUEVOS 0TTO TO EMINESO 1] 00 PTOPOVOUNE KOL KOAVTEPT;

Yiyovpa Oa propovoope va Tape Kot koAvtepa. .. Edwd ta tedevtaio oVo ypdvia mov £xovv peiwbel ta
KovoOAa ) Ttdon stvar epeavis. Ta madid g EOvikng moAd dvokora pmopovv va mporovodvton poli amd
OTLYUY| IOV Ol EKTOC AONVOV aOnTEC Nog 0VOYKALOVTOL VO TANPAVOVY 00 TNV TGETT TOVS Y10 VO
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Bpebovpe 6lot pali kot va mpomovnBovpe wg opdda. Kaid Ba oy va kdvape 6Aot pali mpomdvnon Kot va
katePaivape 6Aot pali Al ota 610V ToOVPVOLA OTTMOC KAVOUE TOAALOTEPA. Y TAPYOVV TOUdId TOV TAVE UOVOL
ToVG Kot ayoviovtat, oAAE Tepvohv TOAD dVGKOAN GTaV OEV £XOVV TOV TPOTOVNTH TOVG GTN YOVIO TOL TOTALL.
2ap®G, TEPIUEV® KOl LEYOADTEPN TTAOGCT AV OEV opyovmBole TeEPLocoTEPO!

‘OLra avta gpovia mov Leite avapeosa oto Kapdte morwov Ocwpeitor Tov mo orokinpopévo adinti t660
YOP® 06 T0 100G TOV 660 KON GTIS IKAVOTNTES TOV EVTOS TOV TUTANL;

Agv umopod ko dev BEA® va Eeyopiowm kavévay... Eivar 6Ao mordtd pov €tol to vimw. Eyod toug 06Aw
adeApomompévoug Kot opdada! Xaipopat wov pe gé€Boviat OAoL, d10TtL Tov oefacpd dev 10 amorteic, oAAd Tov
kepoilelc. Mmopei €€ amd TV TpomdvNon Vo EILOCTE GIAOL KO VO LIAGLLE Kot ATYO TOpAmave OTav ORmG
Qopape To Ykt ekel OAa aAlalovv. Xaipopot Tov pHéso amd T OIKN HOG YEVIA TPOTOVNTOV PynKav KoAd moidid
pe n0og 6mwg o I[Mamadonovrog, o TpravtapvAing, o ToapovpAiong, o TLavog kot 6ot o1 vTdAOUTOL Ko
yvopilovv va EBovTat Kot Vo EKTILOVV Oyl EULAG LOVo, aAAd Kat Ta vedtepa Tandid. BéPara, dev Eépw avtol
tomg va &yovv Tapdmovo omd péEva Yot toug Bydlm To... AddL, EEPouV OUmG OTL TOVS OYOTTd AP TOAD!

H mpoontikn ¢ e16aymyng tov Kapdate ota Ohopmokd adpata 0o tpoceéper véa kivntpa; K av var
ywti kaBvotépnoe ToOow YPOVIO VO YiVEL...

To ywti kaBvotépnoe 10 Yvopilel, olyovpa, 1 oOAVUTIOKY EMLTPOTT. MTOpel Ko amd To GAAG Loy Tk
afAnuota, To 1on oAvumiakd, vo unv 0gday vo umet To Kopdte. Avto givor pia 01kn pov vroyio dev To EEpm
100%. Metpdetr mhvimg 6t 6to Tpdopato maykodsuo oto [lapiot ot dvBpwmor g emtponng Nrav exel kot
EVIVTIOGLAGTNKOV OO TOV TPOTO JEEAYMYNG KOl PUOIKA TNV ovTOTOKPIon Tov kKOGHov. Eyd tpocomukd
oéPopat OAa To poymTika adAnpoto kot tépo and 1o Koapdte mpoonadd vo acyolovpot Kot LE To VITOAOUTO.
Onwc, dwmotove 61t to Kapdte £yl meptocodtepo Kovo gival To To TOALTANOEC AOAN L KL aVTO givart
yveyovos. Topa, 0tav pe 1o kadd umet givon BERara mwg Oa dmaoet pia véa tpoontikny otovg Kapoatéka
Taykoopmg. Oa yivel To... omop g Tpog TN deEaymyn Tov, 0AAL avTd dev eumodilel kavévay va acyoinel
Kol pe to mopadootakd Kapdrte. Kpatiote mdvimg, tog mAéov OAo AELTOVPYOVV 0T TOVPVOLE UE BAoT Ta
oALUTIOKA AOANLOTAL.

Adokaie, Kol To Kigiowo 0o Oéhape va pog dmoete pio gvyn Yo 0hovg Tovg Kapartéka...

Oo TPOTIHOVCH VAL DM Wi YEVIKT EUYN GE OAOKANPO TOV KOGHO va (el e E1PNVN KoL ETTEAOVS VOl
nepdoovy o dSVGKOAN oL Let N moTpida pag. Na kével o kOGHog abANTIono gival Bacikd avtd yoti pe tov
abAntiopnd Ba eipacte 6L01 evtvycpévoll O£hm va Toview emiong 011 oto Kapdate o1 K.K. 'epdiopmoc Ko
MnovioOumaons vro avritoeg cuvONKeS TPOGTAOOVY VO KAVOLY T1) 0VAELD TOVS KOl LLOKAPL VO TETVYOLV
TO GKOTO TOVG, BpioKovTag YopNYoLS 6TOVG AOANTEC LOG, MGTE VO £XOVUE SVVATEC GUUUETOYES GE OAEG TIG
dopyoavacels. Mag Aeinel n emayyelpotikn todeio, Opmg 06 A va motedo eipon ciyovpog factkd 6t ot
emkeipeva event Ba pépovpe peTdAla oty Tatpida pag! Oa dovAéyovue coPapd kot Ba Tposmadncovpe va
elpaote poli. Zovnbmg émapva OAa ToL TSI Kot TYOiVOLLE Y10 TPOETOWOGIO GTO Y®MPI0 LoV OV TO. TPy LT
elvai mo Tpwtoyova, OUms Ommg KatoraPaivete eivor dvokoro va prroeveig 10-15 dropa!




