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To K.ILM.E. ouyxaipeil Tnv E.O.E. yia Tnv eKAoyn Tou VEOU TnG TTPoEdpEiou Kal
SnAwvoupe o611 a1Io0avOpAOoTE SIKAIWMEVOI ATTO TIG £§EAIEEIG TNG EKAOYIKAG avapéTPNONG
OTOUG KOATTOUG TOU aVWTATOU ABANTIKOU OPpYAVOU TG XWPAG.

Mpiv atmd 14 prveg ol avBpwtrol Tou KIME avaAdBaue pia TpwTtoBoulia eguyiavong Tou
EAANVIKoU Kapdrte ev OYel TNG OAUUTTIAKNAG TTPOETOINACIAG. OEAOAUE VO OKOUOTEI N QWVH EKEIVWV
TTOU PEXPI onuEPa Bev gixav @wvr), BeAnoape pia dnuokpatik OuooTrovdia TTou va oEBETAI TIG
KATOOTATIKEG TNG APXEG, BEAAOAUE TNV ETTIOTPOPH OTNV VOUINOTNTA TNG TTONITEIAKNAG ETTOTITEIAG,
BeAfoape To OAUNTTIOKG auToVONTO TNG EEOPAAUVONG TWV OXEoEWV e TNV AigBvr) OpooTrovdia.

AyWwVIOOAKAUE YIa VA TTETUXOUME TO OIKAiWMA TO JEAAOV TOU EAANVIKOU KaPATE va pnv gival
€TTIAOYN TOU VOGS avdpOg aAAd etTIAoyr) OAwV pag. To rpdgape dikaia, pe agIOTTPETTEIN KAl
KUPiWG HE OEPBACHO 0€ OAOUG EKEIVOUG TOUG KAVOVEG, TTOU TTIOTEUOUME OTI TTPETTEI VA
Si1érouv TNV Asitoupyia evog aBAnTIKoU opyavioou TTou BéAel va AsiToupyei péoa o€
mAdiola. AUTd TNG VOMIMOTNTAG KOl EKEIVA TNG KOIVWVIKNG TOU ATTOOTOARG.

H TTpwToBOUAia Jag auTr EVEPYOTTOINCE TA TTIO AKPAIA AvTAVAKAACTIKA TNG TTapATagng Tou
dloIKwvTag €TTi o€Ipd €Twv TNV EAANVIKR OpooTtrovdia Kapdre €xel :

1. Movouepwg KAaTtapyAoel TNV KPATIKK ETTOTITEIA 0TNV AEITOUpyia TNG, BETOVTAG EQUTOV EKTOG
OIOIKNTIKAG VOUINOTNTAG

2. Aiaypagei amd tnv BaAkavikiy OpooTtrovdia AOyw TaPEIaknig Katdxpnong

3. MNeplopioel TNV ouvepyaaia TnNG pe TNV MNaykéouia OpooTtrovdia o€ eTTiTTed0 OOKIPOU UTTO
OIWYMO péNOUG,

ME aTToTéEAECUa TNV ETTIROAN WIOG akpaia ¢acioTiKAG Aloiknong, 6TTou To KartaoTaTiko Kai o
EowTepikdg Kavovioudg £xouv avTiKataoTaBei atrd pia EKTEAECTIKA ETTITPOTIN TPIWV OUV £VOG
avOPWTTWYV 01 OTTOI0I EAEW EKPIACUWY, ATTEIAWY KAl AOITTWV HJOVAPXIKWY TTPOKTIKWY £XOUV :

1. XapakTnpioel JEOW €VOG UNXAVIOUOU YKEPTTEAIKAG TTPOTTAYAVOQS, KABE AVTITTONITEUOUEVN
QWVI WS «NAIBIOUCY, «UTTAVEPWTTOUCY Kal «AANTEGY, JE OKOTTO TNV EVOPXNOTPWHEVN
TTPOKATARBOAIKF] KATAOUKOQAVTNON KAl ATTagiwon TnNG OTrolacdnTTOTE avTioTaoNG.

2. Mg TTpagIKoTTNUOTIKESG, auBaipeTES KAl KUPIWGS TTapAVOES DIadIKATIEG EXOUV
OUKOQAVTHOEI KOl ATTOUOKPUVEI ATTO KAOE EAEYKTIKO TOUG diKaiwpa, 6Aoug Toug vouipa
EKAEYMEVOUG EKTTPOOWITOUG TNG AVTITTOAITEUONG, UTTOKABIOTWVTAG TNV dNUOKPATIKA &l0iknon
ME TNV aAalovikr] €TTIOEIEN 10XU0G EKPPACOUEVN PECW TNG ATTOAUTAPXIKAG GOKNONG TNG £E0UTING
TOU €VOG.

3. AQiepwBei oTo va Xeipaywyouv, va oTNAITEUOUV Kl aTTAIWVOUV TOUG avBpwITTOUuG, TOUG
Beapoug Kai TIG aieg TTou £xouv opIoBei va UTTNPEETOUV Kal va TTPOCTATEUOUV.

To K.I.M.E. kai o1 dvBpwTroI TToU TO 0Tnpifouv, e€akoAouBouue va deXOUAOTE TNV ETTIBEON
Tou TTapdavopou kabeoTwTtog TG EA.O.K., pe TNV agloTTpETTela Kal TNV eVTINOTNTA, TTOU TTPETTEN Vd
dlaKaTEXEI TOUG AvBPWTTOUC TTOU £XOUV ATTOQACicEl va AEITOUPYOUV WE TIG aieC OTIC OTTOIEC
BéAoupe va emoTpéwouue TNV OpooTrovdia. ‘Exovrag agloAoynoel 611 N TapaBartikr) Kal EKVOUN
OUMTTEPIPOPA TOu KaBeoTwTOog TTou dloikei TNV EA.O.K., Ba cuveyioel va KAIJOKWVETAI, JEXPI TNV
TTAPN utToTayr KABE eAeUBEPNG OKEWNGS OTNV BOUANGCH TOU €VAG, £XOVTAG TAUTOXPOVA ATTO-
oTePNnBei Kal KABE dNUOKPATIKOU Pag dIKAIWUATOS £VTOC Twv opydvwy TN EA.O.K., £€xoupe non
oTpa@ei TTpog TNV EAANVIKA Aikaioouvn, a@ou e¢akoAouBouue va diaTnpoUE TNV TTETTOIBNCN OTI
600 Biala kal av TTapaBiddovTal Ta SIKAIWPOTA Kal N VORIUOTATA, N d1ekdiknon Tou SIKaiou Kail n
ETMOTPOYPN O€ auTd, TTPETTEI va yivovTal Jéoa oTa TTAdiola TNG Anuokpartiag Tou Nouou Kal Tou
[MoAiTiopOU.
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H TpwTn pag VOMIKA eVEPYEIQ OTPEPETAI KATA TOU TTAPAVOUOU KAl AVTIONUOKPATIKOU
TPOTTOU HE TOV OTTOIO XEIPAYWYAONKE TO ATTOTEAECUA TWV TTPONYOUPEVWY EKAOYWYV TTOU aVEDEIEaV
TNV d1EPBapuEvn dioiknon Kai TV ekTTpoowTrnon otnv OAupTraki EmitpoTr).

‘HOn o1 g&eAigeig otnv OAupTTiak ETiTpOoTr Hag £Xouv nBIKA eTTaAnBevoEl, evw Ol
ETTEPYXOMEVEG TTOIVIKEG KATADIKEG HEAWYV TNG Aloiknong Ba pag dIKaIwoouV Kal KATd ThV
ekdikaon Tng VOUIKNAG Hag TrpwToBouliag.

H d&UTEPN VOUIKN pOG EVEPYEIA OTPEPETAI KATA TNG GIAABANG 1ID16TNTAG HEAWV TNG
Aloiknong, o otroiol KateARPONoav va dIaTnEoUV CWXWPEIES KAl EYXWPIEG EUTTOPIKES ETAIPEIEG,
ouvaAAaooOpEveG e Kal yia Aoyaplacuo Tng EA.O.K., ye okoTro Tov TTpocTTopIoud KEPOOUG TToU
€ixe wg TEAIKOUG atmodékTeS Ta WEAN TNG Aloiknong Tng EA.O.K. AdidoeioTa aToixEia, TTANpwS
TEKUNPIWHEVA, E0TAANCAV TauTOXpova oTnv Aloiknon Tng EA.O.K. kal To appodio Beopikoé 6pyavo
TNG TTOANITEIOG, TOV [EVIKO IMpaupaTéa ABANTICUOU, TTPOKEINEVOU APPOTEPOI VA TTPALOUV TO VOUINO,
onAadr) va Ta agloAoyrioouv Kal EpOCOV Ta KPIVOUV ETTAPKI Kal BACIYA, va TTPOBoUV OTNV €KOOOM
SIATTICTWTIKWY TTPALEWV EKTTTWONG TWV TTAPAVOUWYV ATTO TIG BEC0EIC TOUG Kal TNV ATTOKATACTACN

TNG VOMIUOTNTAG.

Evw Aoimrév n avutrapdia evepyeiwv ato tnv mAsupd NG EA.O.K., ATav n avapevouevn
avTidopaon Adyw TNG CUUTITWTIKAG 1010TNTAG dILOKTN Kal dIWKOUEVOU OTA idIa TTPpOoWTTA,
evOIOQEPOV dNUIOUPYEI N aTTPOBUIa TOU TTOAITEIAKOU OpyAvou va TTPAELEl TO BECUIKO TOU KOBrikov
Kal va emReRaiwaoel 61 To TToAuculNTNPEVO «NBIKO TTAEOVEKTNUAY Eival TTPAYHATIKO Kal OXI
TTpooXNMaTIKO. Téoo o MNevikdg Mpappatéag ABANTICHOU, 600 Kal N UTTNPECIa TNG OTTroiag
mpoioTartal, dev BprKav Tov XpOVOo £VTOG TNG TAKTAG €K TOU VOHOU TTpoBeopiag va aglolo-
YRoouvV TiIg coBapdTaTeEG KATAYYEAIEG HOG, VO HAG {NTHOOUV EVOEXONEVWG TTPOOBETEG
S1EUKPIVAOEIG Kal TEAOG VA TIG UIOBETAOOUY, 1} VA TIG ATTOPPIYOUV WG AVUTTOOTATEG.

AvTi Aoi1TTév va TTpofouv o€ HIa OTTOIAdATTOTE ATTO TIG TPEIG TTAEOV TTPOOOOKWHEVES
a1ro OEOMIKO Opyavo evépyeleg eTTEAESAV TNV avTidpaon TNG «HWPNRS TTapBévag», dnAadn
QUTHV TNG ATTOCTACIOTTOINONG ATTO TO BEPA KAl TNG EKKWQPAVTIKAG OIYAG. ThV EKKW@AVTIKA O1yr TNG
I.I".A. diékowav Ta YEAIA Twv KaTtayyeEAAOUEVWY, Ol OTTOIOI ETTAIPOVTAV YIa TNV TTPOECOPANCN TNG
adpaveiag Tng IN.IA.

Eteidn 6uwg n ioTn pag otnv vouiuoTtnTa, TNV Aikaloouvn Kai 1o fair play gival akAdvnreg,
Kal €TT€10M TO KOKO OplapBevel 0tav To KAAO olyei, 8a ¢nthiocoupe atrd Tnv Aikaioouvn va atrokoTa-
OTAOCEI TV EUTTIOTOOUVN TTOU BIKAIOUVTAI O1 TTOAITEG va €xouv oTa Beauikd dpyava Tng MoAiTeiag,
OTavV AUTA TTAPAAEITTOUV va evepyouv wg opeilouv. Kal BeBaiwg, N TTapdAsiyn oQeIAOUEVNG
VOUIKAG EVEPYEIOG Eivert OEV gival TTapA ia
OI0IKNTIKA aoToXia, TNV OTToia EUKOAQ UTTOPEI VO
Bepatrevoel éva AloIKNTIKO AIKOOTAPIO PE
MNOAUIVEG OUVETTEIEG yIa TNV doToxn Aloiknon.

Ortav 6pwg o1 e€eAiteic kaTtadeiCouv 0TI N
aoToxia auTh €§€Bpewe TO auyd To PIBI0U, KAl
ETTETPEYE OE KAKOUPYNUATIKAG QUONG
avOpwWITOUG Va TUXOUV BEOUIKAG TTPOOTATIAG,

TOTE N «aBwa» aoToxia avadeIKVUETAl OE
ouvouwaoia. Kal n cuvwuooia gival avTiKEiNeEVO
ME TO OTTOI0 aoXOAcgiTal n AiIkaioouvn.

2tnv Aikaioouvn Ba atrotaBouv Katd
TTaVTOG UTTEUBUVOU Kai Ta JéAN Tou A.Z., TTou
TpookeivTal oto K.I.M.E. kai TTou pe evieAwg
TIPOOXNMATIKEG KATNYOPIES KAl TTPALIKOTTNMATIKES
TTPOKTIKEG, ECETTECQV TOU ONUOKPATIKOU TOUG
dIkalwuaTog va Trapiotavral oto AloiknTikd ZuppBouAio Tng EA.O.K., e ammoTéAeoua TNV uQapTrayn
NG €€ouaiag, ammd opada avBpWTTWV PE OKOTTO TNV AWN TTAPAVONWY OTTOQACEWY, TNV TEAEON
TTapAvouwy TTPALEwWY, Kal TNV doknon £¢ouaiag BAATITIKNAG TTPOG T CUNPEPOVTA YOVEWY,
aBANTWYV, CwHaTEIWY Kal Tou EAANVIKOU aBAnTIoHOU.
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To K.LM.E. 6swpei 611 n EAAnvIK OAupTriaki ETTITPOTT ATTO@QACICE HE TNV YHPO TNG
yia Aoyapiaopd 6Awv pag. Kaveig mia dev £xel TNV TTOAUTEAEIQ va TTEl Bev yvwpila, dev
ouppeTeixa. H EAeiyn avtidpaong o€ eyKANPATIKA TTPALN, €ival e¢ioou KATadIKAOTED UE TV
EYKANUOTIKA TTPAEN KOBEQAUTHA.

Tasos Karagiannis kai 29 akéun
2710 Aoyaplaopo Tou “K for Karate” oto Facebook avaptriBnkav Ta emroueva ato Tov ZTTUpo

ApakdTTOoUAO oav TTpwTN avaptnon wg “K for Karate” kair oav ... atraviAoeIg wg «2TTUPOG
XprioTou»!

HETE K for Karate - 25-10-2017 -
) o
- Meite otov "E=ZQ APIZTEPA" 611 o1a 22 kaiyeoal! Mia eikdva 1000 Aégeig.

% Me TTPOOEKTIKN ETTIOKOTTNON TNG QUTOYPAPIAG TTAPATNPEOUUE OTI OAQ T PEAN

NG EOE cuvutrdpyxouv appovikd kal auTd gival TTpo@aveég atrd Tnv oTAdon Tou

OWHATOG KAl TNV €KQPACT TOU TTPOCWTTOU Toug. ETTioNg o1 wuol 6Awv e@artTovTal rj Kai

TTEPITTAEKOVTAI VIO TRV AW TG PWTOYPAYIAG XWPIG auTo va dNPIoUPYEi Kaudia duo@opia.
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% 2mrupog Xpnotou Av Kal dev yvwpiw Tnv opoAoyia Tou Kapdte kal TV YAwooa

" Tou owuaTog, KaTaAaBaivw AT 0 CUVTAKTNG TOU APBPOU avaPEPETAl OTOV "KAPPEVO"
MepoAupTro ! Evrdaéer yia AUTTNON €ival o @oukapdg. AvTiTipoedpiAiki ovelpeuTnke, EQINM youoTape
Kal TEAIKA TO ... JOKPUTEPO TTHPE. ACE TTOU TTaVNYUpPidel TToUu ToV BAAAVE OTNV EQOPEUTIKN. Agv
Mag A€l uOIKA OTI Tov BAAave avaykaoTiKG yiaTi apvhBnkav ol GAAol Tnv "ayyapeia”. ‘ETol dev
gival MNwpyakn ;;; NMéEG TouhdxioTov TNV aAnBeia Bpé Aapdyio. Eikool avBpwTrol pag 1o gitrav. Ti
oTnVv euxn Yéupara Aéve ; Eitrape MNwpyo Ta TTavnyupia gival Jovo yia Toug oavo@Ayous oTTadoug
oou OXI YIO VONOVEG avOPWITTOUG TTOU OTTWG KAAA yVWPICEIG £XOUV Kal KOAR yVwon TwV
TTpayudtwy. MepOAupTtre o€ TTPoKaAw Av Aéw wéppata Byég AHMOZIA KAI EIMTONYMA cav
avopag (M) va pe diawevoeig M
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& 2tmrupog Xpnotou [epdAuptte KANENAZ dev o€ xeipokpoTnoe. Ta duo véa
" aBAfuara xelpokpdTnaayv ol avepwTrol Bpé KOPTTAEEIKE, TToU £yivav OAUNTTIOKG, £TO1 OTTWG
ava@épBnke o Mpodedpog oTnv evapkThApIa opiAia Tou. Mo €ideg e0U XEIPOKPOTNUA YIa TV
agevrogoutoouvapa oou. Av kal TTAAI Aéw wépuata MepdAuptre Byégc AHMOZIA KAI ETTONYMA
oav avopag (M) va pe diayevaoeig !
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