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Πρακτικό συνεδρίασης του Δ.Σ.     της   05/02/2026 

 

Σήμερα την 05.02.2026, ημέρα Πέμπτη και ώρα 21:00 συνήλθαν τα μέλη του Δ.Σ. της 

Ελληνικής Ομοσπονδίας Καράτε σε συνεδρίαση με τηλεδιάσκεψη μέσω της πλατφόρμας 

ZOOM μετά από πρόσκληση του Προέδρου κ. Θεόδωρου-Μαργαρίτη Σιετή με τα εξής 

θέματα ημερήσιας διάταξης:  

1. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής Επιτροπής της 02/02/2026. 

2. Έγκριση μεταγραφών. 

3. Έγκριση πληρωμών. 

4. Λοιπά θέματα – Ενημερώσεις.  

 

Παρόντες:  

1) Γεώργιος Μπίκας, 2) Κωνσταντίνος Μητρόπουλος, 3) Αθανάσιος Φυλακτός,  4) Γεώργιος 

Κελάλης, 5) Αντώνιος Μπασούκος, 6) Καλλιόπη Βασιλείου, 7)  Εμμανουήλ Ιπποκράτης, 8) 

Νικόλαος Σταυρουλάκης, 9) Ιωάννης Γιαννέλης, 10) Δέσποινα Χατζηδημητρίου, 11) Παρθένα 

Δελησαββίδου  και 12) Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος.   

 

 Απόντες:  

1) Θεόδωρος Μαργαρίτης Σιετής, 2) Σταύρος Σταυριανίδης, 3) Κυριακή Κυδωνάκη και 4)  

Γεωργία Πατσουρά. 

 

Ο Αναπληρωτής Πρόεδρος διαπίστωσε ότι υφίσταται η απαιτούμενη από το άρθρο 13 παρ. 

13 του Καταστατικού απαρτία και κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης με τη συζήτηση 

των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης.  

 

1. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής Επιτροπής της 02/02/2026. 
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Αφού ο Γραμματέας ενημέρωσε τα μέλη του Δ.Σ. για τις αποφάσεις της Ε.Ε. ακολούθησε 

διαλογική συζήτηση και το Δ.Σ. αποφάσισε κατά πλειοψηφία  με έντεκα θετικές ψήφους και 

μία αρνητική από την κ. Δελησαββίδου, επί δώδεκα παρόντων, την έγκριση των αποφάσεων 

της Ε.Ε. της 02.02.2026 που επικολλήθηκαν στο βιβλίο πρακτικών της Ε.Ε. της ΕΛ.Ο.Κ.  

 

2. Έγκριση μεταγραφών. 

 

Ο Γραμματέας ενημέρωσε τα μέλη του Δ.Σ. ότι τα σχετικά έγγραφα των μεταγραφών τα 

έλεγξε η γραμματεία της ΕΛ.Ο.Κ. και τα επικύρωσε η Επιτροπή μεταγραφών.  Ο κατάλογος 

των μεταγραφών της χειμερινής περιόδου 2026 είναι ο κάτωθι:  

α/α 

Κωδικός 

Αθλητή 
Αθλητής 

Κωδ. 

Α.Σ. 

ΑΠΟ 

Κωδ. 

Α.Σ. 

ΠΡΟΣ 

Αιτιολογία 

1 39950 ΡΑΦΦ ΚΥΡΙΑΚΗ 396 370 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

2 45411 ΤΣΟΥΠΙ ΑΜΠΙΚΕΛΑ 396 370 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

3 52141 ΡΙΣΒΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 581 485 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

4 52147 ΝΙΝΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 581 485 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

5 52143 ΒΟΥΓΙΟΥΚΛΗΣ ΛΟΥΚΑΣ 581 485 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

6 52142 ΒΟΥΓΙΟΥΚΛΗ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ ΤΑΞΙΑΡΧΟΥΛΑ 581 485 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

7 60921 ΝΙΝΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 581 485 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

8 55558 ΡΗΓΟΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 40 542 ΑΠΌ ΔΙΕΓΡΑΜΜΕΝΟ ΣΥΛΛΟΓΟ 

9 60457 ΖΕΓΓΟΥ ΑΓΑΠΗ ΠΑΙΣΙΑ 588 113 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

12 29012 ΠΑΓΚΑΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 98 491 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

13 42841 ΤΣΑΛΚΙΤΖΗ ΧΡΥΣΑΦΕΝΙΑ 526 594 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

14 33171 ΣΤΑΥΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 307 594 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ  

15 52107 ΚΟΜΜΑΤΙΔΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 145 473 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

16 21433 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 192 599 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

17 35812 ΜΗΤΣΕΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 102 599 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

18 15527 ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 192 599 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

19 53081 ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 369 557 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

20 61195 ΝΑΣΕΛΟΥ ΕΜΜΕΛΕΙΑ 107 207 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

21 33944 ΙΣΕΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 443 512 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

22 45258 ΚΑΡΟΝΙΔΗ ΜΑΡΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 484 487 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

23 38465 ΛΑΠΠΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 580 487 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

24 21188 ΤΖΙΒΡΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 23 11 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 
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25 15141 ΓΕΡΑΚΙΤΗ 307 487 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

26 42539 ΒΑΛΜΑ ΜΑΡΙΑ 4 479 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

28 47185 ΚΑΡΑΤΖΙΔΗΣ ΘΕΩΝΑΣ 23 31 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

29 53394 ΧΡΗΣΤΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 307 594 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

30 46792 ΦΩΤΗ ΑΡΤΕΜΙΣ 506 543 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

31 11887 ΜΩΡΑΙΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ 183 62 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

32 50022 ΤΣΩΚΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ 455 296 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

33 53157 ΒΛΑΧΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 298 296 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

34 53164 ΒΛΑΧΟΥ ΕΛΛΗ ΝΕΦΕΛΗ 298 296 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

35 53146 ΜΠΟΥΡΑΝΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 298 296 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

36 53450 ΤΣΩΤΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 298 296 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

37 56559 ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 298 296 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

38 59977 ΚΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 298 296 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

39 31134 ΜΠΟΥΡΕΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 298 296 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

40 48507 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 298 296 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

41 50212 ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 298 296 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

42 62156 ΜΠΕΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1 371 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

43 54889 ΣΙΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 43 371 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

44 50932 ΚΟΥΓΙΟΥΜΟΥΤΖΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 379 347 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

45 50929 ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 379 347 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

46 50931 ΚΙΡΙΑΚ ΕΝΤΟΥΑΡΝΤ 379 347 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

47 53874 ΜΑΡΚΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΕΛΕΝΗ 379 347 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

48 50936 ΡΟΒΥΘΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 379 347 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

49 54187 ΣΑΠΟΥΝΤΖΑΚΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 379 347 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

50 57699 ΣΑΠΟΥΝΤΖΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 379 347 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

51 9223 ΠΑΛΑΙΟΥΔΗ ΕΥΓΕΝΙΑ 234 132 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

52 6033 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΑΚΟΣ ΛΗΜΝΙΟΣ ΑΡΗΣ 468 526 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

53 40918 ΗΛΙΑΔΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 1 592 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

54 51502 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑΥΓΗ 1 592 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

55 52174 ΓΟΒΔΕΛΑ ΧΑΡΙΤΙΝΗ 1 592 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

56 47539 ΚΑΤΙΚΑ ΙΩΑΝΝΑ 1 592 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

57 43420 ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ ΜΕΛΙΤΑ 1 592 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

58 56175 ΜΕΓΑΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 536 526 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

59 51998 ΓΚΟΓΚΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ ΜΥΡΤΩ 448 526 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

60 56975 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 448 526 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

61 54434 ΜΠΟΥΖΩΝΑ ΡΟΖΑ 287 593 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

62 39877 ΝΙΚΟΛΑΙΔΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 35 593 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

63 57180 ΓΡΑΒΑΝΗΣ 425 593 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

64 56684 ΚΡΥΕΜΑΔΙ ΤΖΕΝΣΙΛΑ 35 593 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

65 842 ΣΤΑΥΡΙΑΝΙΔΗΣ ΘΩΜΑΣ 35 593 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

66 36319 ΣΤΑΥΡΙΑΝΙΔΟΥ ΕΛΠΙΝΙΚΗ 35 593 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

67 56641 ΧΑΡΕΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 35 593 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

68 28835 ΚΑΡΑΤΖΟΥΛΗ ΑΝΝΑ 72 545 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 
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69 31456 ΑΡΕΤΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 119 545 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

70 58405 ΜΕΙΝΤΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 535 179 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

71 55447 ΜΩΡΑΙΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 296 179 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

72 58404 ΑΓΓΕΛΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 535 179 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

73 45425 ΛΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΕΡΑΤΩ 46 530 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

74 55702 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ 556 467 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

75 60922 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΓΑΒΡΙΗΛ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

76 45297 ΜΙΡΝΤΙΤΑ ΜΑΡΙΛΙΑ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

77 54431 ΚΟΦΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

78 58036 ΜΟΥΝΔΡΕΑ ΠΟΛΥΞΕΝΗ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

79 54342 ΚΟΦΙΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

80 54349 ΠΡΙΦΤΗ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

81 35723 ΛΕΚΑΚΟΣ ΠΑΡΗΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

82 60657 ΣΠΥΡΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

83 51295 ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

84 56315 ΧΙΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

85 40662 ΑΣΒΕΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΛΕΡΙΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

86 40663 ΣΥΚΙΩΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

87 27995 ΛΕΚΑΚΟΥ ΜΑΡΙΝΑ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

88 45287 ΓΑΒΡΙΗΛ ΕΛΕΝΗ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

89 45300 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΘΑΛΕΙΑ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

90 54352 ΜΠΟΧΤΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΦΑΝΟΥΡΙΟΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

91 60660 ΠΑΥΛΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

92 56314 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

93 45276 ΤΣΕΠΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

94 47575 ΜΙΛΕ ΚΡΙΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

95 59098 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

96 58076 ΜΑΡΙΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

97 54353 ΜΠΟΧΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΡΥΣΟΒΑ/ΝΤΗΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

98 58454 ΣΙΓΑΛΑ ΕΛΕΝΗ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

99 58196 ΓΚΑΓΚΑΝΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

100 51729 ΣΙΓΑΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

101 60659 ΠΑΥΛΙΔΟΥ ΖΩΗ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

102 45268 ΒΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

103 48104 ΜΠΑΡΜΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 580 152 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

104 50306 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 35 394 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

105 52493 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 213 600 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

106 52494 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 213 600 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

107 52484 ΜΟΥΡΓΕΛΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 213 600 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

108 58206 ΝΙΚΟΛΕΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 510 135 ΚΑΤΩ ΤΩΝ 11 ΕΤΩΝ 

109 52263 ΚΑΡΟΥΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 433 135 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

110 62478 ΚΑΒΒΑΘΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 482 135 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

111 24234 ΑΡΑΠΟΓΛΟΥ ΕΛΛΗ 424 135 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 
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112 51624 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΖΩΗ 532 135 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

113 48763 ΨΑΘΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΡΑΦΑΗΛ 520 183 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

114 46601 ΤΣΕΡΓΟΥΛΑ ΔΑΦΝΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 371 1 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

115 56618 ΧΡΗΣΤΟΥ ΩΡΙΩΝΑΣ 1 592 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

116 28437 ΓΚΑΤΖΙΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 391 592 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

117 55633 ΒΟΡΛΟΟΥ ΤΡΑΚΑΔΑ ΑΝΤΩΝΙΑ ΑΡΕΤΗ 371 592 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

118 56827 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΡΙΦΥΛΗ 236 14 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

119 32403 ΔΗΜΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 476 28 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

120 50833 ΒΛΑΣΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 489 395 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

121 44795 ΤΣΕΡΠΕΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 192 599 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

122 50860 ΧΑΝΔΡΙΝΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 192 599 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

123 55382 ΤΣΕΡΠΕ ΜΑΡΙΑ 192 599 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

124 52411 ΤΖΩΡΤΖΙΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΜΑΤΡΩΝΑ 530 506 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

125 9494 ΠΙΣΚΟΠΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 448 506 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

126 52410 ΤΖΩΡΤΖΙΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 530 506 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

127 38848 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 49 506 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

128 23312 ΒΕΝΙΑΝΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 150 506 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

129 30287 ΚΟΛΥΒΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 36 506 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

130 22443 ΣΑΡΡΗ ΕΙΡΗΝΗ 36 506 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

131 44279 ΖΩΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 21 580 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

132 49454 ΑΜΠΑΤΖΗ ΝΑΤΑΛΙΑ 478 580 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

133 38497 ΑΜΠΑΤΖΗ ΕΛΛΙΝΑ 478 580 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

134 54607 ΚΑΡΑΤΣΑΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 551 448 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

135 53913 ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 212 345 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

136 33647 ΡΟΥΣΣΗ ΜΑΡΙΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 473 354 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

137 56706 ΒΟΤΣΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 478 354 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

138 41396 ΖΩΡΖΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 485 354 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

139 54861 ΚΑΟΥΚΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 1 371 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

140 2270 ΚΑΤΑΡΝΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 43 371 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

141 40837 ΧΑΤΖΗΔΙΑΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 36 234 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

142 60583 ΜΗΛΙΩΡΗ ΑΡΤΕΜΙΣ 536 307 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

143 55726 ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΧΑΗΛ ΕΚΤΩΡ 135 30 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

144 1612 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 67 172 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

145 21425 ΝΤΡΕΚΑΗ ΑΛΦΡΕΝΤ 307 459 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

146 48460 ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

147 428 ΚΑΜΠΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 30 21 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

148 52262 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 433 21 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

149 55634 ΒΟΡΛΟΟΥ ΤΡΑΚΑΔΑ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 371 592 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

150 61864 ΧΑΜΠΙΜΠΟΥΛΙΝ ΣΑΣΑ 509 459 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

151 21424 ΛΙΑΣΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 307 459 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

152 48533 ΚΟΚΟΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 543 459 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

153 34571 ΚΑΝΑΚΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ 448 462 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

154 18267 ΝΟΚΑ ΣΟΦΙΑ 520 544 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 
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155 58187 ΚΤΙΣΤΑΚΗ ΖΑΦΕΙΡΙΑ 443 514 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

156 58190 ΚΤΙΣΤΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 443 514 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

157 57474 ΚΥΡΙΑΚΟΥΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 172 10 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

158 58124 ΣΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝ 530 192 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

159 54095 ΜΑΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 528 570 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

160 54093 ΑΣΟΦΙΓΙΕΦ ΖΑΧΑΡ 528 570 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

161 42100 ΚΑΖΑΝΤΖΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 528 570 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

162 45628 ΦΡΑΓΚΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 528 570 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

163 49804 ΚΑΡΑΙ ΜΙΚΛΟΒΑΝ 528 570 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

164 45637 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΝΤ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

165 45636 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

166 60787 ΜΑΛΛΙΑΡΑΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

167 54092 ΜΕΝΣΕΝΙΝ ΙΒΑΝ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

168 52333 ΠΡΟΒΙΔΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ ΑΝΝΑ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

169 49808 ΡΕΜΟΥΝΔΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

170 48451 ΡΕΜΟΥΝΔΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

171 52330 ΠΕΔΙΑΔΙΤΑΚΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

172 52332 ΒΑΝΤΖΟΥ ΟΛΥΜΠΙΑ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

173 45632 ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 528 538 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

174 7861 ΤΣΙΦΛΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 23 212 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

175 54297 ΤΣΟΥΠΕΗ ΝΕΦΕΛΗ 296 172 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

176 56316 ΑΛΑΜΑΡΑ ΜΕΛΙΝΑ 520 183 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

177 53932 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 52 183 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

178 47676 ΚΡΑΝΙΔΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 468 17 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

179 47678 ΚΡΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 468 17 ΜΕ ΑΠΟΔΕΣΜΕΥΣΗ 

180 14373 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 185 350 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

181 16251 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 185 350 ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΡΑΞΙΑ 

182 49960 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΤΕΡ 396 35 ΜΕ ΣΥΝΑΙΝΕΣΗ 

 

 

Ακολούθησε διαλογική συζήτηση και το Δ.Σ. αποφάσισε ομόφωνα  με δώδεκα θετικές 

ψήφους, επί δώδεκα παρόντων, την επικύρωση του καταλόγου των μεταγραφών της 

χειμερινής περιόδου 2026.  

 

3. Έγκριση πληρωμών. 

Ο Ταμίας έλαβε τον λόγο και ενημέρωσε τα μέλη του Δ.Σ. για τις παρακάτω πληρωμές της 

ΕΛ.Ο.Καράτε που θα πρέπει να πραγματοποιηθούν τις προσεχείς ημέρες: 
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 Πληρωμή σε «Α.Σ ΚΑΡΑΤΕ ΖΙΟΥ ΖΙΤΣΟΥ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Η ΑΔΕΛΦΟΤΗΤΑ»        

( Α.Μ ΕΛΟΚ 496), ποσού 800,00 Ευρώ. 

Αφορά την δαπάνη του παράβολου συμμετοχής των αθλητών του σωματείου στο 

Karate 1 Premier League Istanbul 2026. Οι αγώνες διεξήχθησαν στις 23 έως 25 

Ιανουαρίου στην Κωνσταντινούπολη. 

Οι αθλητές του συλλόγου που συμμετείχαν είναι οι παρακάτω: 

1. Kάτσικα Ειρήνη Γρηγορία (-68) 

2. Σερεμετάκης Ευάγγελος (-75) 

3. Στόλη Μαρία (-55) 

4. Καρράς Πέτρος (-67) 

 

Παρακαλώ για την θετική σας απόφαση, προκειμένου να προχωρήσω στην 

πληρωμή’ 

Ακολούθησε διαλογική συζήτηση και το Δ.Σ.  αποφάσισε ομόφωνα  με δώδεκα  

θετικές ψήφους επί δώδεκα παρόντων, την έγκριση των παραπάνω πληρωμών.  

Εξουσιοδοτείται ο Ταμίας για την πραγματοποίηση των πληρωμών.   

 

Μη υπάρχοντος άλλου θέματος προς συζήτηση, ο Αν. Πρόεδρος κήρυξε την λήξη της 

συνεδριάσεως του Δ.Σ της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καράτε.  

 

 

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

    Ο Αν. Πρόεδρος 

 

     Γιώργος Μπίκας  

 

 

 

 

Ο Γενικός Γραμματέας 

 

Κώστας Μητρόπουλος 
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Θεόδωρος.-Μ. Σιετής 

 

Θανάσης Φυλακτός 

 

     Σταύρος Σταυριανίδης 

 

 

Γιώργος Κελάλης                                                              

 

 

 

 

Γιάννης Γιαννέλης 

 

 

     Αντώνης Μπασούκος  

 

 

 

 

Μάνος Ιπποκράτης 

 

 

Καλλιόπη Βασιλείου 

 

 

Πόπη Δελησαββίδου 

 

 

Νικόλαος Σταυρουλάκης 

 

 

Κώστας Παπαδόπουλος 

Δέσποινα Χατζηδημητρίου 

 

 

Κέλυ Κυδωνάκη 

Γεωργία Πατσουρά  
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