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Πρακτικό συνεδρίασης του Δ.Σ.     της   28/05/2026 

 

Σήμερα την 28.05.2026, ημέρα Πέμπτη και ώρα 21:00 συνήλθαν τα μέλη του Δ.Σ. της 

Ελληνικής Ομοσπονδίας Καράτε σε συνεδρίαση με τηλεδιάσκεψη μέσω της πλατφόρμας 

ZOOM μετά από πρόσκληση του Προέδρου κ. Θεόδωρου-Μαργαρίτη Σιετή με τα εξής 

θέματα ημερήσιας διάταξης:  

1. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής επιτροπής της 30/04/2026. 

2. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής επιτροπής της 05/05/2026. 

3. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής επιτροπής της 12/05/2026. 

4. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής επιτροπής της 22/05/2026. 

5. Επανυποβολή Κανονισμού Εθνικών ομάδων στη Γ.Γ.Α.  

6. Επανυποβολή Κώδικα Ηθικής & Δεοντολογίας στη Γ.Γ.Α.  

7. Αναμόρφωση προϋπολογισμού 2026. 

8. Λοιπά θέματα – αποφάσεις. 

 

Παρόντες:  

1) Γεώργιος Μπίκας,  2) Κωνσταντίνος Μητρόπουλος, 3) Αθανάσιος Φυλακτός, 4) Γεώργιος 

Κελάλης, 5) Ιωάννης Γιαννέλης, 6)  Αντώνιος Μπασούκος, 7) Εμμανουήλ Ιπποκράτης,8) 

Δέσποινα Χατζηδημητρίου, 9) Παρθένα Δελησαββίδου, και 10) Κωνσταντίνος 

Παπαδόπουλος.   

 

 Απόντες:  

1) Θεόδωρος Μαργαρίτης Σιετής, 2) Σταύρος Σταυριανίδης, 3) Νικόλαος Σταυρουλάκης  4) 

Καλλιόπη Βασιλείου και 5) Κυριακή Κυδωνάκη 
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Ο Αναπληρωτής Πρόεδρος διαπίστωσε ότι υφίσταται η απαιτούμενη από το άρθρο 13 παρ. 

13 του Καταστατικού απαρτία και κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης με τη συζήτηση 

των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης.  

 

1. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής επιτροπής της 30/04/2026.  

Αφού ο Γραμματέας ενημέρωσε τα μέλη του Δ.Σ. για τις αποφάσεις της Ε.Ε. ακολούθησε 

διαλογική συζήτηση και το Δ.Σ. αποφάσισε κατά πλειοψηφία  με εννέα θετικές ψήφους και 

μία αρνητική από την κ. Δελησαββίδου, επί δέκα   παρόντων, την έγκριση των αποφάσεων 

της Ε.Ε. της 30.04.2026 που επικολλήθηκαν στο βιβλίο πρακτικών της Ε.Ε. της ΕΛ.Ο.Κ.  

 

2. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής επιτροπής της 05/05/2026. 

Αφού ο Γραμματέας ενημέρωσε τα μέλη του Δ.Σ. για τις αποφάσεις της Ε.Ε. ακολούθησε 

διαλογική συζήτηση και το Δ.Σ. αποφάσισε κατά πλειοψηφία  με εννέα θετικές ψήφους και 

μία αρνητική από την κ. Δελησαββίδου, επί δέκα   παρόντων, την έγκριση των αποφάσεων 

της Ε.Ε. της 05.05.2026 που επικολλήθηκαν στο βιβλίο πρακτικών της Ε.Ε. της ΕΛ.Ο.Κ.  

 

3. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής επιτροπής της 12/05/2026.  

Αφού ο Γραμματέας ενημέρωσε τα μέλη του Δ.Σ. για τις αποφάσεις της Ε.Ε. ακολούθησε 

διαλογική συζήτηση και το Δ.Σ. αποφάσισε κατά πλειοψηφία  με εννέα θετικές ψήφους και 

μία αρνητική από την κ. Δελησαββίδου, επί δέκα   παρόντων, την έγκριση των αποφάσεων 

της Ε.Ε. της 12.05.2026 που επικολλήθηκαν στο βιβλίο πρακτικών της Ε.Ε. της ΕΛ.Ο.Κ.  

 

4. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής επιτροπής της 22/05/2026.  

Αφού ο Γραμματέας ενημέρωσε τα μέλη του Δ.Σ. για τις αποφάσεις της Ε.Ε. ακολούθησε 

διαλογική συζήτηση και το Δ.Σ. αποφάσισε κατά πλειοψηφία  με εννέα θετικές ψήφους και 

μία αρνητική από την κ. Δελησαββίδου, επί δέκα   παρόντων, την έγκριση των αποφάσεων 

της Ε.Ε. της 22.05.2026 που επικολλήθηκαν στο βιβλίο πρακτικών της Ε.Ε. της ΕΛ.Ο.Κ.  
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5. Επανυποβολή Κανονισμού Εθνικών ομάδων στη Γ.Γ.Α.  

Ο Γραμματέας ενημέρωσε τα μέλη του Δ.Σ. ότι σύμφωνα με το έγγραφο 12561-18/05/2026 

της Γ.Γ.Α. πρέπει να προβούμε σε κάποιες τροποποιήσεις στον Κανονισμό Εθνικών Ομάδων 

που ψηφίστηκε από την Γ.Σ. της 15/03/2026 της Ομοσπονδίας και υποβλήθηκε στη Γ.Γ.Α. για 

έλεγχο νομιμότητας.  

Μετά την αποδοχή των ενδεδειγμένων παρατηρήσεως και συμμορφώσεως με αυτές ο 

Κανονισμός Εθνικών Ομάδων της ΕΛ.Ο.Κ. διαμορφώνεται ως εξής: 

“ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 

Άρθρο 1
ο
 – ΓΕΝΙΚΑ 

1. Σκοπός του παρόντος κανονισμού είναι η ρύθμιση των σχέσεων της διοίκησης της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καράτε 

(ΕΛ.Ο.Κ.) και των συμμετεχόντων, υπό οποιαδήποτε ιδιότητα στη λειτουργία των Εθνικών Ομάδων, στο καλλιεργούμενο 

από την ΕΛ.Ο.Κ. άθλημα του Καράτε. 

2. Ειδικότερα ο παρών κανονισμός αποσκοπεί στο να καθορίσει επακριβώς όλα γενικά τα καθήκοντα και τις υποχρεώσεις 

της Διοίκησης της ΕΛ.Ο.Κ., της τεχνικής και επιστημονικής ομάδος καθώς και τα δικαιώματα, καθήκοντα και 

υποχρεώσεις των αθλητών-τριών των εθνικών ομάδων. 

3. Στις διατάξεις του παρόντος κανονισμού υπάγεται όλο το προσωπικό της Διοικητικής, Τεχνικής και Ιατρικής ομάδος, 

καθώς και οι αθλητές-τριες που καλούνται στις προ- εθνικές και εθνικές ομάδες. 

4. Αθλητής-τρια, που καλείται στις προ-Εθνικές και Εθνικές ομάδες αποδέχεται ανεπιφύλακτα τις διατάξεις του παρόντος 

κανονισμού, του Καταστατικού και κάθε θεσμικού κειμένου της Ομοσπονδίας. Το αυτό ισχύει και για το Διοικητικό, 

Τεχνικό, Ιατρικό προσωπικό που απασχολείται στις εθνικές ομάδες όπου ο όρος αυτός θεωρείται αναπόσπαστο τμήμα 

των ατομικών συμβάσεων εργασίας και τις συμπληρώνει σε όλα. 

5. Η ΕΛ.Ο.Κ, για κάθε αναγνωρισμένη, από την Παγκόσμια Ομοσπονδία του Καράτε (W.K.F.) κατηγορία ηλικίας και φύλου, 

έχει την αποκλειστική αρμοδιότητα και ευθύνη της συγκρότησης των Εθνικών Ομάδων, με σκοπό την εκπροσώπηση της 

χώρας στα πάσης φύσεως πρωταθλήματα και αγώνες που διοργανώνονται στο εξωτερικό. 

6. Εθνική ομάδα για κάθε κατηγορία ηλικίας και φύλου, είναι το σύνολο των καλύτερων, κατά την χρονική στιγμή της 

συμμετοχής της στα πρωταθλήματα της Παγκόσμιας και Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Καράτε του αθλήματος καθώς και σε 

κάθε άλλη αναγνωρισμένη διεθνή διοργάνωση στην οποία συμμετέχουν εθνικές ομάδες, αθλητών - τριών, απ’ αυτούς 

που είναι εγγεγραμμένοι στη δύναμη των σωματείων – μελών της ΕΛ.Ο.Κ σ’ όλη τη χώρα και έχουν δικαίωμα, από τους 

ισχύοντες διεθνείς κανονισμούς, να την εκπροσωπούν. 

7. Για την καλύτερη προετοιμασία και τεχνική παρακολούθηση των αθλητών που είναι υποψήφιοι να συγκροτήσουν την 

Εθνική ομάδα οποιασδήποτε κατηγορίας και φύλου, η ΕΛ.Ο.Κ συγκροτεί προ-εθνικές ομάδες αποτελούμενες από 

μεγαλύτερο από τον απαιτούμενο αριθμό υποψηφίων να στελεχώσουν τις Εθνικές ομάδες. 

8. Η ΕΛ.Ο.Κ. δύναται να συστήνει Τοπικές Επιτροπές,  ώστε, να συγκροτούνται τα περιφερειακά κλιμάκια 

επίλεκτων αθλητών-τριών αντίστοιχων κατά τα άνω, κατηγοριών, υποψήφιων να στελεχώσουν μελλοντικά προ-

εθνικές και εθνικές ομάδες με σκοπό την καλύτερη προετοιμασία και παρακολούθησή τους. 

 

Άρθρο 2
ο
 – Αρμόδια Όργανα 

 

1. Η ΕΛ.Ο.Κ, έχει την αποκλειστική αρμοδιότητα και ευθύνη της συγκρότησης των εθνικών, αντιπροσωπευτικών, προ-

ολυμπιακών, προ-εθνικών ομάδων καθώς και των περιφερειακών κλιμακίων επίλεκτων στις τοπικές επιτροπές. 

2. Ο καταρτισμός της Εθνικής και των προ-εθνικών ομάδων ή οποιασδήποτε αποστολής αντιπροσωπευτικής ομάδας 
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σε επίσημες διεθνείς διοργανώσεις ή αγώνες στο εξωτερικό γίνεται με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου ή της 

Εκτελεστικής Επιτροπής της ΕΛ.Ο.Κ, κατόπιν εισήγησης της Τεχνικής Επιτροπής σε συνεργασία με τους ομοσπονδιακούς 

προπονητές, και τον διευθυντή αθλήματος. 

3. Ο Διευθυντής Αθλήματος διορίζετε από την Εκτελεστική Επιτροπή  

Ο Διευθυντής αθλήματος οργανώνει την προετοιμασία των Εθνικών ομάδων, συντονίζει προπονητικά camp και 

σεμινάρια, εποπτεύει τους Ομοσπονδιακούς προπονητές σε συνεργασία με την Τεχνική Επιτροπή. 

Επίσης ο Διευθυντής Αθλήματος παρακολουθεί: 

 έλεγχος κανονισμών WKF, 

 αγωνιστικά πρωτόκολλα, 

 anti-doping διαδικασίες, 

 athlete safeguarding, 

 αθλητική ακεραιότητα 

και συντάσσει αναφορές προς την Εκτελεστική επιτροπή ή το Διοικητικό συμβούλιο. 

συνεργάζεται άμεσα με την Τεχνική Επιτροπή, την Επιτροπή Διαιτησίας και τους ομοσπονδιακούς προπονητές. 

4. Η Τεχνική Επιτροπή αποτελεί το συμβουλευτικό όργανο του Διοικητικού Συμβουλίου για όλα τα τεχνικά θέματα του 

αθλήματος. Διορίζεται από την εκτελεστική Επιτροπή υπό την επίβλεψη του Προέδρου του ΔΣ και αποτελείται από 3 έως 

9 μέλη, λαμβάνοντας υπόψη των περιορισμών – κωλυμάτων που προβλέπονται από τις διατάξεις των άρθρων 3, 12 και 

21 του ν.2725/1999, όπως ισχύει. 

 

          Η Τεχνική Επιτροπή έχει ενδεικτικά και όχι περιοριστικά τις παρακάτω αρμοδιότητες: 

 Επιβλέπει και γνωμοδοτεί για όλες οι τεχνικές λεπτομέρειες του αθλητικού έργου της Ομοσπονδίας. 

 Είναι υπεύθυνη για την μελέτη και συμμόρφωση με τους κανονισμούς αγώνων της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας. 

 Επιβλέπει και αξιολογεί την απόδοση των αθλητών και των προπονητών στις προπονήσεις και τις αθλητικές 

διοργανώσεις της ΕΛΟΚ. 

 Εκπονεί και προτείνει στο Δ.Σ. το ετήσιο αγωνιστικό πρόγραμμα της ΕΛΟΚ. 

 Επιμελείται την εκπόνηση και παρακολουθεί την εφαρμογή του Κανονισμού Αγώνων. 

 Σε συνεργασία με τον Διευθυντή Αθλήματος και τις τοπικές Επιτροπές, επιμελείται την τεχνική ανάπτυξη του 

αθλήματος. 

 Είναι υπεύθυνη για την τεχνική επιμόρφωση και ενημέρωση των Σωματειακών και Ομοσπονδιακών 

προπονητών επάνω στις παγκόσμιες εξελίξεις στον τεχνικό τομέα του Αθλήματος. 

5. Την ευθύνη για την λειτουργία και δράση των εθνικών και προ-εθνικών ομάδων, έναντι του Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ, έχει η 

Τεχνική Επιτροπή η οποία ελέγχει και αξιολογεί την επίδοση των αθλητών καθώς και των ομοσπονδιακών προπονητών 

 

6. Την ευθύνη για την λειτουργία και δράση των περιφερειακών κλιμακίων επίλεκτων αθλητών των Τοπικών Επιτροπών, 

έναντι του Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ, έχει η Τεχνική Επιτροπή. 

7. Το Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ με απόφασή του ορίζει τον αρχηγό αποστολής,  τους επιστημονικούς συνεργάτες,  το 

απαιτούμενο ιατρικό και τεχνικό προσωπικό ( φυσιοθεραπευτές,  εργοφυσιολόγους,  φροντιστές 

κλ.π.) εθνικών και αντιπροσωπευτικών ομάδων σε διεθνείς διοργανώσεις. 

Ο Αρχηγός Αποστολής έχει τα εξής καθήκοντα : 

 να συντονίζει τις ενέργειες (γραφειοκρατικές και ότι άλλο απαιτείται) κατά την αναχώρηση, παραμονή και 

την επιστροφή της αθλητικής αποστολής στο εξωτερικό. 

 να συνομιλεί με τους διοργανωτές και τις επιτροπές αγώνων για λογαριασμό της Εθνικής ή αντιπροσωπευτικής 

ομάδας 

 να αποβάλει αθλητή ή άλλο μέλος της αθλητικής αποστολής εφ’ όσον θεωρεί ότι είναι επιβεβλημένο και πλήρως 

αιτιολογημένο 

 να συντάσσει λεπτομερή έκθεση πεπραγμένων – απολογισμό της αθλητικής αποστολής μετά τη λήξη των αγώνων 

προς το Δ.Σ. για έγκριση. 

Οι λοιποί ως άνω συνεργάτες έχουν τα καθήκοντα που τους αναθέτει το Δ.Σ. με ειδική απόφασή του κατόπιν εισήγησης της 

Τεχνικής Επιτροπής. 
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8. Η Τεχνική Επιτροπή είναι το μόνο αρμόδιο όργανο για να εισηγηθεί στο Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ. τον σχεδιασμό και την οργάνωση 

των (προ-) εθνικών, (προ-) ολυμπιακών ομάδων και των κλιμακίων επίλεκτων όλων των κατηγοριών. 

9. Η τεχνική Επιτροπή εκπονεί ημερολόγιο πρόγραμμα προπονήσεων για κάθε αποστολή μία εβδομάδα μετά τη λήξη του 

Πανελληνίου πρωταθλήματος αντιστοίχων κατηγοριών ή τρείς μήνες πριν την αναχώρηση της αποστολής, το οποίο και 

αναρτάτε στην ιστοσελίδα της ΕΛΟΚ 

 

Άρθρο 3
ο
 – Διαδικασία συγκρότησης 

 

1. Η Τεχνική Επιτροπή είναι αρμόδια για την επιλογή των αθλητών των εθνικών ομάδων για κάθε κατηγορία ηλικίας και 

φύλου, υπό μορφή εισήγησης προς το Διοικητικό Συμβούλιο ή την Εκτελεστική Επιτροπή κατά περίπτωση. 

2. Η εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής εγκρίνεται από το Διοικητικό Συμβούλιο ή την Εκτελεστική Επιτροπή, τα οποία δύνανται 

να ζητήσουν τροποποιήσεις ή να εγκρίνουν τροποποιημένη σύνθεση των Εθνικών και Προεθνικών Ομάδων. Μετά την 

απόφαση συγκρότησης η τελικής σύνθεσης της Εθνικής Ομάδας δημοσιεύεται στην Ιστοσελίδα της ΕΛ.Ο.Κ. 

3. Οι αθλητές (-τριες) οφείλουν να ενημερώνονται για το ωρολόγιο πρόγραμμα της προετοιμασίας τους, τον τόπο καθώς 

και τον υπεύθυνο ομοσπονδιακό προπονητή με τον οποίο το σωματείο και ο προπονητής του μπορούν να συνεργασθούν 

από την ιστοσελίδα και τις ανακοινώσεις της Ομοσπονδίας. 

4. Οι Εθνικές και προ-εθνικές ομάδες της ΕΛ.Ο.Κ δεν έχουν μόνιμη συγκρότηση και η προετοιμασία τους διαχωρίζεται σε 

περιόδους. Η περίοδος των Εθνικών και προ-εθνικών ομάδων λογίζεται το χρονικό διάστημα από την πρόσκληση των 

αθλητών (-τριων) μέχρι της εκπληρώσεως του αντικειμενικού σκοπού – εκπροσώπηση της ΕΛ.Ο.Κ και της χώρας σε 

διεθνείς διοργανώσεις ή / και του αγωνιστικού στόχου για τον οποίο συγκροτήθηκε. Κατά τη διάρκεια κάθε περιόδου, με 

απόφαση του Δ.Σ. ή της Εκτελεστικής Επιτροπής, κατά περίπτωση, δύναται να τροποποιηθεί ή/και συμπληρωθεί η 

σύνθεση των Εθνικών και προ-εθνικών ομάδων. 

5. Είναι δυνατόν για τη συγκρότηση των Εθνικών ομάδων η Τεχνική Επιτροπή, να εισηγηθεί, και το Δ.Σ. ή η Εκτελεστική 

Επιτροπή, κατά περίπτωση, να αποφασίσει τη διενέργεια αγωνιστικών δοκιμασιών , αγώνων πρόκρισης ή 

αξιολόγηση με όρους που απαραίτητα θα πρέπει να κοινοποιούνται έγκαιρα προς όλους τους ενδιαφερόμενους αθλητές-

τριες και τα σωματεία τους. Την ευθύνη διοργάνωσης των αγώνων πρόκρισης, έναντι του Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ, έχει ο Πρόεδρος 

της Τεχνικής Επιτροπής, ο Πρόεδρος της Κεντρικής Επιτροπής Διαιτησίας /ΕΛ.Ο.Κ. και ο διευθυντής αθλήματος. 

5α. Αθλητής-τρια που δεν έλαβε μέρος στο Πανελλήνιο πρωτάθλημα για σπουδαίο λόγο μπορεί να αιτηθεί στην Τεχνική 

Επιτροπή της ΕΛΟΚ μέσω του συλλόγου του-της πρόκριση-αξιολόγηση εφόσον: 

i. Κατέχει πρώτη έως Τρίτη Ευρωπαϊκή θέση στην κατηγορία που αιτείται 

ii. Κατέχει πρώτη έως έβδομη Παγκόσμια Θέση στην κατηγορία που αιτείται 

iii. Βρίσκετε στην πρώτη έως δέκατη θέση της Παγκόσμιας κατάταξης της WKF στην κατηγορία που αιτείται 

iv. Βρίσκετε στην πρώτη θέση της κατάταξης της ΕΛ.Ο.Κ. στην κατηγορία που αιτείται 

6. Σε περιπτώσεις σύγκρουσης συμφερόντων, μέλη της Τεχνικής Επιτροπής που έχουν επαγγελματική σχέση με συλλόγους 

αθλητών υποψηφίων για τις εθνικές ομάδες, απέχουν από τις σχετικές συνεδριάσεις και διαδικασίες επιλογής. 

 

Άρθρο 4
ο
 – Κριτήρια επιλογής προ-εθνικών ομάδων 

 

1. Τα κριτήρια επιλογής των αθλητών (-τριών) για την στελέχωση των προ-εθνικών ομάδων που λαμβάνει υπόψη της η 

Τεχνική Επιτροπή, ενδεικτικά και όχι περιοριστικά, είναι: 

 

 Διάκριση στο πρόσφατο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα για κάθε κατηγορία ηλικίας και φύλου που διοργανώνει η ΕΛ.Ο.Κ. 

(πρώτη έως τρίτη θέση στην αντίστοιχη κατηγορία ηλικίας και βάρους) 

 Θέση στο σύστημα κατάταξης (Ranking) της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καράτε (πρώτη θέση στην αντίστοιχη 

κατηγορία ηλικίας και βάρους) 

 Θέση στο σύστημα κατάταξης (Ranking) της Διεθνούς Ομοσπονδίας Καράτε WKF (πρώτη έως δέκατη θέση 

στην αντίστοιχη κατηγορία ηλικίας και βάρους) 
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 Πρόσφατες επιτυχίες σε πρωταθλήματα της Ευρωπαϊκής και Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Καράτε (πρώτη θέση έως Τρίτη 

θέση στην αντίστοιχη κατηγορία ηλικίας και βάρους) 

 Σε περίπτωση αλλαγής ηλικιακής κατηγορίας, διάκριση στο πρόσφατο πρωτάθλημα της κατηγορίας που αγωνίστηκε 

(πρώτη θέση) 

 Συμπεριφορά αθλητή (-τριας), συνέπεια, τήρηση των Κανονισμών της ΕΛ.Ο.Κ, του «ευ αγωνίζεσθαι» και των οδηγιών 

των αρμόδιων για τις προ-εθνικές ομάδες οργάνων. 

2. Η επιλογή αθλητού-τριας σε προ-εθνική ομάδα δεν συνεπάγεται ότι θα επιλεχθεί στον καταρτισμό της 

αποστολής Εθνικών ομάδων της ΕΛ.Ο.Κ σε επίσημες διεθνείς διοργανώσεις. Τα κριτήρια για την επιλογή των 

αθλητών-τριών από τις προ-εθνικές ομάδες στον καταρτισμό της αποστολής Εθνικών ομάδων της ΕΛ.Ο.Κ που λαμβάνει 

υπόψη της η Τεχνική Επιτροπή, είναι τα κριτήρια επιλογής για τις προ-εθνικές ομάδες καθώς και: 

 Συμμετοχή - παρουσία και απόδοση στις προπονήσεις και συναφείς αγωνιστικές εκδηλώσεις της προ-εθνικής 

ομάδας. 

Η παρουσία των αθλητών–τριων στις προπονήσεις είναι υποχρεωτική. Σε περίπτωση που αθλητής-τρια διαπιστωμένα 

απουσιάσει αδικαιολογήτως σε ποσοστό μεγαλύτερο του 20% των συνολικών προπονήσεων αποχωρεί αυτομάτως από 

την(προ)Εθνική Ομάδα. 

Στις προπονήσεις των εθνικών & προ-εθνικών ομάδων και των περιφερειακών κλιμακίων τηρείται υποχρεωτικά 

απουσιολόγιο από μέλος της Τεχνικής επιτροπής. Τα παρουσιολόγια αποστέλλονται μετά από κάθε προπόνηση στην 

γραμματεία της ΕΛ.Ο.Κ. 

 Αξιολόγηση  ομοσπονδιακών προπονητών 

3. Τα προαναφερόμενα κριτήρια επιλογής δύναται να διαμορφωθούν αναλόγως της δυναμικότητας και του χαρακτήρα 

των αγώνων στο οποίο θα συμμετάσχει η Εθνική ομάδα. 

4. Συμπληρωματικά κριτήρια δύναται να προστεθούν αναλόγως των ηλικιακών κατηγοριών ή/και των ειδικών απαιτήσεων 

των αποστολών Εθνικής ομάδας με απόφαση του Δ.Σ. ή της Εκτελεστικής Επιτροπής, κατά περίπτωση, κατόπιν 

εισήγησης της Τεχνικής Επιτροπής. 

5. Η επιλογή αθλητών (-τριων) για τον καταρτισμό της αποστολής της Εθνικής ομάδας από την Τεχνική Επιτροπή αποτελεί 

εισήγηση προς έγκριση από το Διοικητικό Συμβούλιο ή την Εκτελεστική Επιτροπή. 

6. Η αποστολή της εκάστοτε Εθνικής ομάδας θα εκπροσωπείται κατά το δυνατόν σε όλες τις κατηγορίες, ηλικίες και φύλλου 

των διοργανώσεων στις οποίες μετέχει. 

 

Άρθρο 5
ο
 – Υποχρεώσεις  & καθήκοντα ομοσπονδιακών προπονητών 

 

1. Οι ομοσπονδιακοί και περιφερειακοί προπονητές ορίζονται και παύονται με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της 

ΕΛ.Ο.Κ. 

2. Οι ομοσπονδιακοί και περιφερειακοί προπονητές πρέπει να είναι έμπειροι και καταξιωμένοι στο άθλημα, πρέπει να είναι 

κάτοχοι σχετικής άδειας εξασκήσεως επαγγέλματος και να είναι 

3. εγγεγραμμένοι στο Ηλεκτρονικό Μητρώο Προπονητών, που τηρείται στη Γ.Γ.Α. και θα πρέπει να καλύπτουν τις απαιτήσεις 

που περιγράφονται στον ισχύοντα αθλητικό νόμο (Ν.2725/1999, όπως ισχύει). 

4. Οι ομοσπονδιακοί και περιφερειακοί προπονητές οφείλουν να συμπεριφέρονται στους αθλητές των εθνικών και προ-

εθνικών ομάδων κατά τρόπο που να αρμόζει σε αθλητές υψηλού επιπέδου με προσωπικότητα και κύρος. 

5. Οι ομοσπονδιακοί προπονητές θα διεξάγουν τις προπονήσεις των εθνικών ομάδων αποκλειστικά στις αθλητικές 

εγκαταστάσεις που υποδεικνύονται από την Ομοσπονδία. 

6. Οι ομοσπονδιακοί προπονητές οφείλουν να συνεργάζονται αρμονικά με τους προπονητές των σωματείων των αθλητών 

και να προσπαθούν να λύνουν τα καθημερινά προβλήματα με κατανόηση και γνώμονα το συμφέρον του αθλητή. 

7. Οι ομοσπονδιακοί προπονητές οφείλουν να συνοδεύουν κάθε αποστολή εθνικών ή αντιπροσωπευτικών ομάδων σε 

διεθνείς διοργανώσεις - πρωταθλήματα - αγώνες. 

8. Οι ομοσπονδιακοί προπονητές οφείλουν να υποβάλουν έγγραφη αξιολόγηση των αθλητών (-τριων) των εθνικών και προ-

εθνικών ομάδων στην Τεχνική Επιτροπή ανά τακτά χρονικά διαστήματα, καθώς και μετά από κάθε αποστολή της 

Εθνικής ομάδος. 

9. Οι σωματειακοί προπονητές που έχουν αθλητή-τρια του συλλόγου τους στην Εθνική Ομάδα και εφόσον διαθέτουν άδεια 
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προπονητή της WKF ή της EKF αντίστοιχα μπορούν να μετέχουν στην αποστολή με ιδία έξοδα μετά από αίτημά τους 

στην ΕΛΟΚ τουλάχιστον 30 ημέρες πριν την αναχώρηση της Εθνικής Ομάδας. 

 

Άρθρο 6
ο
 – Σ ύμβουλος αθλητικής ψυχολογίας και υπεύθυνος ασφαλείας και ευημερίας αθλητών  

 

1. Η Ελληνική Ομοσπονδία Καράτε δύναται να ορίζει ως ειδικό συνεργάτη Σύμβουλο Αθλητικής Ψυχολογίας, 

σύμφωνα με τις διατάξεις του ν. 2725/1999, όπως ισχύει. Ο Σύμβουλος Αθλητικής Ψυχολογίας παρέχει στους 

αθλητές, προπονητές και στα μέλη των εθνικών ομάδων υπηρεσίες ψυχολογικής υποστήριξης, συμβουλευτικής και 

διαχείρισης καταστάσεων του αθλητικού περιβάλλοντος, με σκοπό την ψυχική ενδυνάμωση, τη βελτίωση της 

αθλητικής απόδοσης, την ανάπτυξη υγιούς αθλητικής συμπεριφοράς και την προστασία της ψυχικής υγείας των 

αθλητών. 

 

1.1 Ο Σύμβουλος Αθλητικής Ψυχολογίας: 

 υποστηρίζει αθλητές ατομικά ή ομαδικά, 

 συμμετέχει σε προγράμματα πρόληψης ψυχολογικής επιβάρυνσης και αθλητικής εξουθένωσης, 

 συμβάλλει στη διαχείριση άγχους αγώνων, τραυματισμών και μεταβατικών περιόδων των αθλητών, 

 συνεργάζεται με τους ομοσπονδιακούς προπονητές, το ιατρικό επιτελείο και τις αρμόδιες επιτροπές της 

Ομοσπονδίας, 

 δύναται να συμμετέχει σε εκπαιδευτικά σεμινάρια, ημερίδες και δράσεις ενημέρωσης αθλητών, γονέων και 

προπονητών. 

 

1.2 Ο Σύμβουλος Αθλητικής Ψυχολογίας πρέπει: 

 να είναι πτυχιούχος Ψυχολογίας αναγνωρισμένου Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύματος της ημεδαπής ή 

ισότιμου της αλλοδαπής, 

 να διαθέτει νόμιμη άδεια άσκησης επαγγέλματος ψυχολόγου, 

 να τηρεί τις αρχές επαγγελματικού απορρήτου, δεοντολογίας και προστασίας προσωπικών δεδομένων, 

 να μην εμπίπτει στα κωλύματα και ασυμβίβαστα του άρθρου 3 του ν. 2725/1999, όπως ισχύει. 

 

2. Η Ελληνική Ομοσπονδία Καράτε δύναται να ορίζει ως ειδικό συνεργάτη έναν (1) Υπεύθυνο Ασφάλειας και 

Ευημερίας Αθλητών, με αντικείμενο την πρόληψη, εποπτεία και αντιμετώπιση περιστατικών σωματικής, 

ψυχολογικής ή σεξουαλικής παρενόχλησης, κακοποίησης, εκφοβισμού, βίας, διακριτικής μεταχείρισης ή παραμέλησης 

αθλητών, καθώς και την προαγωγή ασφαλούς και υγιούς αθλητικού περιβάλλοντος. 

 

2.1 Ο Υπεύθυνος Ασφάλειας και Ευημερίας Αθλητών: 

 δέχεται, καταγράφει και διαχειρίζεται αναφορές ή καταγγελίες σχετικές με περιστατικά κακοποίησης ή 

παραβίασης της ασφάλειας των αθλητών, 

 συνεργάζεται με το Διοικητικό Συμβούλιο, την Τεχνική Επιτροπή, τους προπονητές και τις αρμόδιες αρχές, 

 εισηγείται μέτρα πρόληψης και προστασίας των αθλητών, 

 οργανώνει ενημερωτικές δράσεις και εκπαιδευτικά προγράμματα safeguarding, 

 παρακολουθεί την εφαρμογή των κανονισμών ασφαλείας και ευημερίας αθλητών της Ομοσπονδίας και των 

διεθνών αθλητικών οργανισμών, 

 μεριμνά για την προστασία ανηλίκων αθλητών και ευάλωτων προσώπων. 

 

2.2 Ο Υπεύθυνος Ασφάλειας και Ευημερίας Αθλητών μπορεί να είναι: 

 ψυχολόγος, 

 κοινωνικός λειτουργός, 

 πτυχιούχος Φυσικής Αγωγής με εξειδίκευση στην αθλητική ψυχολογία ή στην προστασία αθλητών, 

 ή άλλο πρόσωπο με αποδεδειγμένη εμπειρία σε ζητήματα safeguarding και προστασίας ανηλίκων. 
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2.3 Ο Υπεύθυνος Ασφάλειας και Ευημερίας Αθλητών οφείλει: 

 να τηρεί απόλυτη εχεμύθεια και εμπιστευτικότητα, 

 να λειτουργεί ανεξάρτητα και αμερόληπτα, 

 να συμμορφώνεται με την κείμενη νομοθεσία περί προστασίας προσωπικών δεδομένων, 

 να μην εμπίπτει στα κωλύματα και ασυμβίβαστα του άρθρου 3 του ν. 2725/1999. 

 

2.4 Καθήκοντα Υπεύθυνου Ασφάλειας και Ευημερίας Αθλητών δύναται να ασκεί και ο Σύμβουλος Αθλητικής Ψυχολογίας 

της παραγράφου 1 του παρόντος άρθρου, εφόσον διαθέτει τα απαιτούμενα προσόντα και ορίζεται σχετικά με απόφαση 

της Εκτελεστικής Επιτροπής ή του Διοικητικού Συμβουλίου της Ομοσπονδίας. 

 

2.5 Οι ειδικοί συνεργάτες του παρόντος άρθρου δύνανται να συμμετέχουν, χωρίς δικαίωμα ψήφου, σε συνεδριάσεις 

επιτροπών ή οργάνων της Ομοσπονδίας όταν συζητούνται θέματα αρμοδιότητάς τους. 

 

Άρθρο 7
ο
 – Υποχρεώσεις  αθλητών 

1. Η πρόσκληση στις προ-εθνικές και εθνικές ομάδες αποτελεί για τον αθλητή (-τρια) και το σωματείο που ανήκει τιμητική 

διάκριση και αναγνώριση της αθλητικής του ικανότητας. Το κύρος της διάκρισης αυτής καθιστά αδιανόητη την, χωρίς 

εύλογη αιτία, άρνηση αποδοχής της και κάθε αθλητής (-τρια) οφείλει να παρέχει τις υπηρεσίες του καταβάλλοντας τη 

μέγιστη δυνατή προσπάθεια προκειμένου να αντεπεξέλθει στις υποχρεώσεις του. 

Η παρουσία των αθλητών–τριων στις προπονήσεις είναι υποχρεωτική. Σε περίπτωση που αθλητής-τρια διαπιστωμένα 

απουσιάσει αδικαιολογήτως σε ποσοστό μεγαλύτερο του 20% των συνολικών προπονήσεων αποχωρεί αυτομάτως από 

την(προ)Εθνική Ομάδα. 

2. Οι υποχρεώσεις αθλητή προς την εθνική ομάδα προηγούνται έναντι οιασδήποτε άλλης σωματειακής υποχρέωσης. 

3. Αθλητής (-τρια) που προσκαλούμενος στην εθνική ή προ-εθνική ομάδα, δηλώνει τραυματίας είναι υποχρεωμένος να 

εξεταστεί από γιατρό που θα ορίσει η ΕΛ.Ο.Κ. προκειμένου να απαλλαγεί από τις αγωνιστικές υποχρεώσεις της εθνικής ή 

προ-εθνικής ομάδας. 

4. Σε κάθε περίπτωση, αθλητής (-τρια) που δε συμμετέχει στις υποχρεώσεις της εθνικής ή προ-εθνικής ομάδας λόγω 

τραυματισμού, δεν μπορεί να λάβει μέρος σε αγώνες με το σωματείο του μέχρι την αποθεραπεία του και τη συμμετοχή 

του εκ νέου στο πρόγραμμα της εθνικής ή της προ-εθνικής ομάδας. 

5. Σε περίπτωση κωλύματος, λόγω ανωτέρας βίας, συμμετοχής αθλητών (-τριών) σε εκδηλώσεις (προ-) εθνικών 

ομάδων που έχουν προσκληθεί, αυτοί υποχρεούνται εγγράφως να γνωστοποιήσουν στην Ομοσπονδία τους λόγους, 

που δημιούργησαν το κώλυμα συμμετοχής τους στις εκδηλώσεις. 

6. Αθλητής (-τρια) που είναι τιμωρημένος από το σωματείο του μπορεί να κληθεί σε εθνική ή προεθνική ομάδα, τηρούμενων 

των κριτηρίων επιλογής. 

7. Η προσφορά υπηρεσιών στις εθνικές ομάδες είναι ύψιστη υποχρέωση των αθλητών. Αθλητής που αρνείται 

αδικαιολόγητα να προσφέρει τις υπηρεσίες του στην αντίστοιχη εθνική ομάδα τιμωρείται, σύμφωνα με όσα ορίζονται 

στον ειδικό κανονισμό του άρθρου 27 του Ν.2725/1999, όπως ισχύει, με ποινή αποκλεισμού από τους αγώνες της εθνικής 

ομάδας, των πρωταθλημάτων και του κυπέλλου και στερείται τις κάθε είδους παροχές της ομοσπονδίας. Αθλητής που 

τιμωρείται για άρνηση προσφοράς των υπηρεσιών του στην εθνική ομάδα, στερείται επίσης των κάθε είδους παροχών 

της Πολιτείας, των ευεργετημάτων που προβλέπονται από τις διατάξεις του παρόντος και των τυχόν ειδικών 

φορολογικών απαλλαγών. 

 

 

 

Άρθρο 8
ο
 – Συμπεριφορά αθλητών εθνικών και προ-εθνικών ομάδων 

 

Οι αθλητές (-τριες) των εθνικών ή προ-εθνικών ομάδων αλλά και ως μέλη των επίσημων αποστολών των Εθνικών ομάδων, 

θα πρέπει: 

1. Να εκτελούν πιστά τις οδηγίες των ομοσπονδιακών προπονητών και του αρχηγού αποστολής εθνικής ομάδας που 
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λαμβάνουν μέρος. 

2. Να προσέρχονται και να συμμετέχουν με συνέπεια στις προπονήσεις και σε όλες τις εκδηλώσεις των προ-εθνικών ή 

εθνικών ομάδων. 

3. Να τηρούν το πνεύμα του «ευ αγωνίζεσθαι» και να αποδίδουν το μέγιστο των ικανοτήτων τους, στα πλαίσια του 

φίλαθλου πνεύματος, τηρώντας τους αγωνιστικούς Κανονισμούς και σεβόμενοι τις αποφάσεις των διαιτητών - κριτών. 

4. Να προσέχουν ιδιαίτερα την εμφάνιση και τη συμπεριφορά τους κατά τη μετάβαση και παραμονή στο εξωτερικό και να 

είναι άψογοι στις σχέσεις τους, τις αρχές και τους κατοίκους της χώρας που φιλοξενούνται. 

5. Οφείλουν να έχουν ευπρέπεια ιδιαίτερα όταν εκπροσωπούν τα εθνικά χρώματα και να αποφεύγουν εμφανίσεις σε 

έντυπα ή ηλεκτρονικά μέσα και μέσα κοινωνικής δικτύωσης, οι οποίες δεν συνάδουν με το ήθος, τις αρχές και τις αξίες 

του αθλήματος ή δυσφημούν το άθλημα. 

6. Για τη συμμετοχή τους σε διεθνείς αγώνες καθώς και σε σεμινάρια / αγωνιστικές εκδηλώσεις ή ημερίδες θα πρέπει να 

ενημερώνεται η Ομοσπονδίας μέσω των συλλόγων τους εγκαίρως , παρέχοντας όλες τις πληροφορίες για την αθλητική 

εκδήλωση που επιθυμούν να συμμετάσχουν. 

7. Όταν τους ζητηθεί με νόμιμη διαδικασία κλήσης, να υποβάλλονται σε έλεγχο αντί – ντόπινγκ (Doping Control) με βάση τα 

ισχύοντα διεθνώς (τακτικοί και έκτακτοι έλεγχοι). Κάθε αθλητής (τρια) θα πρέπει να βρίσκεται ανά πάσα στιγμή 

διαθέσιμος για έλεγχο ντόπινγκ, που μπορεί να διενεργηθεί είτε από τον Παγκόσμιο οργανισμό ενάντια στο ντόπινγκ 

(WADA), είτε από το Ε.Ο.ΚΑ.Ν. (Εθνικός Οργανισμός Καταπολέμησης Ντόπινγκ). Ειδικότερα όσον αφορά την αποστολή 

whereabouts  στην αρμόδια αρχή ο αθλητής (τρια)  υποβάλλει  με  δική  του  αποκλειστικά  ευθύνη  τη  

σχετική  δήλωση. 

8. Απαγορεύεται η άμεση ή έμμεση διαφήμιση οποιουδήποτε άλλου χορηγού ιδίου αντικειμένου, πλην αυτών που έχουν 

συμβληθεί με την Ομοσπονδία σε όλη τη διάρκεια των αγώνων, και ιδιαίτερα μέσα στο χώρο διεξαγωγής των αγώνων. 

Η υποχρέωση των αθλητών (-τριων) να φορούν είδη της χορηγού Εταιρείας ισχύει καθ’ όλη τη χρονική διάρκεια των 

επίσημων αποστολών των Εθνικών oμάδων, δηλαδή στα αεροδρόμια και στα ξενοδοχεία που καταλύει η Εθνική ομάδα. 

 

 

Άρθρο 9
ο
 – Παραπτώματα,  παραβάσεις  αθλητών & κυρώσεις 

 

1. Καθυστέρηση προσέλευσης σε αθλητικές εγκαταστάσεις – προπονητικά κέντρα την περίοδο προετοιμασίας για 

προγραμματισμένες προπονήσεις. 

2. Καθυστέρηση προσέλευσης στον αγωνιστικό χώρο για οποιοδήποτε αγώνα. 

3. Καθυστέρηση έγκαιρης προσέλευσης στα σημεία συγκέντρωσης, ξενοδοχεία κ.α. για μετακινήσεις της αποστολής. 

4. Διαπιστωμένη αδικαιολόγητη απουσία αθλητή-τριας σε ποσοστό μεγαλύτερο του 20% των συνολικών προπονήσεων. 

5. Ανάρμοστη συμπεριφορά προς τους φιλάθλους κατά τη διεξαγωγή των αγώνων. 

6. Ανάρμοστη συμπεριφορά προς το σώμα των Διαιτητών. 

7. Ανάρμοστη συμπεριφορά προς τους αντιπάλους. 

8. Ανάρμοστη συμπεριφορά προς τους συμπαίκτες. 

9. Ανάρμοστη συμπεριφορά προς την Τεχνική Επιτροπή. 

10. Ανάρμοστη συμπεριφορά προς τα αρμόδια όργανα (προ) Εθνικών ομάδων (Διευθυντής Αθλήματος, Ομοσπονδιακοί 

Προπονητές, Αρχηγός Αποστολής) 

11. Ανάρμοστη συμπεριφορά προς τον Πρόεδρο και τα μέλη του Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ. 

 

Ως ανάρμοστη συμπεριφορά θεωρείται ιδίως η με λόγια ή πράξεις προσβολή της τιμής και της αξιοπρέπειας οιουδήποτε και 

γενικότερα η συμπεριφορά που δε συνάδει με το αθλητικό ιδεώδες. 

i. Δυσφήμιση με λόγια ή έργα της Διοίκησης και των Επιτροπών της ΕΛ.Ο.Κ, της Τεχνικής Επιτροπής, του Διευθυντή 

Αθλήματος, των ομοσπονδιακών προπονητών, των ιατρών, των συνεργατών και των χορηγών της Ομοσπονδίας με 

δηλώσεις στα Μ.Μ.Ε. και μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 

ii. Μη τήρηση οδηγιών της Τεχνικής Επιτροπής και των ομοσπονδιακών προπονητών κατά την προπόνηση και τους αγώνες. 
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iii. Προσποίηση αναιτιολόγητων τραυματισμών ή ανύπαρκτης ασθένειας. 

 

iv. Τελεσίδικη καταδίκη από πειθαρχικό όργανο ή ποινικό δικαστήριο για δυσφήμιση του αθλήματος, βιαιοπραγία, 

καταστροφή αθλητικών εγκαταστάσεων, παράβαση ντόπινγκ ή άλλο πειθαρχικό ή ποινικό αδίκημα η τέλεση του 

οποίου δεν συνάδει με αθλητή /τριας της (προ) Εθνικής ομάδας. 

 

v. Σε κάθε άλλη περίπτωση που δεν προβλέπεται στο παρόν Κανονισμό και κριθεί από το Διοικητικό Συμβούλιο ότι χρήζει 

επιβολής ποινής κατά το προβλεπόμενα στον Πειθαρχικό Κανονισμό της ΕΛ.Ο.Κ. 

 

Προβλεπόμενες κυρώσεις και ποινές σε αθλητές Εθνικών ομάδων ύστερα από απόφαση του Διοικητικού 

Συμβουλίου 

1. Έγγραφη αυστηρή προειδοποίηση. 

2. Αποβολή από την προετοιμασία για ορισμένο χρονικό διάστημα. 

3. Αποκλεισμός από την προετοιμασία, ή την αποστολή της Εθνικής ομάδας. 

4. Αποκλεισμός από τους αγώνες της Εθνικής ομάδας σε διεθνή διοργάνωση. 

5. Προσωρινός αποκλεισμός από τις (προ) Εθνικές ομάδες έως και δυο (2) χρόνια. 

6. Ισόβιος αποκλεισμός από τις (προ) Εθνικές ομάδες σε περιπτώσεις υποτροπής για παράβαση ντόπινγκ. 

7. Παραπομπή στο αρμόδιο πειθαρχικό όργανο της Ομοσπονδίας σύμφωνα με όσα προβλέπονται στον Πειθαρχικό 

Κανονισμό της ΕΛ.Ο.Κ 

8. Παραπομπή στην Επιτροπή Φιλάθλου Πνεύματος, Ηθικής και Δεοντολογίας (Ε.ΦΙ.Π.Η.Δ.) για αφαίρεση της φίλαθλης 

ιδιότητας των εμπλεκομένων φυσικών προσώπων του παρόντος Κανονισμού. 

Άρθρο 1 0
ο
 – Δικαιώματα αθλητών – επιβραβεύσεις  & κίνητρα 

 

1. Οι παροχές στους αθλητές (-τριες) που πετυχαίνουν εξαιρετική αθλητική διάκριση καθορίζονται σύμφωνα με όσα 

προβλέπει η αθλητική νομοθεσία όπως αυτή ισχύει. 

2. Για τους αθλητές (-τριες) που πέτυχαν εξαιρετική αθλητική διάκριση το Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ μπορεί να αποφασίσει την 

απονομή τιμητικής διάκρισης. 

3. Είναι δυνατό στα πλαίσια των οικονομικών δυνατοτήτων της ομοσπονδίας να αποφασίζεται η χορήγηση οδοιπορικών ή 

κάλυψη εξόδων (ολική ή μερική) σε αθλητή της Εθνικής ή προ-εθνικής ομάδας ανάλογα με την αξία του και τις 

πραγματικές του ανάγκες. 

4. Το Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ., κατά την κρίση του και ανάλογα με την οικονομική ευχέρεια της Ομοσπονδίας, είναι δυνατό να 

θεσπίζει οικονομικά κίνητρα σε αθλητές των Εθνικών ομάδων σε περίπτωση επίτευξης αγωνιστικών στόχων και 

εξαιρετικών διακρίσεων. Τα καταβαλλόμενα σε κάθε περίπτωση υπόκεινται στις διατάξεις της φορολογικής νομοθεσίας 

όπως αυτή κάθε φορά ισχύει. 

 

Άρθρο 11
ο
 – Υποχρεώσεις σωματείων 

 

1. Τα σωματεία – μέλη της ΕΛ.Ο.Κ υποχρεούνται να παρέχουν κάθε δυνατή διευκόλυνση στους αθλητές (-τριες) τους 

προκειμένου να παρακολουθούν την προετοιμασία και τις υποχρεώσεις των εθνικών και προ-εθνικών ομάδων. 

2. Σε σωματείο – μέλος της ΕΛ.Ο.Κ που παρεμποδίζει τη συμμετοχή αθλητή (-τριας) του στις υποχρεώσεις της εθνικής ή 

προ-εθνικής ομάδα, επιβάλλονται οι ακόλουθες κυρώσεις, ύστερα από απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου: 

i. Έγγραφη αυστηρή προειδοποίηση. 

ii. Παραπομπή στο αρμόδιο πειθαρχικό όργανο της Ομοσπονδίας σύμφωνα με όσα προβλέπονται στον Πειθαρχικό 
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Κανονισμό της ΕΛ.Ο.Κ. 

iii. Πρόταση στον αρμόδιο για τον αθλητισμό Υπουργό για την ανάκληση της ειδικής αθλητικής αναγνώρισης του 

σωματείου. 

 

Άρθρο 12
ο
 – Υποχρεώσεις  σωματειακών προπονητών & παραγόντων 

1. Οι σωματειακοί προπονητές και γενικά οι αθλητικοί παράγοντες σωματείων υποχρεούνται να παρέχουν κάθε δυνατή 

διευκόλυνση στους αθλητές (-τριες) τους προκειμένου να παρακολουθούν την προετοιμασία και τις υποχρεώσεις των 

εθνικών και προ-εθνικών ομάδων. 

2. Στο σωματειακό προπονητή και γενικά σε αθλητικό παράγοντα σωματείου που παρεμποδίζει τη συμμετοχή αθλητή (-

τριας) του στις υποχρεώσεις της εθνικής ή προ- εθνικής ομάδας, επιβάλλονται οι ακόλουθες κυρώσεις, ύστερα από 

απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου: 

i. Έγγραφη αυστηρή προειδοποίηση. 

ii. Παραπομπή στο αρμόδιο πειθαρχικό όργανο της Ομοσπονδίας σύμφωνα με όσα προβλέπονται στον Πειθαρχικό 

Κανονισμό της ΕΛ.Ο.Κ. 

iii. Πρόταση στον αρμόδιο για τον αθλητισμό Υπουργό για την ανάκληση της άδειας εξάσκησης επαγγέλματος 

προπονητή του αθλήματος. 

3. Καμιά από τις πιο πάνω κυρώσεις δεν επιβάλλεται σε προπονητή ή σε αθλητικό παράγοντα σωματείου αν δε λάβει με 

βεβαιωμένης λήψης έγγραφο, κλήση προς απολογία με συγκεκριμένο κατηγορητήριο ενώπιον του Διοικητικού 

Συμβουλίου και μετά από ακρόαση ή έγγραφη απολογία του προπονητή ή του παράγοντα. 

 

Άρθρο 13
ο
 – Πειθαρχικό Δίκαιο 

 

1. Για την επιβολή της εκάστοτε ποινής λαμβάνονται πάντα υπ’ όψιν τόσο η βαρύτητα του παραπτώματος, η τυχόν 

προγενέστερη συμπεριφορά του κατά περίπτωση εγκαλούμενου, η ηλικία του και η διάθεση της ειλικρινούς μεταμέλειας 

του και της προσφοράς του στο άθλημα. 

2. Σε κάθε περίπτωση τέλεσης περισσοτέρων του ενός παραπτωμάτων δύναται - κατά την κρίση του Διοικητικού 

Συμβουλίου της ΕΛ.Ο.Κ. να επιβληθούν σωρευτικά οι προβλεπόμενες - κατά περίπτωση - ποινές. 

3. Σε όσες περιπτώσεις διαπράττονται πειθαρχικά παραπτώματα που δεν είναι δυνατό να προβλεφθούν με ακρίβεια στις 

διατάξεις του παρόντος, το Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΛ.Ο.Κ έχει το δικαίωμα να αντιμετωπίσει πειθαρχικά αυτά τα 

παραπτώματα με σχετική παραπεμπτική απόφαση προς την Δικαστική Επιτροπή για την αναλογική εφαρμογή όλων των 

διατάξεων του παρόντος, του Πειθαρχικού Κανονισμού, του Καταστατικού της ΕΛ.Ο.Κ και της ισχύουσας αθλητικής 

νομοθεσίας. 

 

Άρθρο 14
ο
 – Περιφερειακά κλιμάκια επίλεκτων& Τοπικές Επιτροπές 

1. Οι διατάξεις του παρόντος ισχύουν αναλογικά και για τα περιφερειακά κλιμάκια επίλεκτων αθλητών ( -τριων) 

των Τοπικών Επιτροπών όπου υπάρχει πεδίο εφαρμογής, εφ’ όσον το Δ.Σ. αποφασίσει την σύσταση και λειτουργία 

του. 

 

 

Άρθρο 15
ο
 – Γενικές Διατάξεις  - Ισχύς Κανονισμού 

1. Για κάθε ασάφεια ή κενό του παρόντος Κανονισμού αρμόδιο να αποφασίσει τελεσίδικα είναι το Διοικητικό Συμβούλιο 

της ΕΛ.Ο.Κ. 

2. Η μη εφαρμογή οποιασδήποτε διατάξεως του παρόντος Κανονισμού δεν αποτελεί κατάργηση ή παραίτηση από αυτήν εκ 

μέρους της ΕΛ.Ο.Κ. 

3. Εάν για κάποια θέματα που αναφέρονται στον παρόντα Κανονισμό η ΕΛ.Ο.Κ έχει εφαρμόσει ευνοϊκότερα μέτρα από τα 

προβλεπόμενα, δεν δεσμεύεται στο μέλλον εξαιτίας αυτών και δεν δημιουργείται έθιμο για τις περιπτώσεις αυτές. 

4. Η ΕΛ.Ο.Κ διατηρεί το δικαίωμα τροποποιήσεως ή συμπληρώσεως του παρόντος με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου 

και έγκρισης της Γενικής Συνέλευσης αυτής. 
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5. Για περιπτώσεις ή θέματα που δεν προβλέπονται ή δεν ρυθμίζονται με τον παρόντα Κανονισμό ή χρήζουν τυχόν 

ερμηνείας έχουν εφαρμογή οι ισχύουσες διατάξεις της αθλητικής νομοθεσίας, το Καταστατικό και οι Κανονισμοί της 

ΕΛ.Ο.Κ, καθώς και οι αποφάσεις του Δ.Σ. της Ομοσπονδίας για το εκάστοτε θέμα. 

 

 

Ο παρών Κανονισμός έχει δέκα πέντε (15) άρθρα, ψηφίσθηκε από την Γ.Σ. της 15.03.2026 και τροποποιήθηκε με το Δ.Σ. της 

28/05/2026. σύμφωνα με τις παρατηρήσεις της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού (ΓΓΑ,18/05/2026-ΑΠ 12561). Η ισχύς του 

αρχίζει από την έγκριση του αρμόδιου για θέματα αθλητισμού Υπουργού. Η Γ.Σ. εξουσιοδότησε το Δ.Σ. της Ομοσπονδίας, να 

επιφέρει κάθε συμπλήρωση ή διόρθωση διάταξης του Κανονισμού σύμφωνα με τις παρατηρήσεις / διορθώσεις της Γ.Γ.Α. 

και του αρμόδιου για την έγκριση του Υπουργού.” 

 

Ακολούθησε διαλογική συζήτηση και το Δ.Σ. αποφάσισε κατά πλειοψηφία  με εννέα θετικές 

ψήφους και μία αρνητική από την κ. Δελησαββίδου, επί δέκα   παρόντων, την αποδοχή των 

ενδεδειγμένων παρατηρήσεων της Γ.Γ.Α. και την συμμόρφωση με αυτές του Κανονισμού 

Εθνικών ομάδων της ΕΛ.Ο.Κ. 

Εξουσιοδοτείται ο Γραμματέας για την επανυποβολή του Κανονισμού στην Γ.Γ.Α.  

 

6. Επανυποβολή Κώδικα Ηθικής & Δεοντολογίας στη Γ.Γ.Α.  

Ο Γραμματέας ενημέρωσε τα μέλη του Δ.Σ. ότι σύμφωνα με το έγγραφο 12174-13/05/2026 

της Γ.Γ.Α. πρέπει να προβούμε σε κάποιες τροποποιήσεις στον Κανονισμό Ηθικής και 

Δεοντολογίας που ψηφίστηκε από την Γ.Σ. της 15/03/2026 της Ομοσπονδίας και 

υποβλήθηκε στη Γ.Γ.Α. για έλεγχο νομιμότητας.  

Μετά την αποδοχή των ενδεδειγμένων παρατηρήσεως και συμμορφώσεως με αυτές ο 

Κανονισμός Ηθικής και Δεοντολογίας της ΕΛ.Ο.Κ. διαμορφώνεται ως εξής: 

«ΚΩΔΙΚΑΣ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ  

 

Η Ελληνική Ομοσπονδία Καράτε συνέταξε τον παρόντα Κώδικα λαμβάνοντας υπ’ όψει τις προβλέψεις του Καταστατικού της 

και δη του άρθρου 27 αυτού, τις πρόνοιες του Ν.2725/1999 (Α΄ 121) και δη του άρθρου 26 §7, όπως ισχύει μετά την 

τροποποίησή του δυνάμει του Ν.5025/2023 (Α΄ 42) και δη του άρθρου 5 αυτού, καθώς και του Ν. 5224/1995 (Α΄142) και δη του 

άρθρου 95 αυτού, τις διατάξεις του Code of Ethics της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Καράτε (εφ’ εξής W.K.F.), το Καταστατικό 

αυτής, τις οικείες διατάξεις του νόμου κατά της φαρμακοδιέγερσης, που αποτελούν αναπόσπαστο μέρος του Κώδικα και κάθε 

ισχύουσα διάταξη νόμου αναγκαστικού δικαίου, που αφορά το πειθαρχικό δίκαιο των αθλητικών σωματείων 

(πρωτοβάθμιων, δευτεροβάθμιων και τριτοβάθμιων). 

Σε κάθε περίπτωση κενού στην ρύθμιση θέματος που αφορά στον παρόντα Κώδικα αυτό θα συμπληρώνεται από τις διατάξεις 

του Κώδικα Ηθικής της Διεθνούς Ολυμπιακής Επιτροπής (I.O.C.). 
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ΠΡΟΟΙΜΙΟ 

Οι διατάξεις του παρόντος Κώδικα Ηθικής και Δεοντολογίας σκοπούν στον κατά το δυνατόν υψηλότερο δείκτη προστασίας 

και εφαρμογής των αθλητικών αρχών και αξιών στον χώρο του Καράτε. 

 

Άρθρο 1 – Πεδίο Εφαρμογής 

Ο παρών Κώδικας εφαρμόζεται στα μέλη της Ομοσπονδίας και στα φυσικά πρόσωπα – μέλη των μελών της Ομοσπονδίας. 

Επίσης υπόκεινται στον παρόντα Κώδικα, όλα τα φυσικά πρόσωπα που μετέχουν του αθλήματος του Καράτε. 

Ειδικότερα: 

(α) Ο Πρόεδρος της ΕΛ.Ο.Κ. 

(β) Τα μέλη του Δ.Σ. 

(γ) Τα μέλη της Γ.Σ. 

(δ) Όλα τα αιρετά μέλη σε οποιαδήποτε θέση ή αξίωμα της Ομοσπονδίας ή μελών ή οργάνων αυτής που προβλέπεται από το 

Καταστατικό και τους Κώδικες της ΕΛ.Ο.Κ. 

(ε) Όλα τα διορισμένα μέλη σε Επιτροπές των οποίων η λειτουργία προβλέπεται από το Καταστατικό, τους Κώδικες και το 

Νόμο. 

(στ) Οι Διαιτητές (οποιοδήποτε πρόσωπο ασκεί διαιτητικό έργο). 

(ζ) Οι Προπονητές (οποιοδήποτε πρόσωπο ασκεί προπονητικό έργο), τεχνικοί σύμβουλοι, γυμναστές και συνοδοί. 

(η) Οι Αθλητές και οι συνοδοί τους. 

(θ) Κάθε διαπιστευμένο πρόσωπο στις εκδηλώσεις της ΕΛ.Ο.Κ. 

(ι) Κάθε συμβαλλόμενο με την ΕΛ.Ο.Κ. πρόσωπο, που εκπροσωπεί την ΕΛ.Ο.Κ. ή προσφέρει υπηρεσίες, αγαθά ή υλοποιεί έργο 

γι αυτή.                                                                                                                                                                          

    

Άρθρο 2 – Ηθικές Αρχές στο Καράτε 

 

Στο άθλημα του καράτε ισχύουν και εφαρμόζονται οι παρακάτω αρχές, οι οποίες ερμηνεύονται με βάση τον νόμο, τη νομολογία 

των δικαστηρίων, τα κοινωνικώς πασίδηλα και τους ειδικότερους ορισμούς του Καταστατικού και των Κανονισμών της ΕΛ.Ο.Κ., 

της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Καράτε (W.K.F.) και της Διεθνούς Ολυμπιακής Επιτροπής (I.O.C.): 

(α) Αξιοπρέπεια (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι – Άρθρο 5.1 Code of Ethics W.K.F.).  

(β) Ακεραιότητα (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ. – Άρθρο 5.2 Code of Ethics W.K.F.).  

(γ) Εχεμύθεια (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙΙ. – Άρθρο 5.3 Code of Ethics W.K.F.). 

(δ) Πηγές Χρηματοδότησης : Κάθε συμβολή οικονομικού χαρακτήρα – αποτιμητέα σε χρήμα χορηγού, συνεργάτη και 

υποστηρικτή εκδηλώσεων της ΕΛ.Ο.Κ. πρέπει να συνάδει με τις Αρχές και τους Κανόνες Πειθαρχικού δικαίου του 

παρόντος Κώδικα. 

(ε) Εκτέλεση των Αρχών και των Κανόνων της ΕΛ.Ο.Κ. και της W.K.F. (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ IV - άρθρο 5.4 Code of Ethics W.K.F.) 

 

 

Άρθρο 3 – Αδικήματα και Ποινές 

1. Γενική περιγραφή Αδικημάτων. 

Πειθαρχικά παραπτώματα  αποτελούν τα παρακάτω: 

(α) Παραβίαση του Καταστατικού, των Κανόνων, Κανονισμών της ΕΛ.Ο.Κ., της W.K.F. και Αποφάσεων του Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ. 
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της Εκτελεστικής Επιτροπής του και λοιπών επιτροπών της. 

(β) Παραβίαση των Κανόνων αθλητικού ανταγωνισμού (ευ αγωνίζεσθαι) του Kata και του Kumite. Προσβολή και Καταπάτηση 

είναι τιμωρητέες, ανεξαρτήτως εάν πραγματοποιήθηκαν με δόλο ή από αμέλεια. 

(γ) Η απάδουσα προς τις Αρχές της ΕΛ.Ο.Κ. και της W.K.F. συμπεριφορά έναντι ανταγωνιστικών σωματείων, αθλητών τους, 

παραγόντων τους, υποστηρικτών τους και κάθε προσώπου κατά την εκτέλεση του καθήκοντός του στην υπηρεσία του 

αθλήματος, όπως και κάθε δημόσια εκδηλούμενη συμπεριφορά και δήλωση που πλήττει τη φήμη του αθλήματος. 

(δ) Κάθε ενέργεια που πλήττει την σύννομη διαχείριση των οικονομικών υποθέσεων της ΕΛ.Ο.Κ. ή την ακεραιότητα αγώνων και 

διοργανώσεων, καθώς και, γενικότερα, κάθε ενέργεια που δυσφημεί το καράτε. 

(ε) Οι παραβιάσεις του Νόμου κατά της Φαρμακοδιέγερσης προβλέπονται και τιμωρούνται σύμφωνα με τις διατάξεις του, 

όπως κάθε φορά ισχύουν. 

2. Πειθαρχικές Ποινές : 

(α) Επίπληξη. 

(β) Αυστηρή Επίπληξη. 

(γ) Πρόστιμο. 

(δ) Απαγόρευση συμμετοχής στις Αθλητικές Εκδηλώσεις της ΕΛ.Ο.Κ. και των μελών της για συγκεκριμένη περίοδο, που δεν 

μπορεί να υπερβαίνει μία αθλητική χρονιά. 

(ε) Στέρηση συμμετοχής σε αγώνες του ετήσιου αγωνιστικού προγράμματος της ΕΛ.Ο.Κ.  

(στ) Επιστροφή μεταλλίων, τίτλων και βαθμών dan. 

(ζ) Αποκλεισμός συμμετοχής από κάθε εκδήλωση (διοικητικού -συμπεριλαμβανομένων των ΓΣ της ΕΛ.Ο.Κ.- ή αθλητικού 

χαρακτήρα) γενικά ή ειδικά προσδιορισμένη. Στην διάταξη αυτή υπάγεται και η αποβολή σωματείου, που στην περίπτωση 

αυτή υπόκειται στις προβλέψεις του Α.Κ. και του Καταστατικού της ΕΛ.Ο.Κ. 

(η) Απαλλαγή των καθηκόντων (καθαίρεση) σε αιρετούς ή διορισμένους αξιωματούχους της ΕΛ.Ο.Κ. 

 

Άρθρο 4 – Εκτέλεση Ποινών, Συνέπειες μη Εκτέλεσης Ποινών, Χρονική Διάρκεια Εκτέλεσης, Ενσωμάτωση Ποινών που 

επιβλήθηκαν από άλλες διεθνείς και εγχώριες αθλητικές ομοσπονδίες 

1. Οι Ποινές εκτελούνται από της κοινοποιήσεώς τους δια ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στο ελεγχθέν πρόσωπο. Καμία ποινή 

δεν εκτελείται εάν δεν κοινοποιήθηκε εντός το πολύ ενός έτους από την λήψη της απόφασης. Η άσκηση ενδίκων μέσων ή 

βοηθημάτων κατά της απόφασης της ποινής δεν την αναστέλλει εκτός εάν ορίζεται διαφορετικά από το Νόμο ή από 

Δικαστική απόφαση. 

2. Κάθε ποινολογηθέν πρόσωπο δεν μπορεί να συμμετέχει σε εκδηλώσεις της ΕΛ.Ο.Κ. ή των μελών της εάν δεν έχει σεβαστεί 

την επιβληθείσα ποινή και δεν έχει υποβληθεί στην εκτέλεσή της. Επιβολή νέας ποινής για την μη εκτέλεση αποφάσεως 

δεν αποκλείεται, η δε σχετική αρμοδιότητα ανήκει στην διακριτική ευχέρεια της Επιτροπής Δεοντολογίας. 

3. Σε περίπτωση ποινής που επιβλήθηκε από την Ελληνική Ολυμπιακή Επιτροπή (Ε.Ο.Ε.) ή από άλλη Ομοσπονδία που 

αναγνωρίζεται κατά τις διατάξεις του Αθλητικού Νόμου, όπως κάθε φορά ισχύει, και αφορά την παραβίαση των αρχών 

του παρόντος Κώδικα, κηρύσσεται από την Επιτροπή Δεοντολογίας ισχυρή και εκτελείται εντός του αθλήματος του 

Καράτε. 

 

Άρθρο 5 – Εφαρμογή των διατάξεων των άρθρων 13 έως 17 του Code of Ethics της W.K.F. 

Οι διατάξεις των άρθρων 13 έως 17 του Code of Ethics εφαρμόζονται κατά την εκτέλεση του παρόντος Κώδικα αυτουσίως, 

όπως ισχύουν κάθε φορά (ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ – V). 

 

Άρθρο 6 – Συγκρότηση Επιτροπής Δεοντολογίας 

1.   Η Επιτροπή Δεοντολογίας συγκροτείται από τρία (3) τακτικά και ισάριθμα αναπληρωματικά μέλη, που ορίζονται με ειδική 
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απόφασή του Δ.Σ. Τα μέλη πρέπει να είναι πρόσωπα εγνωσμένου κύρους ή εμπειρίας σε θέματα αθλητισμού ή απονομής 

δικαιοδοτικού έργου και ασκούν τα καθήκοντά τους με πλήρη ανεξαρτησία, αμεροληψία και διαφάνεια. Ο Πρόεδρος πρέπει 

να είναι κάτοχος Πτυχίου Νομικής. Η θητεία των μελών της Επιτροπής είναι τριετής και δύναται να ανανεωθεί μία (1) φορά 

και για ίσο χρονικό διάστημα. 

2.  Δεν επιτρέπεται να οριστεί τακτικό ή αναπληρωματικό μέλος Επιτροπής Δεοντολογίας πρόσωπο που είναι μέλος καταστατικού 

οργάνου ή αξιωματούχος της ΕΛ.Ο.Κ. ή υποκείμενης ένωσης - μέλους της, πρόσωπο που είναι μέλος καταστατικού οργάνου ή 

αξιωματούχος ή απλό μέλος υποκείμενου αθλητικού σωματείου, καθώς και πρόσωπο στο οποίο συντρέχει κάποιο από τα 

κωλύματα του άρθρου 3 του Ν. 2725/1999 (Α΄ 121) ή συνδέεται με σύμβαση εργασίας ή παροχής υπηρεσιών ή έργου με την 

ΕΛ.Ο.Κ. ή με υποκείμενο αυτής αθλητικό φορέα 

3. Το Δ.Σ. δύναται να αποφασίσει την καταβολή μηνιαίας αμοιβής ή αποζημίωσης ανά συνεδρίαση στα μέλη της Επιτροπής και να 

καθορίσει το ποσό της αμοιβής ή της αποζημίωσης κατά περίπτωση. Η αμοιβή ή η αποζημίωση του προηγούμενου εδαφίου 

καταβάλλεται από την ΕΛ.Ο.Κ. και βαρύνει αποκλειστικά τα ίδια έσοδά της. 

 

Άρθρο 7 – Διαδικασία ενώπιον της Επιτροπής Δεοντολογίας 

1.    Ενώπιον της Επιτροπής Δεοντολογίας παραπέμπονται πρόσωπα (φυσικά ή νομικά) μετά από έγγραφη καταγγελία (α) των 

αθλητικών αρχών, (β) των μελών της Ομοσπονδίας (Σωματείων) ή των μελών αυτών (μέλη σωματείων), (γ) προπονητών 

του Καράτε, (δ) διαιτητών του Καράτε και (ε) αθλητών του Καράτε ή των ασκούντων την επιμέλεια αυτών. Η Επιτροπή 

δύναται να επιλαμβάνεται και αυτεπαγγέλτως οποιασδήποτε υπόθεσης. 

2.   Κανένα πρόσωπο δεν τιμωρείται χωρίς προηγουμένως να προηγηθεί η κλήση του για παροχή εξηγήσεων, με κατάθεση 

σχετικού υπομνήματος. Η Επιτροπή Δεοντολογίας μπορεί να ζητήσει στοιχεία από κάθε πρόσωπο που έχει γνώση του 

ερευνώμενου παραπτώματος ή φορέα που κρίνει απαραίτητο. 

3.      Η κλήση για παροχή εξηγήσεων κοινοποιείται στον εγκαλούμενο με συστημένη επιστολή ή με email και πρέπει να 

προσδιορίζει επακριβώς τον τόπο και τον χρόνο κατάθεσης του υπομνήματος, επιπροσθέτως δε μπορεί να τον καλεί σε 

αυτοπρόσωπη εμφάνιση ενώπιον της Επιτροπής.  

4.   Την αυτοπρόσωπη παρουσία του δικαιούται να ζητήσει και ο ίδιος ο εγκαλούμενος, οπότε η Επιτροπή Δεοντολογίας τον 

καλεί υποχρεωτικά σε συγκεκριμένη ημέρα και ώρα. Επίσης, μετά από προηγούμενο αίτημα του εγκαλούμενου, μπορεί η 

Επιτροπή Δεοντολογίας να δεχτεί η εκδίκαση της υπόθεσης ενώπιον του να είναι μόνο προφορική, απαλλάσσοντας τον 

εγκαλούμενο από την υποχρέωση κατάθεσης γραπτού υπομνήματος. 

5.    Σε περίπτωση που περάσει η προθεσμία της παραγράφου 2 του παρόντος άρθρου και ο εγκαλούμενος δεν καταθέσει 

υπόμνημα ή δεν ζητήσει η διαδικασία να είναι προφορική, η Επιτροπή Δεοντολογίας κρίνει βάσει των υπαρχόντων 

στοιχείων και επιβάλλει τις κατά την κρίση του ποινές. Διατηρεί όμως το δικαίωμα να ζητήσει συμπληρωματικές 

εξηγήσεις από κάθε γνώστη του ελεγχόμενου συμβάντος ή τον ίδιο τον ελεγχόμενο. 

6.    Κατά την προφορική εκδίκαση της υπόθεσης ενώπιον της Επιτροπής Δεοντολογίας μπορούν να παραστούν ο εγκαλούμενος 

αυτοπροσώπως ή μετά πληρεξουσίου δικηγόρου του και όποιο άλλο πρόσωπο προσκληθεί από την Επιτροπή.  

7.      Η Επιτροπή Δεοντολογίας  αποφαίνεται εντός πέντε το πολύ εργασίμων ημερών από το πέρας της ενώπιων του 

διαδικασίας, εκτός αν κρίνει αναγκαία τη διενέργεια περαιτέρω πράξεων ή εφόσον απαιτείται περισσότερος χρόνος για 

την μελέτη της υπόθεσης. Η απόφαση κοινοποιείται προς εκτέλεση στα ελεγχόμενα πρόσωπα δια της γραμματείας της 

ΕΛ.Ο.Κ. Η  κοινοποίηση μπορεί να γίνει με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο, κατόπιν δε τα ελεγχθέντα πρόσωπα και όποιος 

άλλος τυχόν έχει άμεσο και ενεστός έννομο συμφέρον δικαιούται να ζητήσει τη λήψη αντιγράφου στην έδρα της 

Ομοσπονδίας. Ανήκει στην διακριτική ευχέρεια της Επιτροπής η κοινοποίηση της αποφάσεως και με κάθε τρόπο που 

επιτρέπει ο Κ.Πολ.Δ. 

8.   Η απόφαση περιλαμβάνει παράγραφο στην οποία εκτίθενται τα ένδικα μέσα τα οποία μπορεί να ασκήσει ο ελεγχθείς 

πειθαρχικά και η προθεσμίες εντός των οποίων πρέπει να ασκηθούν αυτά. 

9.    Εφόσον στην Επιτροπή εισαχθεί προς διερεύνηση καταγγελία που διαβιβάστηκε στην ΕΛ.Ο.Κ. από την Γενική Γραμματεία 

Αθλητισμού σύμφωνα με την περ. ε΄ της παρ. 7 του άρθρου 26 του Ν. 2725/1999, η οποία προστέθηκε με το άρθρο 95 του 

Ν. 5224/2025, η Επιτροπή υποχρεούται να επιληφθεί και να εκδώσει απόφαση επί της καταγγελίας το αργότερο εντός 

τεσσάρων (4) μηνών από την διαβίβαση της καταγγελίας στην ΕΛ.Ο.Κ., άλλως τα μέλη της εκπίπτουν από το αξίωμά τους, 

κατ’ ανάλογη εφαρμογή της παρ. 9 του άρθρου 3 του Ν. 2725/1999.  
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10.  Πέραν των ανωτέρω, κάθε άλλη λεπτομέρεια αφορώσα στις συνεδριάσεις του Επιτροπής Δεοντολογίας ρυθμίζεται 

σύμφωνα με τον Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας, ενώ κάθε άλλη λεπτομέρεια που αφορά την εκδίκαση της υπόθεσης 

ρυθμίζεται σύμφωνα με τις διατάξεις του Κώδικα Ποινικής Δικονομίας από το οικείο κεφάλαιο της διαδικασίας ενώπιον 

των Δικαστικών Συμβουλίων. Με κανονιστικού χαρακτήρα αποφάσεις της Επιτροπής Δεοντολογίας, οι οποίες 

αναρτώνται στον δικτυακό τόπο της ΕΛ.Ο.Κ., συμπληρωματικά με τον παρόντα Κώδικα, είναι δυνατόν να ρυθμίζεται 

λεπτομερέστερα η σχετική διαδικασία ή ειδικότερα θέματα αυτής, ακόμη και κατά παρέκκλιση των παραπάνω 

διατάξεων. 

 

Άρθρο 8 – Αποφάσεις της Επιτροπής Δεοντολογίας 

Οι αποφάσεις της Επιτροπής Δεοντολογίας δεν χρήζουν επικύρωσης από το Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ. Εκτελούνται αμέσως, σε βάρος 

όποιου απαιτείται. Προσβάλλονται ενώπιον του Ανώτατου Συμβουλίου Επιλύσεως Αθλητικών Διαφορών σύμφωνα με τα 

προβλεπόμενα στον νόμο. 

 

Άρθρο 9 – Επίμετρο 

Ο παρών Κώδικας έχει εννέα (9) άρθρα, ψηφίσθηκε από την Γ.Σ. της 15.03.2026 και τροποποιήθηκε με το Δ.Σ. της 

28.05.2026 σύμφωνα με τις παρατηρήσεις της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού (ΓΓΑ,13/05/2026-ΑΠ 12174). Η ισχύς του 

αρχίζει από την έγκριση του αρμόδιου για θέματα αθλητισμού Υπουργού. Η Γ.Σ. εξουσιοδότησε το Δ.Σ. της Ομοσπονδίας, να 

επιφέρει κάθε συμπλήρωση ή διόρθωση διάταξης του Κανονισμού σύμφωνα με τις παρατηρήσεις / διορθώσεις της Γ.Γ.Α. 

και του αρμόδιου για την έγκριση του Υπουργού.» 

Ακολούθησε διαλογική συζήτηση και το Δ.Σ. αποφάσισε κατά πλειοψηφία  με εννέα θετικές 

ψήφους και μία αρνητική από την κ. Δελησαββίδου, επί δέκα   παρόντων, την αποδοχή των 

ενδεδειγμένων παρατηρήσεων της Γ.Γ.Α. και την συμμόρφωση με αυτές του Κώδικα Ηθικής 

& Δεοντολογίας της ΕΛ.Ο.Κ. 

Εξουσιοδοτείται ο Γραμματέας για την επανυποβολή του Κανονισμού στην Γ.Γ.Α.  

 

7. Αναμόρφωση προϋπολογισμού 2026. 

Ο Ταμίας έλαβε τον λόγο και ενημέρωσε τα μέλη του Δ.Σ. ότι με την από 21.01.2026 

έκτακτη συνεδρίαση του, το Δ.Σ. της ΕΛ.Ο.Κ. προχώρησε στην συμμόρφωση 

πρότασης προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2026, μετά την 1449/19-1-2026 

οδηγία της Γ.Γ.Α., προκειμένου να γίνει προσαρμογή των εσόδων μας από την 

κρατική επιχορήγηση, στα ανώτατα όρια της εγκεκριμένης πίστωσης του 2025, και η 

υποβολή του προς την Εποπτεύουσα Αρχή ως ακολούθως: 

ΤΑΜΕΙΑΚΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ ΚΑΡΑΤΕ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΙΚΟΜΙΚΗ ΧΡΗΣΗ (01/01/2026-31/12/2026) 

ΓΕ
ΜΑ

ΤΟ
ΑΠ
ΑΤ
ΕΣ

ΟΛ
ΚΗ
Σ

ΑΔΑ: ΕΓΝ6469ΗΦΑ-Γ5Ξ



17 
 

 

                                          0100 - Ι.ΕΣΟΔΑ 

 

 
K.A 

 

 
ΚΑΤΟΝΟΜΑΣΙΑ 

ΣΧΕΔΙΟ ΠΡΟΥΠΟΛ/ΜΟΥ 

2026 

0101 
Εσοδα από αθλητικές εκδηλώσεις (Εισιτήρια 
κ.λ.π.) 188.261,19 

 

0103 
Έσοδα από επιχορηγήσεις Γ.Γ.Α. (τακτικός 

προϋπολογισμός) 

 

33.242,12 

0103γ 
Χρηματοδότηση ΓΓΑ από στοίχημα για Εθνικές 
Ομάδες 29.398,57 

0108α Έσοδα από νέες Εγγραφές 1.000,00 

0108 Έσοδα από συνδρομές μελών 22.000,00 

0114 Λοιπά έσοδα (Ανάλυση ανά κατηγορία) 160.000,00 

0115 Ταμειακό Υπόλοιπο της 1.1 139.098,12 

 ΣΥΝΟΛΑ ΕΣΟΔΩΝ 581.000,00 

 

 
0200 - II.ΕΞΟΔΑ 

 

 

 
K.A 

 

 
ΚΑΤΟΝΟΜΑΣΙΑ 

ΣΧΕΔΙΟ ΠΡΟΥΠΟΛ/ΜΟΥ 

2026 

 

0210 Α. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ 

 

0211 

Μισθοδοσία μονίμου προσωπικού (Βασικός 
Μισθός-χρονοεπίδομα- επίδομα 
οικογενειακών βαρών κ.λ.π.) 

 

68.000,00 

0214 
Αμοιβές σε ελεύθερους επαγγελματίες για 

προσφορά υπηρεσιών (Λογιστής-Ελεγκτές ...κ.τ.λ.) 
56.000,00 

0215 Εισφορές σε Ι.Κ.Α. - Τ.Ε.Α.Μ. κ.λ.π.  
17.500,00 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΔΑΠΑΝΩΝ 141.500,00 

 

 
0230   

 Β. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ  

0231 Ενοίκια Καθαριότητα γραφείων- Κοινόχρηστα 4.500,00 

0232 Ταχυδρομικά Τέλη κλπ 500,00 

0233 Τηλέφωνα: α) Ο.Τ.Ε., 2.000,00 
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0234 Συνεδριάσεις Δ.Σ. - Γεν. Συνελεύσεις 5.000,00 

0236 Γραφική ύλη 4.000,00 

0237 Δημόσιες σχέσεις - Διεθνείς σχέσεις 4.000,00 

0238 Εξοπλισμός Γραφείων 2.000,00 

0239 Δημοσιεύσεις - Διαφημίσεις - Εκδόσεις - Συνδρομές 1.000,00 

0240 Μηχανοργάνωση (Εξοπλισμός - Πρόγραμμα) 10.000,00 

0242 Ενοικίαση ή χρήση αποθ. & βοηθ. χώρων 4.000,00 

0241 Λοιπές Δαπάνες 5.500,00 

ΣΥΝΟΛΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΔΑΠΑΝΩΝ 42.500,00 

0250 
  

 Γ. ΔΑΠΑΝΕΣ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ  

0250 Οδοιπορικά προπονητών 

 

5.000,00 

0251 Δαπάνες Προπονητών - Τεχνικών Συμβουλών 

 

4.000,00 

0252 Παροχές αθλητών (οδοιπορικά-επιβραβεύσεις) 

 

20.000,00 

0253 Προετοιμασία εθνικών ομάδων 

 

15.000,00 

0254 Επιστημονική υποστήριξη (Γιατροί ντόπιν) 

 

2.000,00 

0255β Επίσημες Εκδηλώσεις Εξωτερικού 

 

160.000,00 

0257 Ασφάλιστρα αθλητών-τριών Λοιπά 

 

1.000,00 

0259 Ενοικίαση ή χρήση αθλητικών χώρων 

 

5.000,00 

ΣΥΝΟΛΑ ΔΑΠΑΝΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 212.000,00 

0270  
Δ. ΔΑΠΑΝΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

 

0271 Αμοιβές Προπονητών - Τεχνικών Συμβουλών 12.000,00 

 

0272 

Διοργάνωση Περιφερειακών - Διασυλλογικών 
- Πανελληνίων Πρωταθλημάτων (ανάλυση 
ανά κατηγορία) 

 

120.000,00 
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0273 Επιμόρφωση προπονητών - στελεχών 10.000,00 

0275 Αθλητικό υλικό 21.000,00 

0276 Αναπτυξιακά προγράμματα 

 

20.000,00 

0277 Ενισχύσεις Συνδέσμων 

 

2.000,00 

ΣΥΝΟΛΑ ΔΑΠΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 185.000,00 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΞΟΔΩΝ 581.000,00 

 

 

Με την οριστικοποίηση των πάσης φύσεων κρατικών ενισχύσεων για το 2026, οι 

αθλητικοί φορείς, καλούνται όπως προβούν στην υποβολή του προσαρμοσμένου 

προϋπολογισμού τους, στα όρια της συνολικής χρηματοδότησης έτους 2026, 

σύμφωνα με την υπ΄ αριθ. Πρωτ. ΓΓΑ/12072/12-05-2026 Υπουργική Απόφαση ( ΑΔΑ: 

ΨΘΟΔ46 ΝΚΠΔ-0ΛΤ). 

 

Με τα παραπάνω δεδομένα προτείνεται η υιοθέτηση και υποβολή του παρακάτω 

σχεδίου στο οποίο εμφανίζεται η αρχική μας πρόταση, η προσαρμογή των εσόδων 

στο οριστικό τους πλέον ύψος, η δέσμευση των επιπλέον πόρων σε δαπάνες και η 

σκοπιμότητα της δέσμευσης αυτής. 

 
 

0100 - Ι.ΕΣΟΔΑ 

 

 

K.A 

 

 

ΚΑΤΟΝΟΜΑΣΙΑ 

ΣΧΕΔΙΟ 

Π/Υ 2026 

 

Μεταβολή 
ΑΝΑΜΟΡ- 

ΦΩΣΗ 

Αιτιολογία - 

Σκοπιμότητα 

0101 
Έσοδα από αθλητικές 

εκδηλώσεις (Παράβολα κ.λ.π.) 
188.261,19 53,69 188.314,88 

Προσαρμογή για 

στρογγυλοποίηση 

0103 

Έσοδα από επιχορηγήσεις 

Γ.Γ.Α. (τακτικός 

προϋπολογισμός) 

33.242,12 9.745,88 42.988,00 
Απόφαση 

επιχορήγησης 2026 

0103γ 
Χρηματοδότηση Γ.Γ.Α. από 

στοίχημα για Εθνικές Ομάδες 
29.398,57 2.140,43 31.539,00 

Απόφαση 

επιχορήγησης 2026 

0108α Έσοδα από νέες Εγγραφές 1.000,00  1.000,00  

0108 Έσοδα από συνδρομές μελών 22.000,00  22.000,00 

ΓΕ
ΜΑ

ΤΟ
ΑΠ
ΑΤ
ΕΣ

ΟΛ
ΚΗ
Σ

ΑΔΑ: ΕΓΝ6469ΗΦΑ-Γ5Ξ



20 
 

 

0110β Έκτακτες Επιχορηγήσεις  20.000,00 20.000,00 

0114 
Λοιπά έσοδα (Ανάλυση ανά 

κατηγορία) 
160.000,00 

 
160.000,00 

 

0115 Ταμειακό Υπόλοιπο της 1.1 139.098,12 60,00 139.158,12 Κλείσιμο Χρήσης 2025 

 ΣΥΝΟΛΑ ΕΣΟΔΩΝ 581.000,00 32.000,00 613.000,00  

 

0200 - II.ΕΞΟΔΑ 

 

K.A 

 

ΚΑΤΟΝΟΜΑΣΙΑ 
ΣΧΕΔΙΟ 

Π/Υ 2026 

 

Μεταβολή 
ΑΝΑΜΟΡ- 

ΦΩΣΗ 

Αιτιολογία - 

Σκοπιμότητα 

0210 Α. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ     

 

0211 

Μισθοδοσία μονίμου 

προσωπικού (Βασικός Μισθός- 

χρονοεπίδομα- επίδομα 

οικογενειακών βαρών κ.λ.π.) 

 

68.000,00 

 

2.000,00 

 

70.000,00 
Υπερωρίες 

Αγώνων 

 

0214 

Αμοιβές σε ελεύθερους 

επαγγελματίες για προσφορά 

υπηρεσιών (Λογιστής-Ελεγκτές 

...κ.τ.λ.) 

 

56.000,00 

 
 

56.000,00 

 

0215 
Εισφορές σε Ι.Κ.Α. - Τ.Ε.Α.Μ. 

κ.λ.π. 17.500,00 

 
17.500,00 

ΣΥΝΟΛΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ 

ΔΑΠΑΝΩΝ 141.500,00 2.000,00 143.500,00 

0230 
 

Β. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ 

    

0231 
Ενοίκια Καθαριότητα 

γραφείων- Κοινόχρηστα 
4.500,00 

 
4.500,00 

 

0232 Ταχυδρομικά Τέλη κλπ 500,00  500,00 

0233 Τηλέφωνα: α) Ο.Τ.Ε., 2.000,00  2.000,00 

0234 
Συνεδριάσεις Δ.Σ. - Γεν. 

Συνελεύσεις 
5.000,00 

 
5.000,00 

0236 Γραφική ύλη 4.000,00  4.000,00 

0237 
Δημόσιες σχέσεις - Διεθνείς 

σχέσεις 
4.000,00 

 
4.000,00 

0238 Εξοπλισμός Γραφείων 2.000,00  2.000,00 

0239 
Δημοσιεύσεις - Διαφημίσεις - 

Εκδόσεις - Συνδρομές 
1.000,00 

 
1.000,00 

0240 
Μηχανοργάνωση (Εξοπλισμός 

- Πρόγραμμα) 
10.000,00 

 
10.000,00 

0242 
Ενοικίαση ή χρήση αποθ. & 

βοηθ. χώρων 
4.000,00 

 
4.000,00 

0241 Λοιπές Δαπάνες 5.500,00  5.500,00 

ΣΥΝΟΛΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ 

ΔΑΠΑΝΩΝ 42.500,00 

 

42.500,00 
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0250 
Γ. ΔΑΠΑΝΕΣ ΕΘΝΙΚΩΝ 

ΟΜΑΔΩΝ 

    

0250 Οδοιπορικά προπονητών 5.000,00  5.000,00  

0251 
Δαπάνες Προπονητών - 

Τεχνικών Συμβουλών 
4.000,00 

 
4.000,00 

0252 Παροχές αθλητών 20.000,00  20.000,00 
 

 (οδοιπορικά-επιβραβεύσεις)     

0253 
Προετοιμασία εθνικών 

ομάδων 
15.000,00 

 
15.000,00 

0254 
Επιστημονική υποστήριξη 

(Γιατροί ντόπιν) 
2.000,00 

 
2.000,00 

0255β 
Επίσημες Εκδηλώσεις 

Εξωτερικού 
160.000,00 10.000,00 170.000,00 

Χρηματοδότηση 

Ε/Ο 

0257 
Ασφάλιστρα αθλητών-τριών 

Λοιπά 
1.000,00 

 
1.000,00 

 

0259 
Ενοικίαση ή χρήση αθλητικών 

χώρων 
5.000,00 

 
5.000,00 

ΣΥΝΟΛΑ ΔΑΠΑΝΩΝ 

ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 212.000,00 10.000,00 222.000,00 

0270 
 

Δ. ΔΑΠΑΝΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 

    

0271 
Αμοιβές Προπονητών - 

Τεχνικών Συμβουλών 
12.000,00 

 
12.000,00 

 

 

0272 

Διοργάνωση Περιφερειακών - 

Διασυλλογικών - Πανελληνίων 

Πρωταθλημάτων (ανάλυση 

ανά κατηγορία) 

 

120.000,00 

 

10.000,00 

 

130.000,00 
 

Χρηματοδότηση 

Αγώνων 

0273 
Επιμόρφωση προπονητών - 

στελεχών 
10.000,00 

 
10.000,00 

 

0275 Αθλητικό υλικό 21.000,00  21.000,00 

0276 Αναπτυξιακά προγράμματα 20.000,00 10.000,00 30.000,00 Αύξηση Δράσεων 

0277 Ενισχύσεις Συνδέσμων 2.000,00  2.000,00  

ΣΥΝΟΛΑ ΔΑΠΑΝΩΝ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
185.000,00 20.000,00 205.000,00 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΞΟΔΩΝ 581.000,00 32.000,00 613.000,00  

 

 

Ακολούθησε διαλογική συζήτηση και το Δ.Σ. αποφάσισε κατά πλειοψηφία  με εννέα θετικές 

ψήφους και μία αρνητική από την κ. Δελησαββίδου, επί δέκα   παρόντων, την αναμόρφωση 

του προϋπολογισμού της ΕΛ.Ο.Κ.  

Εξουσιοδοτείται ο Γραμματέας για την υποβολή του επικαιροποιημένου προϋπολογισμού 

της ΕΛ.Ο.Κ. στην Γ.Γ.Α. ως ακολούθως: 
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0100 - Ι.ΕΣΟΔΑ   

K.A ΚΑΤΟΝΟΜΑΣΙΑ Π/Υ 2026 

0101 Έσοδα από αθλητικές εκδηλώσεις (Εισητήρια κ.λ.π.) 188.314,88 

0103 
Έσοδα από επιχορηγήσεις Γ.Γ.Α. (τακτικός 
προϋπολογισμός) 

42.988,00 

0103γ Χρηματοδότηση ΓΓΑ από στοίχημα για Εθνικές Ομάδες 31.539,00 

0105 Έσοδα από χορηγίες 8.000,00 

0108α' Έσοδα από νέες Εγγραφές 1.000,00 

0108 Έσοδα από συνδρομές μελών 22.000,00 

0110β Έκτακτες Επιχορηγήσεις 20.000,00 

0114 Λοιπά έσοδα (Ανάλυση ανα κατηγορία) 160.000,00 

0115 Ταμειακό Υπολοιπο της 1.1 139.158,12 

  ΣΥΝΟΛΑ ΕΣΟΔΩΝ 613.000,00 

      

  0200 - II.ΕΞΟΔΑ   

K.A ΚΑΤΟΝΟΜΑΣΙΑ Π/Υ 2026 

0210 Α.   ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ   

0211 
Μισθοδοσία μονίμου προσωπικού (Βασικός Μισθός-
χρονοεπίδομα- επίδομα οικογενειακών βαρών κ.λ.π.) 

70.000,00 

0214 
Αμοιβές σε ελεύθερους επαγγελματίες για προσφορά 
υπηρεσιών (Λογιστής-Ελεγκτές ...κ.τ.λ.) 

56.000,00 

0215 Εισφορές σε Ι.Κ.Α. - Τ.Ε.Α.Μ. κ.λ.π. 17.500,00 

  ΣΥΝΟΛΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΔΑΠΑΝΩΝ 143.500,00 

0230 
Β.   ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ   

0231 Ενοίκια Καθαριότητα  γραφείων- Κοινόχρηστα 4.500,00 

0232 Ταχυδρομικά Τέλη κλπ 500,00 

0233 Τηλέφωνα: α) Ο.Τ.Ε., 2.000,00 

0234 Συνεδριάσεις Δ.Σ. - Γεν. Συνελεύσεις 5.000,00 

0236 Γραφική ύλη  4.000,00 

0237 Δημόσιες σχέσεις - Διεθνείς σχέσεις 4.000,00 

0238 Εξοπλισμός Γραφείων 2.000,00 

0239 Δημοσιεύσεις - Διαφημίσεις - Εκδόσεις - Συνδρομές 1.000,00 

0240 Μηχανοργάνωση (Εξοπλισμός - Πρόγραμμα) 10.000,00 

0242 Ενοικίαση ή χρήση αποθ. & βοηθ. χώρων 4.000,00 

0241 Λοιπές Δαπάνες 5.500,00 

  ΣΥΝΟΛΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΔΑΠΑΝΩΝ 42.500,00 

0250 
 Γ.   ΔΑΠΑΝΕΣ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ   

0250 Οδοιπορικά προπονητών 5.000,00 

0251 Δαπάνες Προπονητών - Τεχνικών Συμβουλών 4.000,00 
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0252 Παροχές αθλητών (οδοιπορικά-επιβραβεύσεις) 20.000,00 

0253 Προετοιμασία εθνικών ομάδων 15.000,00 

0254 Επιστημονική υποστήριξη (Γιατροί ντόπιν) 2.000,00 

0255β Επίσημες Εκδηλώσεις Εξωτερικού 170.000,00 

0257 Ασφάλιστρα αθλητών-τριών Λοιπά 1.000,00 

0259 Ενοικίαση ή χρήση αθλητικών χώρων 5.000,00 

  ΣΥΝΟΛΑ ΔΑΠΑΝΩΝ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ 222.000,00 

0270 
 Δ.   ΔΑΠΑΝΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ   

0271 Αμοιβές Προπονητών - Τεχνικών Συμβουλών 12.000,00 

0272 
Διοργάνωση Περιφερειακών - Διασυλλογικών - 
Πανελληνίων Πρωταθλημάτων (ανάλυση ανά 
κατηγορία) 

130.000,00 

0273 Επιμόρφωση προπονητών - στελεχών 10.000,00 

0275 Αθλητικό υλικό 21.000,00 

0276 Αναπτυξιακά προγράμματα 30.000,00 

0277 Ενισχύσεις Συνδέσμων 2.000,00 

  ΣΥΝΟΛΑ ΔΑΠΑΝΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 205.000,00 

      

  ΣΥΝΟΛΟ ΕΞΟΔΩΝ  613.000,00 

 

 

Μη υπάρχοντος άλλου θέματος προς συζήτηση, ο Αν. Πρόεδρος κήρυξε την λήξη της 

συνεδριάσεως του Δ.Σ της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καράτε.  

 

 

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

    Ο Αν. Πρόεδρος 

 

     Γιώργος Μπίκας  

 

 

 

 

Ο Γενικός Γραμματέας 

 

Κώστας Μητρόπουλος 
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Θεόδωρος.-Μ. Σιετής 

 

Θανάσης Φυλακτός 

 

     Σταύρος Σταυριανίδης 

 

 

Γιώργος Κελάλης                                                              

 

 

 

 

Γιάννης Γιαννέλης 

 

 

     Αντώνης Μπασούκος  

 

 

 

 

Μάνος Ιπποκράτης 

 

 

Καλλιόπη Βασιλείου 

 

 

Πόπη Δελησαββίδου 

 

 

Νικόλαος Σταυρουλάκης 

 

 

 

Δέσποινα Χατζηδημητρίου 

 

 

Κώστας Παπαδόπουλος 

Κέλυ Κυδωνάκη 
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