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 karate.gr:  karate.gr: 14 - ΕΛΟΚ / WKF - ChickenClub,   
 Οκτώβριος 2024 /  Στηρίξτε το karate.gr με 20 

€/έτος! Donations 20€/y! 
Αρχική,      Επικαιρότητα,      Περιεχόμενα ΕΛΟΚ / WKF . 

"Η Δημοσίευση είναι η Ψυχή της Δικαιοσύνης" = "Όλα στο Φως!" 

Ελευθερία είναι το δικαίωμα να λες στους ανθρώπους αυτά που δεν θέλουν να ακούσουν! 

(Τζορτζ Όργουελ) 

 Το παρόν δημοσίευμα αποτελεί αναπόσπαστο μέρος του οικείου κεφαλαίου αλληλένδετων 

άρθρων και σχετικών 3000 περίπου σελίδων!  Μόλις στέλνετε στους φίλους σας με SMS: 

"karate.gr", αμέσως ανοίγουν το karate.gr και διαβάζουν το τελευταίο άρθρο του!!! 
 

 
 Κύριε Μητσοτάκη είσαστε περήφανος Πρωθυπουργός μιας χώρας που κολυμπάει στην απάτη 

από την καθημερινή ζωή των Ελλήνων μέχρι τις ακρότερες ειδικές διαδικασίες λειτουργίας 

των αθλητικών ομοσπονδιών, όπου ενώ υποτίθεται ότι κυριαρχεί το περίφημο "ευ 

αγωνίζεσθαι" στην πραγματικότητα κυριαρχεί το "ευ ... λαμόγιευσθαι"!!! 
  

 Εκτινάχτηκαν τα νοίκια στην ... στρατόσφαιρα και η Κυβέρνηση μας 

δίνει ασπιρίνες!!! 

 Τα πάντα Παράνομα Πρακτικά του ΔΣ/ΕΛΟΚ! 

 Η Σχολή Προπονητών Β στο βωμό της Ιεράς Νοθείας των Εκλογών 

της ΕΛΟΚ! Προεκλογικά και Εκλογές στην Ελληνική Ομοσπονδία 

Καραλαμόγιων (ΕΛΟΚ)! 
 

Η Ελληνική Ομοσπονδία Καράτε (ΕΛΟΚ) από το 1995 και ο "Οίκος της Μεγάλης Ανοχής" 

(ΓΓΑ !!!) κατρακυλάνε από εκλογές σε εκλογές στην κατηφόρα σφιχταγκαλιασμένοι με τις 

παρανομίες και τις αποτυχίες τους καταστρέφοντας το άθλημα του Καράτε, αλλά και 

γενικότερα τον Αθλητισμό! 
 

  
 

 

https://www.karate.gr/21promot/2111.htm
https://www.karate.gr/21promot/2111.htm
https://www.karate.gr/index.html
https://www.karate.gr/01news/010contg.htm
https://www.karate.gr/14elok/140cont.htm
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 Η απόλυτη αδιαφορία, που χαρακτηρίζει την Κυβέρνηση, επιτρέπει στα Λαμόγια της 

ΕΛΟΚ να έχουν μετατρέψει την αθλητική ομοσπονδία σε προσωπική τους αποδοτική 

επιχείρηση ως γνήσια και καραμπινάτη "Εγκληματική Οργάνωση με Δομή και Ιεραρχία για το 

Ξέπλυμα Βρώμικου Χρήματος"!!! 
 

 

 
 Copyright © 1945-2045: Θύμιος Περσίδης, Κυνηγός Απατεώνων από Χόμπι! 

Εκ των Ιδρυτών της ΕΛΟΚ, τέως Γεν. Γραμματέας, Πρόεδρος και Επίτ. Πρόεδρος! 

Πρόεδρος της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Παραδοσιακού Καράτε!!! 

Εγκληματολόγος πάσης φύσεως αθλητικών εγκλημάτων των ΕΛΟΚ και ΓΓΑ!!! 

Φόβος και τρόμος των παντός επιπέδου και ιδιότητας αθλητικών λαμόγιων!!! 

Εντοπιστής μίζας, λαμογιάς και παρανομιών των διοικούντων την ΕΛΟΚ και την ΓΓΑ!!! 

 

 

 

 
 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Με κλικ εδώ ανοίγετε το παρόν άρθρο σε PDF (θα γίνει), στο οποίο 

τα Links λειτουργούν με αριστερό κλικ στο ίδιο παράθυρο ή με δεξί κλικ και "Άνοιγμα σε 

Νέο παράθυρο". Αν κατεβάσετε το PDF στον υπολογιστή, τότε οι «ΕΝΟΤΗΤΕΣ» 

λειτουργούν με αριστερό κλικ και τα άλλα Links ανοίγουν στο δίκτυο με δεξί κλικ και "Open 

Weblink in Browser"! 

 

Ε ν ό τ η τ ε ς (με κλικ) 

 0 - Εκτινάχτηκαν τα νοίκια στην ... στρατόσφαιρα και η "Ωραία Κοιμωμένη" 

Κυβέρνηση μας δίνει ασπιρίνες!!! Μια βαθιά νυχτωμένη Κυβέρνηση! 

 Α - Τα πάντα Παράνομα Πρακτικά του ΔΣ/ΕΛΟΚ! 

 Β - Η Γενική Συνέλευση Έγκρισης Προϋπολογισμού της 30/10/2024! 

 Γ - Η Σχολή Προπονητών Καράτε Β' Κατηγορίας ως Μοχλός Εκβιασμού και 

Χειραγώγησης στο Βωμό της Ιεράς Νοθείας των Εκλογών! 

 Δ - Ο Προεκλογικός Πόλεμος με Ντουντούκες από τη μια και εκβιαστικές 

συνωμοσίες από την άλλη! 
 

 Φ - Έτος εκλογών στην ΕΛΟΚ το 2024 και ακονίζει τα νύχια του ο Κλακαδόρος 

Δικολάβος Σπύρος Δρακόπουλος ξύνοντας τη ράχη του ... στη γκλίτσα του 

Τσοπάνη!  (Εμπλουτίζεται με το χρόνο!) 

https://www.karate.gr/21promot/2111.htm
https://www.karate.gr/14elok/144240430.htm#%CE%A7_-_%CE%88%CF%84%CE%BF%CF%82_%CE%B5%CE%BA%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CF%8E%CE%BD
https://www.karate.gr/14elok/144240430.htm#%CE%A7_-_%CE%88%CF%84%CE%BF%CF%82_%CE%B5%CE%BA%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CF%8E%CE%BD
https://www.karate.gr/14elok/144240430.htm#%CE%A7_-_%CE%88%CF%84%CE%BF%CF%82_%CE%B5%CE%BA%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CF%8E%CE%BD
https://www.karate.gr/21promot/2111.htm
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 Χ - ΕΛΟΚ: Διαχρονική Εγκληματική Οργάνωση με Δομή και Ιεραρχία για 

Ξέπλυμα Βρώμικου Χρήματος! 

 Διαπιστώνεται απόλυτη διαπλοκή και διαφθορά μεταξύ πολιτικών και 

διοικήσεων αθλητικών ομοσπονδιών! 

 Ψ - Τα Ψόφια και τα Ζόμπι σαβουρο-Νταν και οι Δάσκαλοι της 

Συμφοράς! (pdf) 

 Ω = Η επιτυχής κατάληξη των δικαστικών υποθέσεων του Θύμιου Περσίδη στο 

ΕΔΔΑ! 

 
  

 0 - Ιούνιος-Σεπτέμβριος 2024 - Εκτινάχτηκαν τα νοίκια στην ... στρατόσφαιρα και η 

"Ωραία Κοιμωμένη" Κυβέρνηση μας δίνει ασπιρίνες!!!  (Ενότητες) 
  

Σχετικά Άρθρα από τη δικτυακή εφημερίδα "Πρώτο Θέμα" 
  

8-11-2023 - Πώς θα ανοίξουν 1.000.000 κλειστά σπίτια για να εκτονωθεί η στεγαστική κρίση 
και να πέσουν τα ενοίκια 

12-2-2024 - Ο Μητσοτάκης «σηκώνει» το θέμα της στέγης - Η Golden Visa, η κοινωνική 
αντιπαροχή και οι φοιτητικές εστίες. 

8-7-2024 - Πού φτάνουν οι τιμές στα σπίτια για τους νέους φοιτητές - Ιδανική λύση η 
συγκατοίκηση, λένε εκτιμητές ακινήτων 

24-7-2024 - Τέλος τα σπίτια για φοιτητές στα 300 ευρώ - Πόσο κοστίζουν σε Αθήνα και 
Θεσσαλονίκη 

15-8-2024 - Νέα μέτρα για να ανοίξουν 200.000 κλειστά σπίτια και να αποκλιμακωθούν τα 
ενοίκια 

24-8-2024 - χέδιο έξι παρεμβάσεων για την αύξηση της προσφοράς κατοικίας και τη 
συρρίκνωση των ενοικίων 

28-8-2024 - Δάσκαλος στη Ρόδο φέρεται να κοιμάται στο αυτοκίνητό του, εξαιτίας των 
υψηλών ενοικίων - «Από πέρσι αναζητώ σπίτι μέχρι 300 ευρώ το μήνα» 

10-9-2024 - Χατζηδάκης: Οι προϋποθέσεις για φοροαπαλλαγή στα κλειστά ακίνητα που θα 
βγουν προς ενοικίαση 

22-10-2024 - «Πονοκέφαλος» η εκτόξευση των ενοικίων: Έως 50% η αύξηση στην Αττική, τα 
4 μέτρα του 2025 

Αλλά και από άλλα ΜΜΕ: 

22-9-2024 - in.gr - Στεγαστική κρίση: Εφιάλτης για τα νοικοκυριά η πρόσβαση στη στέγη – 
Στα ύψη οι τιμές των ενοικίων 

9-10-2024 - ertnews.gr - Στεγαστική κρίση: Γολγοθάς η εύρεση κατοικίας στην περιφέρεια- 
Οι παρεμβάσεις της κυβέρνησης 

12-10-2024 - ΤΟ ΒΗΜΑ - Στεγαστική κρίση: Τα 9 προγράμματα για την αντιμετώπισή της 

  

Μια βαθιά νυχτωμένη Κυβέρνηση και ο Γολγοθάς του Ενοικιαστή: Το Σενάριο του 

Σήριαλ!!! 
Σπίτια προσφέρονται και ενοικιάζονται καθ' όλη τη διάρκεια του έτους, αλλά η μεγάλη 

έξαρση εντοπίζεται στους μήνες από Ιούνιο μέχρι και Σεπτέμβριο, που ψάχνουν και οι νέοι 

φοιτητές για στέγη! 

https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.htm
https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.htm
https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.htm
https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.htm
https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.htm
https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.htm
https://www.karate.gr/12popk/122240510-Psofia-Zombi.pdf
https://www.karate.gr/12popk/122240510-Psofia-Zombi.pdf
https://www.protothema.gr/greece/article/1431922/pos-tha-anoixoun-1000000-kleista-spitia-gia-na-ektonothei-i-stegastiki-krisi-kai-na-pesoun-ta-enoikia/
https://www.protothema.gr/greece/article/1431922/pos-tha-anoixoun-1000000-kleista-spitia-gia-na-ektonothei-i-stegastiki-krisi-kai-na-pesoun-ta-enoikia/
https://www.protothema.gr/politics/article/1465524/o-mitsotakis-sikonei-to-thema-tis-stegis-i-golden-visa-i-koinoniki-adiparohi-kai-oi-foititikes-esties/
https://www.protothema.gr/politics/article/1465524/o-mitsotakis-sikonei-to-thema-tis-stegis-i-golden-visa-i-koinoniki-adiparohi-kai-oi-foititikes-esties/
https://www.protothema.gr/economy/article/1517504/foititiki-stegi-pou-ftanoun-oi-times-sta-spitia-idaniki-lusi-i-sugatoikisi-lene-ektimites-akiniton/
https://www.protothema.gr/economy/article/1517504/foititiki-stegi-pou-ftanoun-oi-times-sta-spitia-idaniki-lusi-i-sugatoikisi-lene-ektimites-akiniton/
https://www.protothema.gr/economy/article/1523128/foititika-spitia-enoikia-poso-kostizoun-se-athina-kai-thessaloniki/
https://www.protothema.gr/economy/article/1523128/foititika-spitia-enoikia-poso-kostizoun-se-athina-kai-thessaloniki/
https://www.protothema.gr/economy/article/1529069/nea-metra-gia-na-anoixoun-ta-kleista-spitia/
https://www.protothema.gr/economy/article/1529069/nea-metra-gia-na-anoixoun-ta-kleista-spitia/
https://www.protothema.gr/economy/article/1532951/shedio-exi-paremvaseon-gia-tin-auxisi-tis-prosforas-katoikias-kai-tin-surriknosi-ton-enoikion/
https://www.protothema.gr/economy/article/1532951/shedio-exi-paremvaseon-gia-tin-auxisi-tis-prosforas-katoikias-kai-tin-surriknosi-ton-enoikion/
https://www.protothema.gr/greece/article/1534477/rodos-daskalos-feretai-na-koimatai-sto-autokinito-tou-exaitias-ton-upsilon-enoikion/
https://www.protothema.gr/greece/article/1534477/rodos-daskalos-feretai-na-koimatai-sto-autokinito-tou-exaitias-ton-upsilon-enoikion/
https://www.protothema.gr/economy/article/1538818/hatzidakis-treis-proupotheseis-gia-foroapallagi-sta-kleista-akinita/
https://www.protothema.gr/economy/article/1538818/hatzidakis-treis-proupotheseis-gia-foroapallagi-sta-kleista-akinita/
https://www.protothema.gr/economy/article/1553705/enoikia-ponokefalos-i-ektoxeusi-tous-eos-50-i-auxisi-stin-attiki-ta-4-metra-tou-2025/
https://www.protothema.gr/economy/article/1553705/enoikia-ponokefalos-i-ektoxeusi-tous-eos-50-i-auxisi-stin-attiki-ta-4-metra-tou-2025/
https://www.in.gr/2024/09/22/economy/oikonomikes-eidiseis/stegastiki-krisi-efialtis-gia-ta-noikokyria-prosvasi-sti-stegi-sta-ypsi-oi-times-ton-enoikion/
https://www.in.gr/2024/09/22/economy/oikonomikes-eidiseis/stegastiki-krisi-efialtis-gia-ta-noikokyria-prosvasi-sti-stegi-sta-ypsi-oi-times-ton-enoikion/
https://www.ertnews.gr/roi-idiseon/stegastiki-krisi/
https://www.ertnews.gr/roi-idiseon/stegastiki-krisi/
https://www.karate.gr/14elok/%CE%A4%CE%9F%20%CE%92%CE%97%CE%9C%CE%91%20-%20%CE%A3%CF%84%CE%B5%CE%B3%CE%B1%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%20%CE%BA%CF%81%CE%AF%CF%83%CE%B7:%20%CE%A4%CE%B1%209%20%CF%80%CF%81%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%AC%CE%BC%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1%20%CE%B3%CE%B9%CE%B1%20%CF%84%CE%B7%CE%BD%20%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%8E%CF%80%CE%B9%CF%83%CE%AE%20%CF%84%CE%B7%CF%82
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Πώς νοικιάζεται ένα διαμέρισμα? Παλιότερα ο ιδιοκτήτης έβγαζε 

ένα "ΕΝΟΙΚΙΑΖΕΤΑΙ" στην πόρτα της πολυκατοικίας και στις γωνιές του 

δρόμου για να τραβήξει το βλέμμα των ενδιαφερομένων και το έβαζε ταυτόχρονα 

και στις εφημερίδες των αγγελιών. Σήμερα τις εφημερίδες των αγγελιών τις 

έχει αντικαταστήσει το ίντερνετ. Παλαιότερα, αν ο ιδιοκτήτης ήθελε, το έδινε 

και σε ένα μεσιτικό γραφείο να το δείχνει με την αντίστοιχη αμοιβή για τον 

Μεσίτη, που οριζόταν δια νόμου στο ΜΙΣΟ ενοίκιο! 

Από το 2019 περίπου το ΜΙΣΟ ενοίκιο ως αμοιβή του Μεσίτη 

καταργήθηκε και αντικαταστάθηκε με ελεύθερο προσδιορισμό της αμοιβής του. Κατά μια 

διαβολική σύμπτωση σήμερα αυτή η αμοιβή έχει διαμορφωθεί από όλους τους Μεσίτες στο 

ΕΝΑ ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΕΝΟΙΚΙΟ από τον ιδιοκτήτη και ακόμα ΑΛΛΟ ΕΝΑ από τον ενοικιαστή, 

ενώ ταυτόχρονα τα διαθέσιμα για ενοικίαση διαμερίσματα μειώθηκαν τρομακτικά λόγω 1) της 

κρίσης στις ανεγέρσεις οικοδομών πριν και μέχρι το 2010, 2) της ασύμφορης λόγω κόστους 

ανακαίνισης και ενοικίασης κάθε διαμερίσματος,  3) της μεγάλης ανάπτυξης της 

βραχυπρόθεσμης ενοικίασης μέσω Airbnb, 4) των κατασχέσεων και των πλειστηριασμών 

διαμερισμάτων λόγω οφειλών των ιδιοκτητών από τις τράπεζες και τα όρνεα των Funds, 5) 

των αυξημνένων κληρονομικών εξόδων με αποτέλεσμα τις αποποιήσεις κληρονομιών και το 

πέρασμα των διαμερισμάτων και σπιτιών στο αδηφάγο κράτος, και 6) από 

άλλους πολλούς λόγους! 
  

Σήμερα, για έναν παρατηρητικό ενοικιαστή το πράγμα έχει καταλήξει 

στην απλή αλλά απόλυτη εκμετάλλευση του ενοικιαστή με βάση τα επόμενα 

φαινόμενα, τα οποία έχουν δημιουργήσει οι ανεύθυνες Κυβερνήσεις: 

Ενοικιαστήρια στις πολυκατοικίες και τους δρόμους ΔΕΝ υπάρχουν! 

Εφημερίδες αγγελιών ΔΕΝ υπάρχουν: 3-4 ιστότοποι κυριαρχούν με πληρέστερο 

αυτόν της Χρυσής Ευκαιρίας, που είναι και ο πιο καλά οργανωμένος! 

Σε αυτόν τον ιστότοπο δημοσιεύονται ΜΟΝΟ αγγελίες προσφοράς ενοικίασης και ΟΧΙ 

ζήτησης ενοικίασης! Γιατί? 

Οι προσφορές από Μεσίτες και από Ιδιώτες έχουν μια αναλογία περί το 10 προς 1! 

Γιατί? 

Το πιθανότερο είναι διότι η Χρυσή Ευκαιρία συνεργάζεται με τους Μεσίτες! 

Ο Μεσίτης ζητάει ένα ενοίκιο αμοιβή από τον ενοικιαστή (και ένα από τον ιδιοκτήτη) 

για να σου δείξει το σπίτι! Γιατί? Πόσο κουραστικό και χρονοβόρο είναι αυτό, ώστε να 

δικαιολογεί 500 € αμοιβή για ένα διαμέρισμα των 50 τ.μ. με 500 € ενοίκιο και απασχόλησή 

του 2-3 ωρών για την φωτογράφιση, το ανέβασμα στο ίντερνετ και την επίδειξη στον 

ενοικιαστή? 

Τα εξευτελιστικά μικρά διαμερίσματα γύρω στα 20 με 40 τ.μ. (καλά διαβάζετε!) 

ζητούνται προς 16 και 18 € το τ.μ. (28 τ.μ. προς 420 €!!!) και τα μεγάλα των 100 με 150 

τ.μ. από 9 € μέχρι 14 € το τ.μ.! Τα συνήθη των 45 μέχρι 70 τ.μ. ζητούνται προς 10 € το 

τ.μ. περίπου. 

Αλλά η κυριότερη παρατήρηση είναι το γιατί η αναλογία Μεσιτών προς Ιδιοκτήτες είναι 

10 προς 1 και τι παράγει αυτή η σχέση! 
  

Το γιατί θίγω αυτό το θέμα ήδη θα το έχετε καταλάβει: έψαχνα να βρω ένα νέο 

διαμέρισμα για να μείνω προφανώς! 
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Και πραγματικά, οι σημερινές συνθήκες μας δίνουν το δικαίωμα να φανταστούμε το 

επόμενο σενάριο: 

Βγάζει ένας Ιδιοκτήτης το διαμέρισμά του προς ενοικίαση! Η ανεξήγητα μεγάλη 

αναλογία Μεσιτών προς Ιδιοκτήτες στις αγγελίες μας δημιουργεί τη σκέψη ότι ο Μεσίτης 

βλέπει την αγγελία πρώτος από τους ενδιαρόμενους 

ενοικιαστές και πλησιάζει τον Ιδιοκτήτη! Παίρνει, 

λοιπόν, τον Ιδιοκτήτη τηλέφωνο και του λέει: 

ΜΕΣ - Πόσο το νοικιάζεις? 

ΙΔΙΟΚ - 450 € 

ΜΕΣ - Εγώ έχω έτοιμους ενδιαφερόμενους 

και θα στο νοικιάσω 500 €. 

ΙΔΙΟΚ - Τι αμοιβή παίρνεις? 

ΜΕΣ - Ένα ενοικιο! 

ΙΔΙΟΚ - Πολλά είναι, δεν με ενδιαφέρει! 

ΜΕΣ - Γιατί να μην σε ενδιαφέρει? Με 50 € 

παραπάνω στο ενοίκιο, που θα παίρνεις, θα βγάλεις την αμοιβή μου στους 10 πρώτους μήνες 

και θα σου μείνουν και τα 50άρια των επόμενων μηνών μέχρι τα τρία χρόνια! Κερδισμένος θα 

βγεις! 

ΙΔΙΟΚ - Σαν να έχεις δίκιο! Δέχομαι! 

Και έτσι το διαμέρισμα ανεβαίνει "ενοικιακά" αλλά και περνάει στην εκμετάλλευση από 

τον Μεσίτη! 

Ανεβάζει την αγγελία ο Μεσίτης στο ίντερνετ και αμέσως προκύπτουν και οι πρώτοι 

ενδιαφερόμενοι! (Σιγά να μην τους είχε και έτοιμους!) 

ΕΝΟΙΚΙΑΣΤΗΣ - Πού είναι, πόσα τετραγωνικά, πόσο το ενοίκιο? Πώς μπορώ να 

το δω? Πόση η αμοιβή σου? 

ΜΕΣ - Πολύ καλό, ανακαινισμένο, με ... παπάδες, με ... εικονίσματα! Θα το 

ευχαριστηθεί η ψυχή σου! Για να στο δείξω, θα υπογράψεις συμβόλαιο και η αμοιβή μου είναι 

ένα ενοίκιο! 

ΕΝΟΙΚ - Πολλά, δεν συμφωνώ! 

ΜΕΣ - Όπως νομίζεις, αλλά μου το ζητάνε άλλοι τρεις και σε 2-3 μέρες δεν θα 

υπάρχει! 

ΕΝΟΙΚ - Πραγματικά, ψάχνω ένα μήνα να βρω κάτι τέτοιο. ΟΚ, θα έρθω να το δω! 

 
Πωλούνται σε πακέτα οι κατωτέρω συλλογές αθλητικών βιβλίων: 

 

 

https://www.karate.gr/20sales/20-img-30vivlia MT-2/%CE%921-%CE%92%CE%B9%CE%B2%CE%BB%CE%AF%CE%B1 %CE%A4%CE%B6%CE%BF%CF%8D%CE%BD%CF%84%CE%BF-%CE%91%CE%A0%CE%9B%CE%91-120-60 - %CE%91%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AE.JPG
https://www.karate.gr/20sales/20-img-30vivlia MT-2/%CE%923-%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%AC%CF%84%CE%B5-%CE%91%CE%A0%CE%9B%CE%91-275-120 - %CE%91%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AE.JPG
https://www.karate.gr/20sales/20-img-30vivlia MT-2/%CE%924-%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%AC%CF%84%CE%B5-%CE%A3%CE%A0%CE%95%CE%A3%CE%99%CE%91%CE%9B-190-120 - %CE%91%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AE.JPG
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Οι συλλογές αυτές αποτελούν πολύ καλή βάση για μια βιβλιοθήκη σχετικού 

γυμναστηρίου! Δηλώστε το ενδιαφέρον σας στο e.persidis@karate.gr. 

 
  

Και πάει να το δει ο Ενοικιαστής και υπογράφει 

το συμβόλαιο και το νοικιάζει! 

Και παίρνει ο Μεσίτης ένα ενοίκιο από τον 

Ιδιοκτήτη και ένα από τον Ενοικιαστή! 

Και γυρνάνε και οι δύο (χωριστά) και του ζητάνε 

απόδειξη για την αμοιβή που του έδωσαν! 

ΜΕΣ - Βεβαίως, ό,τι θέλετε! Μόνο που 

επιβαρύνεται με 24% ΦΠΑ! 

ΙΔΙΟΚ και ΕΝΟΙΚ απαντάνε το ίδιο (χώρια): 

"Δηλαδή στο 500σάρικο θα δώσουμε ακόμα 120 €? Όχι, 

να μας λείπει! Δεν θέλουμε απόδειξη!" 

Και τα παίρνει ο Μεσίτης ... κατάμαυρα! 

Αυτό είναι το σενάριο που έχει εκτίναξει τα 

ενοίκια στα ουράνια τα τελευταία χρόνια και η Ωραία 

Κοιμωμένη Κυβέρνηση ... συνεχίζει να κοιμάται!!! 
  

Εγώ όμως για καλή μου τύχη συνάντησα δύο 

ιδιοκτήτες (του ίδιου διαμερίσματος από 50%) και νοίκιασα από αυτούς φθηνότερα από τα 

τρέχοντα ακριβά ενοίκια! 

Δεν νοίκιασα τελικά, αλλά έδωσα το λεγόμενο "καπάρο" (28/10/2024) με προφορική 

συμφωνία για 64 τ.μ. με ενοίκιο 500 € το μήνα για τρία χρόνια! (Με τις παρούσες 

συνθήκες  "Πολύ καλό για να είναι αλήθεια!") 

Μου στέλνει, λοιπόν, η δικηγόρος τους το Μισθωτήριο (30/10/2024) στο οποίο 

έγραφε ότι "παραλαμβάνω όλες τις εγκαταστάσεις σε άριστη κατάσταση" και ότι το ενοίκιο θα 

είναι 500 € το μήνα για τα δύο πρώτα χρόνια και 550 € για τον τρίτο χρόνο! 

Αλλά τις εγκαταστάσεις προφανώς δεν τις είχα ελέγξει, διότι το διαμέρισμα δεν είχε 

ηλεκτρικό ρεύμα και ταυτόχρονα το καλοριφέρ δεν λειτουργούσε αυτές τις ζεστές ημέρες! Πώς 

ήταν δυνατόν να υπογράψω ότι παραλαμβάνω τις εγκαταστάσεις σε "άριστη κατάσταση"? 

  

Παρ' όλα αυτά ήμουν έτοιμος να υπογράψω, αλλά την τελευταία στιγμή από 

πληροφορίες των περιοίκων, τις ειδήσεις των καναλιών στο ίντερνετ και άλλες πηγές η 

https://www.karate.gr/20sales/20-img-30vivlia MT-2/%CE%927-%CE%92%CE%B9%CE%B2%CE%BB%CE%AF%CE%B1 Bodybuilding-%CE%91%CE%A0%CE%9B%CE%91.JPG
https://www.karate.gr/20sales/20-img-30vivlia MT-2/%CE%9210-4%CE%BA%CE%B1%CF%81-2%CF%84%CE%B6%CE%BF%CF%85-2%CE%BD%CE%B9%CE%BD.jpg


7 

συμφωνία στράβωσε, με δική τους υπαιτιότητα, διότι έμαθα η πολυκατοικία ΔΕΝ ΕΙΧΕ 

καλοριφέρ (ψευδώς μου δήλωσαν ότι είχε!) και ότι η γειτονιά ολόκληρη, που ήταν στο κέντρο 

των Αμπελοκήπων, βούλιαζε στα νερά κάθε τυχαίας νεροποντής με αποτέλεσμα τις 

καταστροφές υπόγειων και ισόγειων διαμερισμάτων και αυτοκινήτων! Δηλαδή, όχι μόνο θα 

έχανα το παρκαρισμένο από κάτω αυτοκίνητό μου, αλλά για να μετακινηθώ δεν θα φώναζα 

ταξιτζή, αλλά ... γονδολιέρη!!! Καλά που δεν απαιτούσαν και ενοίκιο διαμερίσματος ... 

Βενετίας!!! 
   

 ΟΔΟΣ ΑΧΑΪΑΣ, ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ, ΑΘΗΝΑ. 

Φωτό και βίντεο μπροστά από την πολυκατοικία του προς ενοικίαση διαμερίσματος! 
  

Επομένως, να προσέχετε πάντα τον κανόνα:  "Πολύ καλό για να είναι 

αλήθεια!" 

Ακύρωσα, λοιπόν τη συμφωνία και φιλικά και πολιτισμένα ζήτησα το καπάρο 

των 100 € πίσω και ο ένας από τους ιδιοκτήτες με τον οποίο συζητούσα μου 

υποσχέθηκε ότι θα το έβαζε στο λογαριασμό μου! Πέρασαν δέκα ημέρες και ο κ. 

Παντατάδε  δεν μου επέστρεψε τα 100 ευρουλάκια μου,  ενώ είδα στη Χρυσή 

Ευκαιρία ότι είχαν ξαναβάλει την αγγελία για το ίδιο διαμέρισμα όχι μόνο οι ίδιοι, 

αλλά και μέσω δύο μεσιτικών γραφείων με ανεβασμένη την τιμή του ενοικίου στα 

550 €, πάντα υποσχόμενοι και οι τρεις απρόσκοπτη διαβίωση και ύπαρξη Κεντρικής 

Θέρμανσης!!! 

Συνεπώς:  ΜΟΝΙΜΗ ΚΟΜΠΙΝΑ Η ΔΟΥΛΕΙΑ! 

 
Επίσης: «Στις συμβάσεις ακούμε τον όρο αρραβώνας, αλλά ενδεχομένως πολλοί από 

εμάς δεν κατανοούμε πλήρως αυτόν τον όρο. 

Ως αρραβώνας, δεν εννοείται βέβαια η συμφωνία μελλοντικού γάμου, η οποία ορίζεται 

στον Αστικό Κώδικα με τον όρο μνηστεία, αλλά εννοείται το γνωστό  «καπάρο». Με τον 

αρραβώνα δηλαδή, ο ένας συμβαλλόμενος παραδίδει στον άλλον ένα αντικείμενο ή, συνήθως, 

ένα χρηματικό ποσό, με την συμφωνία ότι αυτό θα μείνει οριστικά στον λήπτη του σε περίπτωση 

που ο δότης οφειλέτης δεν εκπληρώσει τις συμβατικές του υποχρεώσεις ή τις εκπληρώσει 

πλημμελώς (δηλαδή όχι ορθώς). 

https://studio.youtube.com/video/llVFeULDSsg/edit
https://studio.youtube.com/video/llVFeULDSsg/edit
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Ο αρραβώνας ωστόσο λειτουργεί και αντιστρόφως, δηλαδή αν ο πωλητής δεν προβεί 

στην παράδοση του πράγματος στον αγοραστή, υποχρεούται να επιστρέψει τον αρραβώνα στον 

δότη του διπλάσιο.» 

 
Με την παρατήρηση ότι όταν συμφωνήσαμε με τον "Πάντα Σωστό" κ. Παντατάδε είχαν 

ήδη περάσει αρκετές ημέρες από την πρώτη δημοσίευση της αγγελίας και οπωσδήποτε είχαν 

και άλλοι κλείσει με καπάρο το διαμέρισμα, ενώ πληροφορούμενοι την πραγματικότητα στη 

συνέχεια το ακύρωσαν με αποτέλεσμα να χάσουν και αυτοί το καπάρο! 

Με την παρατήρηση ότι επαναλαμβάνεται το ίδιο μοτίβο της ενοικίασης του εν λόγω 

διαμερίσματος και παράνομης παρακράτησης και άλλων καπάρων από άλλα κορόιδα, οι τρεις 

συνεργάτες συνεχίζουν την καριέρα τους στο χώρο των ενοικιάσεων ακινήτων! 

 
Με κλικ εδώ στο Youtube 

https://www.msn.com/el-gr/video/deltia-eidiseon/%CE%B1%CE%BC%CF%80%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CE%BA%CE%B7%CF%80%CE%BF%CE%B9-%CE%B7-%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%BD%CE%B9%CF%8E%CE%B4%CE%B7%CF%82-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%80%CE%AC%CE%B8%CE%B5%CE%B9%CE%B1-%CE%B6%CE%B5%CF%85
https://www.msn.com/el-gr/video/deltia-eidiseon/%CE%B1%CE%BC%CF%80%CE%B5%CE%BB%CF%8C%CE%BA%CE%B7%CF%80%CE%BF%CE%B9-%CE%B7-%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%BD%CE%B9%CF%8E%CE%B4%CE%B7%CF%82-%CF%80%CF%81%CE%BF%CF%83%CF%80%CE%AC%CE%B8%CE%B5%CE%B9%CE%B1-%CE%B6%CE%B5%CF%85
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Με την παρατήρηση ότι ο κ. Παντατάδε μου είπε ότι η προηγούμενη 

ενοικιάστρια είχε φύγει εσπευσμένα για τις ... Βρυξέλλες, όπου είχε βρει δουλειά 

με πολύ μεγάλο μισθό, ενώ μετά την ανωτέρω έρευνά μου εγώ πιστεύω ότι μετά τις 

πλημμύρες τις 10-9-2024 η κοπέλλα τα μάζεψε και έφυγε έντρομη για άλλη 

κατοικία! 

Με την παρατήρηση ότι ο περίεργος ισχυρισμός του κ. Παντατάδε, πως 

δήθεν τα κοινόχρηστα φθάνουν "όπου πάει το πετρέλαιο", δεν με ικανοποιεί πλέον, 

διότι το λεβητοστάσιο δεν θα είχε καταστραφεί από την τελευταία νεροποντή 

του ATENA της 10-9-2024, αλλά από τις πολλές προηγούμενες, αφού και τα 

παράθυρα των υπογείων στο ύψος του πεζοδρομίου όλων τον γειτονικών 

πολυκατοικιών ήταν ήδη ΧΤΙΣΜΕΝΑ μέχρι επάνω με υαλότουβλα, ώστε να μπαίνει 

το φως, αλλά όχι τα νερά!!! (Τώρα τους μπήκαν από τις πόρτες!!!) .... 

Καταλήγουμε ότι σε κάθε περίπτωση, κάθε νέος ενοικιαστής θα μπορεί ΚΑΙ 

να αφήσει το διαμέρισμα αυτό (και κάθε άλλο παρόμοιο) ΚΑΙ να ζητήσει αποζημίωση 

για την απόκρυψη των κινδύνων, που διακατέχουν τη διαβίωσή του, την περιουσία 

του και το αυτοκίνητό του, όταν οι κίνδυνοι αυτοί δεν γράφονται σαφέστατα στο 

Μισθωτήριο από την κυρία δικηγόρο της ομάδας, που γνωρίζει την κατάσταση!!! 

 
  

 Α - Τα πάντα Παράνομα Πρακτικά του ΔΣ/ΕΛΟΚ!  (Ενότητες) 
  

Εξακολουθούν οι ασυνείδητοι, που διοικούν την ΕΛΟΚ, να διαπράττουν τις ίδιες παρανομίες 

κατά τις συνεδριάσεις του ΔΣ και στα Πρακτικά του. Τα έχουμε γράψει αναλυτικά στο 

επόμενο άρθρο μας και δεν αξίζει τον κόπο να τα επαναλαμβάνουμε εφόσον έχουμε μια 

εγκληματικά αδιάφορη Γενική Γραμματεία Αθλητισμού! 
  

31/12/2023 - ΕΛΟΚ: Διαχρονική Εγκληματική Οργάνωση με Δομή και Ιεραρχία για 

Ξέπλυμα Βρώμικου Χρήματος! Διαπιστώνεται απόλυτη διαπλοκή και διαφθορά μεταξύ 

πολιτικών και διοικήσεων αθλητικών ομοσπονδιών! 
  

Μόνο για την ιστορία δίνουμε τα τελευταία τρία 

Πρακτικά του ΔΣ: 

  

ΣΤΟ ΠΡΩΤΟ, οι Τρεις Μαφιόζοι και τα 

Κωθώνια, που υπογράφουν, εγκρίνουν αποφάσεις της 

Εκτελεστικής Επιτροπής, που παρανόμως δεν 

αναφέρονται στο Πρακτικό του ΔΣ, που αναρτάται στη 

ΔΙΑΥΓΕΙΑ και άρα παρανόμως μένουν κρυφές και δεν 

δημοσιοποιούνται αφήνοντας όλα τα περιθώρια για 

διοικητικές και οικονομικές ατασθαλίες!  Εγκρίνουν 

αμοιβή στον Σπύρο Κλαδά,  "Νομικό Σύμβουλο" της 

ΕΛΟΚ, αλλά στην ουσία δικηγόρο των Τριών Μαφιόζων, 

που χειραγωγούν την ΕΛΟΚ, για την παράστασή του 

https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.pdf
https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.pdf
https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.pdf
https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%911-elok-DS-241002-diav241024-sim.pdf
https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%911-elok-DS-241002-diav241024-sim.pdf
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στο ΑΣΕΑΔ να υποστηρίξει την Απόφαση της Επιτροπής Δεοντολογίας! (Ο Κλαδάς έχει βρει 

το μήνα που τρέφει τους έντεκα!) 
  

 Η Δομή και Ιεραρχία της Εγκληματικής Οργάνωσης. 

 

 
  

Είναι να τρελαίνεται κανείς από την ασυδοσία των δικηγόρων και τις ατελείωτες 

λαμογιές τους στην ΕΛΟΚ: Οι Τρεις Μαφιόζοι, Σιετής-Μητρόπουλος-Φυλακτός προσλαμβάνουν 

τον επί τέσσερα χρόνια δικηγόρο τους κατά του Γερόλυμπου, Σπύρο Κλαδά (150.000 €!!!), ως 

Νομικό Σύμβουλο της ΕΛΟΚ και τον πληρώνουν οι σύλλογοι μέσω των εισφορών τους στο 

Ταμείο της ΕΛΟΚ! Ο επί τέσσερα χρόνια κολλητός του Σπύρου Κλαδά και γλάστρα σε 

προσωρινές Επιτροπές Διοίκησης της ΕΛΟΚ δικηγόρος Παναγιώτης Περάκης προσλαμβάνεται 

ως Πρόεδρος της Επιτροπής Δεοντολογίας! Ο Σπύρος Κλαδάς ως Νομικός Σύμβουλος της 

ΕΛΟΚ (διάβαζε: δικηγόρος των Τριών Μαφιόζων!) στέλνει στην Επιτροπή Δεοντολογίας την 

κα Πλαστράκη! Η Επιτροπή Δεοντολογίας (δηλαδή ο Περάκης!) καταδικάζει την κα Πλαστράκη! 

Η κα Πλαστράκη προσφεύγει στο ΑΣΕΑΔ! Στο ΑΣΕΑΔ παρίσταται ο Σπύρος Κλαδάς για την 

ΕΛΟΚ (διάβαζε: για τους Τρεις Μαφιόζους!) για να υποστηρίξει την Απόφαση του κολλητού 

του Παναγιώτη Περάκη!!! 

Πιο μπουρδέλο δεν γίνεται! Με μπαλάκι συλλόγους και άτομα από το Νομικό Σύμβουλο 

στην Επιτροπή Δεοντολογίας πληρώνονται οι δικηγόροι, που βοήθησαν τους Τρεις Μαφιόζους 

να κερδίσουν τον Γερόλυμπο και τους βοηθούν και σήμερα, να τιμωρούν αντιφρονούντες 

συλλόγους και άτομα, και αυτοί που τους πληρώνουν είναι οι μαλάκες οι σύλλογοι!!! Μα καλά, 

πόσο ηλίθιοι είσαστε εσείς οι σύλλογοι, που δεν έχετε καταλάβει ότι πληρώνετε τους 

δικηγόρους των Τριών Μαφιόζων να λειτουργούν εναντίον σας ασύστολα! 
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ΣΤΟ ΔΕΥΤΕΡΟ, οι Τρεις Μαφιόζοι και τα Κωθώνια, 

που υπογράφουν, εγκρίνουν αποφάσεις της 

Εκτελεστικής Επιτροπής, που παρανόμως δεν 

αναφέρονται στο Πρακτικό του ΔΣ, που αναρτάται 

στη ΔΙΑΥΓΕΙΑ! Δημοσιεύεται ο κατάλογος των 

σωματείων με δικαίωμα ψήφου στη ΓΣ της 

30/10/2024 με τις απαραίτητες στρεβλώσεις 

στοιχείων από την ΕΛΟΚ και τη ΓΓΑ προς όφελος 

των Τριών Μαφιόζων! Εγκρίνεται η σύνθεση της 

εθνικής ομάδας για το παγκόσμιο ομαδικό με τις 

απαραίτητες πάντα στρεβλώσεις για να ευνοιηθούν 

"τα δικά τους παιδιά"! 

Έγκριση πληρωμών! Όπα εδώ! Το απόκομμα 

από το Πρακτικό για τις πληρωμές των μελών της 

Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας! Τι είναι αυτά 

κορίτσια? 

Το ΔΣ πληρώνει με λεφτά των συλλόγων το 

Νομικό Σύμβουλο για να στείλει τους αντιφρονούντες στην Επιτροπή Δεοντολογίας και στη 

συνέχεια πληρώνει την Επιτροπή Δεοντολογίας για να τους καταδικάσει με Απόφασή του? Και 

στη συνέχεια πληρώνει πάλι το Νομικό Σύμβουλο για να υποστηρίξει την Απόφαση της 

Επιτροπής Δεοντολογίας στο ΑΣΕΑΔ? Πιο μπουρδέλο δεν γίνεται! 

 
Επαναλαμβάνουμε εδώ το επικό κομμάτι από το προηγούμενο άρθρο μας, όχι για να 

συνετιστούν οι αθλητικοί εγκληματίες, όχι για να μαζέψουν τα μακριά χέρια τους τα καρα-

λαμόγια, όχι για να καταλάβουν οι ηλίθιοι ποιούς ψήφισαν για το ΔΣ της ΕΛΟΚ, αλλά μόνο 

και μόνο επειδή ... έχουμε τσάμπα χώρο!!! 
  

 

με 

κλικ 

  

Η Σύνθεση της Επιτροπής: 

  

 
Ποια είναι, όμως, αυτή η περίφημη Ειτροπή Ηθικής και Δεοντολογίας, της οποίας πρώτη 

δουλειά θα έπρεπε να ήταν η αξιολόγηση της Λασποειδούς Ηθικής και της Εμετικής 

https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%912-elok-DS-241021-diav241024-sim.pdf
https://www.karate.gr/14elok/14-img2409/%CE%951-%CE%91%CF%80%CF%8C%CF%86%CE%B1%CF%83%CE%B7 %CE%95%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%80%CE%AE%CF%82 %CE%94%CE%B5%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1%CF%82.pdf
https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%912-elok-DS-241021-diav241024-sim.pdf
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Δεοντολογίας των Μαφιόζων, που διοικούν την ΕΛΟΚ, όπως έχουμε αναλύσει δεκάδες φορές 

ως εις το επόμενο άρθρο μας ... 

  

Δεκέμβριος 2023-ΕΛΟΚ: Διαχρονική Εγκληματική Οργάνωση με Δομή και 

Ιεραρχία για Ξέπλυμα Βρώμικου Χρήματος! Διαπιστώνεται απόλυτη διαπλοκή και 

διαφθορά μεταξύ πολιτικών και διοικήσεων αθλητικών ομοσπονδιών! 
  

... αλλά ποτέ δεν το έκανε? 

  

Η Επιτροπή, λοιπόν, είναι οι κατωτέρω δικηγόροι-τσιράκια των Σιετή-Μητρόπουλου-

Φυλακτού-Κλαδά: 

 
Πρώτα απ' όλα οι Δικηγόροι είναι πάντα και εξ ορισμού αποτυχημένοι 

Δικαστές!  Και αυτό διότι ο δικαστής πληρώνεται από το κράτος και όχι από τους 

αντίδικους, ώστε να είναι εξασφαλισμένα ανεξάρτητος, ενσυνείδητος, αμερόληπτος, 

αντικειμενικός, αδέκαστος, επιεικής, αναλογικός σε ποινές και άλλα πολλά, ενώ 

όταν συμβαίνουν όλα αυτά επί πολλά χρόνια, τότε ο κοινωνικός του ρόλος τού γίνεται 

βίωμα! Αντίθετα ο δικηγόρος πληρώνεται από τον ΠΕΛΑΤΗ για να είναι επίσης 

εξασφαλισμένα εξαρτημένος, ασυνείδητος, μεροληπτικός, φραγκοφονιάς, ανιλεής, 

δυσανάλογος σε ποινές, ενώ όταν συμβαίνουν όλα αυτά επί πολλά χρόνια, τότε ο 

κοινωνικός του ρόλος τού γίνεται επίσης βίωμα!! Και επί πλέον αυτών, οι δικηγόροι 

έχουν ψυχολογικό απωθημένο να το παίξουν δικαστές, ενώ εκ των πραγμάτων ΔΕΝ 

ΤΟΥΣ ΒΓΑΙΝΕΙ!!! 
  

Στην περίπτωση της ανωτέρω Επιτροπής, η ΕΛΟΚ είναι ο ΕΡΓΟΔΟΤΗΣ-ΠΕΛΑΤΗΣ της 

όπως αποδεικνύεται και από τα ιστορικά άρθρα μας: 

  

1/3/2020 - Συνέχεια Ραγδαίων και Τραγελαφικών Εξελίξεων στην ΕΛΟΚ! Πόλεμος 

ανακοινώσεων στο Facebook! 

10/6/2020 - Οι συγκρούσεις ΕΛΟΚ και ΚΙΜΕ, ο Οίκος της Μεγάλης Ανοχής και το 

"Σύνδρομο του Γερόλυμπου"! 

18/4/2021 - Καραμπινάτο και Ατελείωτο Αυτοσέξ (!!!) στο Μπουρδέλο που λέγεται 

Ελληνική Ομοσπονδία Καραλαμόγιων (ΕΛΟΚ), επιχορηγούμενο δημιούργημα μιας διεφθαρμένης 

ΓΓΑ!!! 

11/5/2021 - Ολέ, ολέ, ολέ, ολέεε, Διοίκηση Μπουρδλέεε! Ολέ, ολέ, ολέ, 

ολέεε, Παπάρια Εκλογέεε! 15/5/2021 - 8:00 π.μ.-Οι Αποφάσεις των 

Δικαστηρίων! Άμεσα ή μακροπρόθεσμα ακυρώνονται οι εκλογές! 
  

https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.htm
https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.htm
https://www.karate.gr/14elok/144231231a-paranom.htm
https://www.karate.gr/14elok/144200301.htm
https://www.karate.gr/14elok/144200301.htm
https://www.karate.gr/14elok/144200301.htm
https://www.karate.gr/14elok/144200610.htm
https://www.karate.gr/14elok/144200610.htm
https://www.karate.gr/14elok/144210418.htm
https://www.karate.gr/14elok/144210418.htm
https://www.karate.gr/14elok/144210418.htm
https://www.karate.gr/14elok/144210511.htm
https://www.karate.gr/14elok/144210511.htm
https://www.karate.gr/14elok/144210511.htm#%CE%91%CF%85%CF%84%CF%8C_%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9_%CF%84%CE%BF_%CE%B5%CF%80%CE%AF%CF%83%CE%B7%CE%BC%CE%BF_%CF%83%CE%AC%CE%B9%CF%84_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%95%CE%9B%CE%9F%CE%9A_%CE%BA%CE%B1%CE%B9_%CE%AC%CF%81%CE%B1_%CE%B1%CE%BA%CF%85%CF%81%CF%8E%CE%BD
https://www.karate.gr/14elok/144210511.htm#%CE%91%CF%85%CF%84%CF%8C_%CE%B5%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CE%B9_%CF%84%CE%BF_%CE%B5%CF%80%CE%AF%CF%83%CE%B7%CE%BC%CE%BF_%CF%83%CE%AC%CE%B9%CF%84_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%95%CE%9B%CE%9F%CE%9A_%CE%BA%CE%B1%CE%B9_%CE%AC%CF%81%CE%B1_%CE%B1%CE%BA%CF%85%CF%81%CF%8E%CE%BD
https://www.karate.gr/14elok/144171101.htm
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... αλλά και από την επόμενη φωτογραφία στα γραφεία της ΕΛΟΚ μετά 

από πρόσκαιρη νίκη για ορισμό προσωρινής διοίκησης, που τα λέει 

όοολααα για το πόσο στενός συνεργάτης των Κλαδά και Σιετή είναι ο 

Περάκης, σα δεν ντρέπεται: 

  

{ Τρίτη, 3-3-2020 -  3:00 μ.μ.-  Νέα Διοίκηση στην ΕΛΟΚ έγινε η Αντιπολίτευση του 

ΚΙΜΕ: 

Όπως τα έγραψε το Karate News: 

Τα μέλη της νέας διοίκησης της Ελληνικής Ομοσπονδίας Καράτε "σήκωσαν" τα μανίκια και 

ξεκίνησαν εργασία προκειμένου να επανέλθει η κανονικότητα στο άθλημα μας. } 

 

  

... ο Πρόεδρος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας κ. Παναγιώτης 

Περάκης είναι "αναντίρρητο τσιράκι" των Σιετή και Κλαδά, αφού τον έσερνε ο 

Κλαδάς για να παίζει τον "μπαλαντέρ με μεσάνυχτα από καράτε" (και πληρωνόταν 

γι' αυτό) σε όλες τις προσωρινές διοικήσεις που πρότεινε το ΚΙΜΕ του Α-Σιετή 

στα Δικαστήρια! Και εφόσον ο Πρόεδρος της Επιτροπής είναι "τσιράκι" δεν θα 

άφηναν τους δύο βοηθούς του να βγάλουν γλώσσα και άρα η παρούσα Απόφαση της 

Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας ήταν εκ των προτέρων πληρωμένη, στημένη, 

ανήθικη και αντιδεοντολογική!!! 

Αλήθεια, από ποιόν πληρώθηκαν τα μέλη της Επιτροπής για τον κόπο τους? 

Μήπως από την ΕΛΟΚ? Αλλά και ποιός είχε το κέφι να γράψει μια τόσο μεροληπτική 

και εμπεριστατωμένη Απόφαση? Μήπως ο ίδιος ο Σπύρος Κλαδάς ή κάποια 

συγκεκριμένη συνεργάτιδά του? 
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Επί πλέον των ανωτέρω έχουμε και το εξής τραγελαφικό: 

Όταν ο Τάσος Πανουσόπουλος πήγε να καταθέσει σαν μάρτυρας στην Επιτροπή 

Δεοντολογίας στο γραφείο του κ. Περάκη σε κάποια αποστροφή του λόγου του ανέφερε και 

το όνομα του κ. Κλαδά, οπότε ο κ. Περάκης αντέδρασε με τα λόγια: «Ποιος είναι ο κύριος? 

Εγώ δεν τον ξέρω!» 

Και επίσης, όταν ο Δικηγόρος του κατηγορούμενου συλλόγου ζήτησε από τον κ. Κλαδά 

αναβολή της διαδικασίας, ο κ. Κλαδάς του απάντησε: «Από τον κ. Περάκη θα πρέπει να την 

ζητήσετε! Εγώ δεν τον ξέρω τον κύριο!» Μιλάμε για ΤΟΟΟ όνειδος των δικηγόρων!!! 

Αναμφίβολα, όμως, η μέσω Κλαδά συμμετοχή του Παναγιώτη Περάκη στις προσωρινές 

διοικήσεις της ΕΛΟΚ από το 2020 καθώς και η προηγούμενη φωτογραφία του Μαρτίου 2020, 

που δημοσιεύουμε, αποδεικνύει ότι οι Σιετής και Κλαδάς από τη μια 

μεριά και Παναγιώτης Περάκης από την άλλη είναι κολλητοί συνεργάτες ή αυτό που 

λέμε λαϊκά:  «Κώλος και Βρακί!» 

  

Δεν ξεχνάμε ότι ο Νομικός Σύμβουλος της ΕΛΟΚ Σπύρος Κλαδάς εμφανίζεται πάντα ως 

δικηγόρος των Τριών Μαφιόζων εναντίον κάθε συλλόγου και κάθε ατόμου μελών της ΕΛΟΚ 

πράγμα εγκληματικό! 
  

 Συνεπώς, η Απόφαση αυτή θα πρέπει να ακυρωθεί λόγω κακοδικίας και οι τρεις δικηγόροι-

δικαστές μαζί με το νομικό σύμβουλο της ΕΛΟΚ να καταγγελθούν στον δικηγορικό σύλλογο! 
  

Αυτά από το προηγούμενο άρθρο μας! 

 
Τώρα, λοιπόν, ήρθε η ώρα να πληρωθούν για την κουκούλα του μαϊμού-δικαστή οι τρεις 

δικηγόροι της κακιάς συμφοράς! 
  

Απόκομμα από το Πρακτικό: 
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Βρε Μαλάκες! Είναι δυνατόν ο ένας Αντίδικος να πληρώνει δημοσίως και 

επισήμως τους Δικαστές??? Τι "Δικαστές" είναι αυτοί??? 

  

Σε καλή μεριά και καλόν ύπνο με καθαρή συνείδηση, αφού δεν μπορείτε να βγάλετε λεφτά 

στα πραγματικά δικαστήρια! 
  

Οπότε πλέον κι εμείς ανασυντάσσουμε την Εγκληματική Οργάνωση με Δομή και 

Ιεραρχία για Ξέπλυμα Βρώμικου Χρήματος στην επόμενη μορφή της με πρώτα τα 

επιτελικά στελέχη-τρωκτικά και δεύτερα τις βοηθητικές βδέλες: 

 

 

 
  

 

ΣΤΟ ΤΡΙΤΟ Πρακτικό του ΔΣ της ΕΛΟΚ της 

24/10/2024 περιλαμβάνεται και ο Προϋπολογισμός 

του 2025 για να περαστεί και ψηφιστεί στη ΓΣ της 

30/10/2024, όσο ελέγχουνε τους ψηφοφόρους, 

γραμμένος με τις γνωστές ματσαραγκιές από τον 

αετονύχη αθλητικό και οικονομικό εγκληματία Θανάση 

Φυλακτό, που έχει πάρει τα λογιστικά και το Ταμείο 

της ΕΛΟΚ στο προσωπικό του γραφείο και πληρώνεται 

γι' αυτό!!! Είναι πάλι περιττό να αναλύσουμε τις 

παρανομίες του Προϋπολογισμού αφού πλέον ο 

Δημήτρης Καραστάθης της ΓΓΑ είναι φανατικό μέλος 

της "ανάπτυξης και καλής λειτουργίας" της ΕΛΟΚ από 

τους Αθλητικούς Εγκληματίες!!! 

https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%913-elok-DS-241024-diav241025-sim.pdf
https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%913-elok-DS-241024-diav241025-sim.pdf
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 Β - Η Γενική Συνέλευση Έγκρισης Προϋπολογισμού της 

30/10/2024!  (Ενότητες) 
  

Η Πρόσκληση για τη Γενική Συνέλευση: 

 
  

https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%921-%CE%93%CE%A3-0-240914-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%A3%CE%9A%CE%9B%CE%97%CE%A3%CE%97%20%CE%A3%CE%95%20%CE%93%CE%A3_%CE%9F%CE%9A%CE%A4_24.pdf
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Οι Λίστες από τη σελίδα της ΕΛΟΚ! 
 

 
  

  

https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%922-%CE%93%CE%A3-1-%CE%9B%CE%99%CE%A3%CE%A4%CE%95%CE%A3%20%CE%B1%CF%80%CF%8C%20%CF%83%CE%B5%CE%BB%CE%AF%CE%B4%CE%B1%20%CE%95%CE%9B%CE%9F%CE%9A.pdf
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Η Λίστα με τα σωματεία με δικαίωμα ψήφου! 

 

https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%923-%CE%93%CE%A3-2%CE%B1-%CE%93%CE%93%CE%91-%CE%9B%CE%AF%CF%83%CF%84%CE%B1%20%CE%BC%CE%B5%20%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%AF%CF%89%CE%BC%CE%B1%20%CF%88%CE%AE%CF%86%CE%BF%CF%85.pdf
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Παρατηρούμε ότι δικαίωμα ψήφου έχουν 167 σωματεία στα 214 (78%) εγγεγραμμένα στην 

ΕΛΟΚ! Τα υπόλοιπα 47 (22%) δεν έχουν την αναγνώριση από τη ΓΓΑ! 
  

Οι Σύλλογοι που προτείνονται προς διαγραφή διότι έχουν χάσει την αναγνώρισή 

τους, που είναι και ο στόχος της εκμετάλλευσης!!! 

 
  

Η Λίστα με τους δηλωθέντες Τακτικούς Αντιπροσώπους των Συλλόγων, που θα 

πάρουν μέρος στη Συνέλευση με κλικ εδώ! 
Παρατηρούμε ότι δηλώθηκαν 90 στους 167 (54% στους 167 και 42% στους 214) με 

δικαίωμα ψήφου! Οι υπόλοιποι 77 έχουν γραμμένη τη Γενική Συνέλευση και ο πιθανότερος 

λόγος είναι ότι δεν έχουν καμιά εμπιστοσύνη στο ΔΣ, που στήνει κατά όπως γουστάρει τις 

Γενικές Συνελεύσεις! 

https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%924-%CE%93%CE%A3-3-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%A3_%CE%94%CE%99%CE%91%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%97.pdf
https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%924-%CE%93%CE%A3-3-%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%A3_%CE%94%CE%99%CE%91%CE%93%CE%A1%CE%91%CE%A6%CE%97.pdf
https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%925-%CE%93%CE%A3-%CE%A4%CE%91%CE%9A%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%9F%CE%99%20%CE%91%CE%9D%CE%A4%CE%99%CE%A0%CE%A1%CE%9F%CE%A3%CE%A9%CE%A0%CE%9F%CE%99-sim-90NAI-77OXI.pdf
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Η Λίστα με τους δηλωθέντες Αναπληρωματικούς Αντιπροσώπους των Συλλόγων με κλικ 

εδώ! Αναπληρωματικούς δήλωσαν μόνο οι 50 σύλλογοι στους 90! 

Ποιος ήταν ο σκοπός αυτής της ΓΣ? Ήταν να κλείσουν ευνοϊκά τις εκκρεμότητές τους 

το αμαρτωλό ΔΣ της ΕΛΟΚ, όταν ακόμα μπορούν να ελέγξουν τις ψήφους στις ΓΣ! Ακόμα και 

σήμερα (14/11/2024) δεν έχουν αναρτήσει το Πρακτικό αυτής της ΓΣ, ώστε να δούμε πόσοι 

πήραν "μουγκοί" μέρος, αλλά εκτιμώ ότι με το ζόρι θα έφταναν τους 50 αντί των 90, διότι 

ακόμα και για τους δικούς τους ψηφοφόρους μια ΓΣ μουγκών δεν έχει κανένα ενδιαφέρον! Θα 

το δούμε και θα επιστρέψουμε για αυτό. Όσα και να ήταν τα "πρόβατα" άλλωστε, κανένα 

"μπέεε" δεν θα ακούστηκε, διότι κανένα πρόβατο δεν θα είχε γνώμη για τίποτα ενώ ταυτόχρονα 

δεν κρατιώνται Πρακτικά αποδεδειγμένα με βίντεο εικόνας και ήχου! Θα επανέλθουμε, όταν 

δούμε τα Πρακτικά, που γράφει το σούργελο, στη ΔΙΑΥΓΕΙΑ. 

 
  

 Γ - Η Σχολή Προπονητών Καράτε Β' Κατηγορίας ως Μοχλός Εκβιασμού και Χειραγώγησης 

στο Βωμό της Ιεράς Νοθείας των Εκλογών!  (Ενότητες) 
  

Οι Αλητήριοι της ΕΛΟΚ και ο Αλητήριος Υπάλληλος της ΓΓΑ και Σύνδεσμός τους με τη 

ΓΓΑ μετέτρεψαν τη Σχολή Προπονητών Καράτε Β΄ Κατηγορίας από διάρκειας έξι μηνών σε 

διάρκειας δέκα οκτώ μηνών για να φθάσουν οι εξετάσεις και οι απονομές των διπλωμάτων των 

προπονητών στις παραμονές και ανήμερα των εκλογών για νέο ΔΣ, ώστε με αυτό τον στυγνό 

εκβιασμό χειραγώγησης και εξάρτησης να εξαναγκάσουν τους συλλόγους των προπονητών να 

τους δώσουν την ψήφο τους! 
 

 

 
 

Κολυμπάτε στη Νοθεία και στην Αρπαχτή και σαν άτομα και σαν σύνολο και φέρετε 

ευθύνες ο καθένας τόσο για τον εαυτό του όσο και για τις παρανομίες όλων των 

άλλων σε βαθμό, που δεν θα ξεφύγετε από τη δημόσια λογοδοσία σας! 
  

Ακόμα και για αποφύγουν την οξεία κριτική από όλους τους φιλάθλους του καράτε 

και τα ΜΜΕ μετέτρεψαν τα "Νέα της Σχολής" σε "Προστατευόμενες Ειδήσεις", 

τις οποίες για να διαβάσει κανείς θα πρέπει να έχει κωδικό μαθητή της Σχολής: 

https://www.karate.gr/14elok/14-img2410/%CE%926-%CE%93%CE%A3-%CE%91%CE%9D%CE%91%CE%A0%CE%9B%CE%97%CE%A1%CE%A9%CE%A4%CE%95%CE%A3-50%CF%83%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%8290.pdf
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Δηλαδή, σε ρωτάει ο Πρόεδρος Σιετής το συνθηματικό "Τις εί?" και αν του απαντήσεις 

"Γάϊδαρος όπως κι εσύ!", τότε σου ανοίγει να μπεις στην ιστοσελίδα του! 

Ακόμα και τα αποτελέσματα και τα διπλώματα τα έχουν αφήσει για την ημέρα των 

εκλογών! Τέτοια γαϊδουριά δεν ξανάγινε! 
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Μέχρι στιγμής οι πίνακες της ΓΓΑ για τους Προπονητές Καράτε αναφέρουν ότι τα πτυχία 

τους προέρχονται από τους επόμενους φορείς: α) ΙΕΚ/ΕΟΠΠΕΠ, β) Ισοτιμία ΑΤΕΕΕΝ, γ) 

Πτυχίο ΕΑΣΑ/ΤΕΦΑΑ/ΣΕΦΑΑ, δ) Πτυχίο Πανεπιστημίου Εξωτερικού, ε) Σχολή ΓΓΑ, ζ) 

Σχολή Εξωτερικού, η) Σχολή Ομοσπονδίας! 

Με αυτή τη βάση, η Κατηγορία Α Προπονητών Καράτε περιλαμβάνει τους προπονητές 

του επόμενου Πίνακα: 

 
Εδώ βλέπουμε τους Α Κατηγορίας Προπονητές Καράτε με πτυχία από την γ πηγή και 

την δ πηγή, αλλά βλέπουμε και από την πηγή ε+, που είναι μια ουρανοκατέβατη πηγή 

ψευδέστατα αναφερόμενη ως "Σχολή ΓΓΑ" από μια εγκληματική δημόσια υπηρεσία την εποχή 

του άχρηστου και ανίκανου και ηλίθιου Υφυπουργού Λευτέρη Αυγγενάκη, διότι Σχολή για 

Προπονητές Α Κατηγορίας δεν έχει γίνει ποτέ των ποτών, παρά μόνο αυτός ο άχρηστος 

Αυγενάκης "βάφτισε Α Κατηγορίας" επιλεκτικά μερικούς πρωταθλητές και τους προπονητές 

τους με την πάλι επιλεκτική σύμπραξη της εγκληματικής διοίκησης της ΕΛΟΚ υπό τον 

πανάχρηστο Α-Σιετή!!! 

Επι πλέον αυτού, προστέθηκαν και οι φερόμενοι με πτυχίο από ... "την Πόλη και στην 

κορφή κανέλλα", αυτοί με το κενό δεξιά!!! 

Τέλος, δώστε και ένα πτυχίο στον ... Βρούτση για να κλείσει ο κύκλος των ... 

Φερέλπιδων προπονητών Κατηγορίας Α στο καράτε!!! 
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Αντίστοιχα και με την ίδια βάση, η Κατηγορία Β Προπονητών Καράτε περιλαμβάνει 

τους προπονητές του επόμενου Πίνακα: 

 
 

Τα κενά στη δεξιά στήλη αποδεικνύουν τα κενά στον εγκέφαλο των αρμοδίων υπαλλήλων 

της ΓΓΑ! Επιεικώς! 

Όταν γνωστοποιηθούν και τα αποτελέσμα τα της πολύπαθης σύγχρονης Σχολής Προπονητών 

Καράτε Β Κατηγορίας, θα τα δούμε μαζί! 
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Και ένα από τα καυστικά σχόλια της Αντιπολίτευσης: 

Ανεξάρτητο Καράτε,   15/11/24,   Παραπολιτικά…Inside Stories… 

{Η στήλη παραπολιτικά…inside stories του Ανεξάρτητου Καράτε αναλύει διεξοδικά 

στους υποψήφιους του χορηγού Προέδρου, τι σημαίνει «κωλοτούμπα» παραδίδοντας τους και 

το αντίστοιχο βραβείο πολιτικής κωλοτούμπας έχοντας τερματίσει το πολιτικό κωλοτουμπό-

μετρο…} 

Πτυχία προπονητών…Ο χορηγός Πρόεδρος……Το πρόγραμμα του Χορηγού…Όλοι οι 

υποψήφιοι του Χορηγού και της κωλοτούμπας το ανάγνωσμα… 

Οι κακές γλώσσες στους διαδρόμους της Ομοσπονδίας λένε… 

…η απονομή των πτυχίων στην σχολή προπονητών Β θα γίνει σε 2 δόσεις…Μια την 

παραμονή των εκλογών για όσους διαμένουν Αττική και μια την ημέρα των εκλογών για όσους 

διαμένουν επαρχία…γιατί δεν βρίσκουν αίθουσα!…Eίδωμεν… 

…ο Σιετής καλύπτει τα έξοδα αυτών που θα έρθουν από την επαρχία για να τους 

ψηφίσουν (το αν θα τους ψηφίσουν είναι άλλο θέμα)…Ο Σιετής για ακόμη 1 φορά επιβεβαιώνει 

τον μόνο ρόλο που είχε και έχει ανέκαθεν στην Ομοσπονδία με διάφορους τρόπους…Αυτόν του 

ευγενικού χορηγού του Κραββαρίτη… Γιατί Πρόεδρος της δεν υπήρξε ποτέ… 

 
…το πρόγραμμα Σιετή για την επόμενη 4ετια είναι μια από τα ίδια με αυτήν που πέρασε. 

Δηλαδή ο Σιετής σε ρόλο μπροστινού του Κραββαρίτη! Και αυτός με την ομάδα του θα 

πλαισιώνει την εκτελεστική επιτροπή (Φυλακτό, Μητρόπουλο κλπ) διοικώντας εν κρυπτώ και 

το Δ.Σ σε διακοσμητικό ρόλο θα εγκρίνει…με το σκεπτικό με τα χρήματα των συλλόγων 

«Γιάννης πίνει Γιάννης Κερνάει» εκτελώντας σας με συνοπτικές διαδικασίες αν αντιδράσετε! 

Καθιστώντας την Ομοσπονδία αποκλειστικά τον μοχλό ανάπτυξης των συμφερόντων Κραβαρίτη 

και των ημέτερων 3-4 συλλόγων εις βάρος όλων των συλλόγων. 

…έχουμε τους Κραβαρίτικους (Γιαννέλης, Φυλακτός, Μητρόπουλος, Σταυριανίδης, η 

υποψήφια Τριανταφύλλη, Κελάλης), και τους Ανεξάρτητους αλλά υποτελείς του Κραββαρίτη, οι 

οποίοι είναι οι Δρακοπουλικοί (Παραστατίδης - Αθανασόπουλος) μαζί με τους Μπίκα - 

Γκουβούση μετά της υποψήφιας του και της έκπληξης Keyvan μετά του υποψηφίου του… το 

δεξί χέρι του Γερόλυμπου…Από τα παραπάνω καταλαβαίνουμε ότι γίνεται «του Κουτρούλη ο 

Γάμος» με το συνοθύλευμα υποψηφιοτήτων του Σιετή γιατί οι μεν βρίζουν τους δε, έχουν εκ 

διαμέτρου διαφορετικές απόψεις και ο καθένας από αυτούς υπηρετεί τα δικά του ατομικά 
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συμφέροντα και όχι της Ομοσπονδίας και όλων των συλλογων… Καταλήγοντας με πολύ δόση 

χιούμορ… ότι η κωλοτούμπα πάει σύννεφο για λίγες σταγόνες εξουσίας… 
 

Και μην ξεχνιόμαστε ΨΗΦΙΖΕΤΕ ΣΙΕΤΗ? ΠΑΙΡΝΕΤΕ ΚΡΑΒΒΑΡΙΤΗ, 

ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟ ΚΑΙ ΤΟ ΕΠΙΤΕΛΕΙΟ ΤΟΥΣ!

 
  

 Δ - Ο Προεκλογικός Πόλεμος με Ντουντούκες από τη μια και εκβιαστικές 

συνωμοσίες από την άλλη!  (Ενότητες) 
  

Καράτε Μπροστά,  14 Σεπτεμβρίου   
Ανακοίνωση του νέου συνδυασμού "Καράτε Μπροστά" για την διεκδίκηση της 

ηγεσίας στην Ομοσπονδία Καράτε! 
Νέος συνδυασμός για την Ομοσπονδία Καράτε ανακοινώθηκε πριν λίγες μέρες και θα 

διεκδικήσει τη Διοίκηση της ΕΛΟΚ όταν γίνουν οι εκλογές. Παρακάτω η ιδρυτική διακήρυξη του 
συνδυασμού καθώς και τα άτομα που θα την απαρτίζουν: 

  

ΚΑΡΑΤΕ ΜΠΡΟΣΤΑ!  
Αγαπητοί Σύλλογοι, Προπονητές, Αθλητές, Γονείς και Μέλη της ΕΛΟΚ, 

Όραμά μας είναι μια Ομοσπονδία πολυσυμμετοχική που θα ενώσει 
δυνάμεις, χωρίς αποκλεισμούς, όπου όλοι θα έχουν ίσα δικαιώματα, χωρίς 
εξαιρέσεις. 

Στόχος μας είναι να την οργανώσουμε με σύγχρονο τρόπο, αξιοποιώντας 
την τεχνολογία και όλους τους διαθέσιμους πόρους, θα είναι εξωστρεφής και έτοιμη 
να ανταποκριθεί στις σύγχρονες προκλήσεις, πάντα στην υπηρεσία των 
συλλόγων, των προπονητών, των αθλητών και των μελών της, ενσωματώνοντας 
την ιδέα της κοινωνικής ευθύνης, της προσφοράς και της αλληλεγγύης στην 

αποστολή της. 
Στοχεύουμε στην πραγματική «αλλαγή» στη νοοτροπία 

και τη σκέψη που διέπει τη διοίκηση της Ομοσπονδίας μας με 
μια ουσιαστική μεταρρύθμιση του τρόπου διοίκησης της και 
λήψης των αποφάσεων της. Με έμφαση στη διαφάνεια, τη 
λογοδοσία, στην αξιοπιστία με ειλικρινή διάλογο, τη χρηστή 
οικονομική διαχείριση, την αξιοκρατία, την αξιολόγηση, την 
επιβράβευση της παραγωγικότητας, την αποτελεσματική 
διαχείριση της σύγκρουσης συμφερόντων με σαφείς κανόνες 
διασφαλίζοντας την ηθική και την δεοντολογία, αλλά και τις ίσες 
ευκαιρίες.  
Δημιουργώντας μια σύγχρονη διοικητική δομή που θα προάγει 
την ευημερία των συλλόγων και την ανάπτυξη του αθλήματος! 

Δεν πιστεύουμε ότι η απλή αλλαγή προσώπων στη 
διοίκηση είναι αρκετή κι ούτε πρόκειται να λύσει τα προβλήματα 
ενός αθλητικού οικοδομήματος που παλεύει με εξαρτήσεις, πελατειακή προσέγγιση, κηδεμόνες και 
εγκαθίδρυση κατεστημένων που στόχο έχουν να εξυπηρετήσουν τα συμφέροντα των λίγων σε 
βάρος των πολλών. 

Αντιθέτως, πιστεύουμε ότι η λύση βρίσκεται σε μια εντελώς διαφορετική προσέγγιση, η 
οποία θα τοποθετεί το ΑΘΛΗΜΑ, τους ΣΥΛΛΟΓΟΥΣ και τους ΑΝΘΡΩΠΟΥΣ του ΚΑΡΑΤΕ στο 
προσκήνιο, χωρίς αποκλεισμούς και τις αγκυλώσεις του παρελθόντος. Ενθαρρύνοντας την ανοιχτή 
και ειλικρινή επικοινωνία, την ανατροφοδότηση, τη συνεχή συνεργασία και την ενεργή συμμετοχή 
των αθλητών, των προπονητών, των δασκάλων, των μελών των συλλόγων αλλά και των γονέων 
ώστε να αποκτήσουν όλοι ενεργό ρόλο στη διαμόρφωση του μέλλοντος της Ομοσπονδίας μας. 
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Οι επερχόμενες εκλογές είναι η απόλυτη έκφραση δημοκρατίας και συνάμα ευθύνη για την 
επιλογή των ανθρώπων που θα οδηγήσουν την Ομοσπονδία την επόμενη ημέρα. Σήμερα, 
ανακοινώνουμε την έναρξη αυτής της συλλογικής προσπάθειας, και καλούμε όλους να συμμετέχουν 
χωρίς διακρίσεις για να πετύχουμε την πραγματική «αλλαγή» με ορίζοντα τις εκλογές και με 
μεταρρυθμιστικούς μας άξονες: Την δημιουργία κινήτρων για την ανάπτυξη των συλλόγων, την 
ανεξάρτητη διαιτησία, την διαφανή διαδικασία στελέχωσης των Εθνικών Ομάδων και την 
καταπολέμηση φαινομένων αθέμιτου ανταγωνισμού. 

Θέλουμε να επιστρέψει η χαρά ενασχόλησης με το άθλημα, 
προάγοντας τον σεβασμό, την ελευθερία έκφρασης και το δικαίωμα στην 
αντίθετη άποψη, χωρίς «φόβο», «τιμωρητικές συμπεριφορές», «εκβιαστικά 
διλήμματα», «απειλές» και «ενεχυρίαση» επαγγελματικών δικαιωμάτων. 
Απορρίπτοντας τις αντιαναπτυξιακές πολιτικές και την εσκεμμένη επιλογή 
αντικινήτρων που οδηγούν σε ένα «σπιράλ ύφεσης», συρρίκνωσης και 
απαξίωσης του χώρου και των συλλόγων μας τελικά 

Ο συνδυασμός μας απαρτίζεται από τους: Ευθυμιάδη 
Χαράλαμπο, Χατζηλιάδη Μάξιμο, Παπαδημητρίου Γιάννη, Παπαδημητρίου Μίλτο, 
Βαγγελάκου Κατερίνα, Σταθόπουλο Σπύρο, Μακρή Δημήτρη, Αρβανίτη Μάνο, Κατσάρα 
Στάμο, Κανελλόπουλο Παναγιώτη, Σταυροπιεράκο Πέτρο και Σιταρά Μάριο. 

Η τελική λίστα των υποψηφίων μελών του Δ.Σ της ΕΛ.Ο.Κ και των μελών που θα 
απαρτίζουν την Εξελεγκτική Επιτροπή θα ανακοινωθεί για ευνόητους λόγους σε εκδήλωση με την 
προκήρυξη των εκλογών. 

  

Ακολουθεί μήνυμα του Υποψηφίου Προέδρου του συνδυασμού μας. 
Όλοι μαζί, μπορούμε να επιτύχουμε την αλλαγή, διότι εμείς, οι Σύλλογοι και όσοι 

υπηρετούμε το Καράτε, είσαστε η κινητήριος δύναμη της Ομοσπονδίας μας και ο λόγος ύπαρξης 
της. Σας καλούμε να γίνετε μέρος αυτής της προσπάθειας, για ένα Καράτε που θα προοδεύει, 
στηριζόμενο στις αρχές της δημοκρατίας, της αλληλεγγύης, της διαφάνειας και της ανάπτυξης για 
όλους. 

Επειδή το ΚΑΡΑΤΕ πρέπει να πάει ΜΠΡΟΣΤΑ με τους Ανθρώπους του Καράτε Μπροστά. 
Με εκτίμηση, αγωνιστικούς και φιλικούς χαιρετισμούς. 
Μάριος Σιταράς 

 
  
Καράτε Μπροστά,  4 Οκτωβρίου  ·  
Ανακοίνωση 4/10/2024 
  

Αγαπητοί Σύλλογοι, Προπονητές, Αθλητές, Μέλη Συλλόγων, Γονείς, 
Με αφορμή την εξοντωτική τιμωρία ενός ιστορικού συλλόγου με 1 

χρόνο αποκλεισμό από όλες τις διοικητικές εκδηλώσεις τις ΕΛ.Ο.Κ ως μέλος 
της και 10.000 ευρώ χρηματικό πρόστιμο, καθώς και την γενική κατακραυγή, 
αναστάτωση κι αναβρασμό που επικρατεί σ’ όλη την οικογένεια του Καράτε και 
κυρίως μετά την δημόσια τοποθέτηση του Ταμία της ΕΛ.Ο.Κ, είμαστε υποχρεωμένοι 
να τοποθετηθούμε, ειδικά όταν απειλείται ο πυρήνας της Ομοσπονδίας μας δηλ. οι 

σύλλογοι – μέλη της. 
Ματαιοπονούν ορισμένοι όταν προσπαθούν να μας 

πείσουν για τον δήθεν ανεξάρτητο χαρακτήρα της Επιτροπής 
Δεοντολογίας! 

Μπορούν άραγε να πείσουν οποιονδήποτε όταν τα μέλη της 
Επιτροπής Δεοντολογίας είναι διορισμένα από την Διοίκηση της 
Ομοσπονδίας (αναρτημένο πρακτικό Δ.Σ. στις 3/5/2023) 

Μπορούν άραγε να πείσουν οποιονδήποτε όταν τα μέλη της 
Επιτροπής Δεοντολογίας καθώς κι οι αμοιβές τους αποτελούν εισήγηση 
ΕΝΟΣ συγκεκριμένου ανθρώπου: του ΠΡΟΕΔΡΟΥ του ΔΣ; 
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Μπορούν άραγε να πείσουν οποιονδήποτε όταν μοναδικό κριτήριο και εχέγγυο 
υπήρξε η προηγούμενη γνωριμία κι η συνεργασία τους με τον Πρόεδρο του ΔΣ; 

Μπορούν άραγε να πείσουν οποιονδήποτε όταν η Επιτροπή Δεοντολογίας 
επιλεκτικά ασχολείται με ζητήματα ακεραιότητας, ηθικής και δεοντολογίας! 

  

Συγκεκριμένα: 
 

1. Είναι ή δεν είναι σε γνώση τόσο της ΕΛ.Ο.Κ όσο και της Επιτροπής 
Δεοντολογίας, το έγγραφο της Γ.Γ.Α. κατόπιν καταγγελίας το 2023 προκειμένου ο 
υπεύθυνος του διορισμού του σχήματος διαιτησίας για το Πανελλήνιο 
Πρωτάθλημα Παίδων του 2023 να παραπεμφθεί στα πειθαρχικά όργανα της 
Ομοσπονδίας και στην Επιτροπή Δεοντολογίας; 

2. Είναι ή δεν είναι σε γνώση της ΕΛ.Ο.Κ και της Επιτροπής Δεοντολογίας 
ότι ο Πρόεδρος της Κ.Ε.Δ εμφανίστηκε να εκτελεί και χρέη προπονητή στο 
πρόσφατο Πανελλήνιο πρωτάθλημα δίνοντας οδηγίες στους αθλητές που προέβησαν στην 
καταγγελία κατά του συλλόγου που τιμωρήθηκε; 

3. Είναι ή δεν είναι σε γνώση της ΕΛ.Ο.Κ και της Επιτροπής Δεοντολογίας ότι ο Πρόεδρος 
της Κ.Ε.Δ προπονεί στον σύλλογό του, τους εν λόγω αθλητές (οι οποίοι επιθυμούν διακαώς την 
μεταγραφή τους σ’ αυτόν) και στον οποίο μέλος διοίκησης τυγχάνει ο Ταμίας της ΕΛ.Ο.Κ ο οποίος 
προσπαθεί να υπερασπιστεί δημοσίως την Επιτροπή Δεοντολογίας; (γιατί άραγε;) 

Είναι μήπως αυτά ζητήματα που άπτονται της δικαιοδοσίας της ανεξάρτητης Επιτροπής 
Δεοντολογίας ή όχι; 

Για να μην αναφερθούμε σε άλλες αλγεινές συμπεριφορές που έγιναν κατά το κοινώς 
λεγόμενο «γαργάρα»; 

  

Αναρωτιόμαστε: 
 

1. Μήπως η εξοντωτική τιμωρία του συλλόγου την δεδομένη στιγμή έχει σχέση 
και με τις επερχόμενες εκλογές (αποκλεισμός από τις διοικητικές εκδηλώσεις) 
δημιουργώντας ζήτημα νομιμότητας της εκλογικής διαδικασίας, αλλά και το μείζον 
ζήτημα της εργαλειοποίησης των επαπειλούμενων εξοντωντικών ποινών (πρόστιμα) 
που δύναται να επιβάλει μια διορισμένη Επιτροπή στα μέλη της Ομοσπονδίας 

ναρκοθετώντας το ίδιο το άθλημα και την ανάπτυξή του; 
2. Μήπως η εν λόγω τιμωρία επιβραβεύει αυτό που 

όλη η κοινότητα του ΚΑΡΑΤΕ στηλιτεύει: την λαθροχειρία αθλητών που 
πραγματοποιείται ανεξέλεγκτα! 

Η εξοντωτική τιμωρία ενός συλλόγου ήταν το «αποκορύφωμα» 
όλων όσων έχουν υπομείνει αυτά τα 3 χρόνια οι Αθλητές, οι Προπονητές 
και οι Σύλλογοί μας! 

  

Και οι αποφάσεις των Επιτροπών κρίνονται! Κανείς δεν είναι στο 
απυρόβλητο! 

Οι επερχόμενες εκλογές είναι το έναυσμα για την πραγματική αλλαγή τοποθετώντας στο 
χρονοντούλαπο της ιστορίας αυτούς (και δεν εννοούμε την Επιτροπή Δεοντολογίας) που η μόνη 
έγνοια τους είναι η ικανοποίηση των συμφερόντων τους, αγνοώντας το κοινό καλό και το συμφέρον 
όλων των συλλόγων! 

Το «Καράτε Μπροστά» μάχεται και διεκδικεί ένα καλύτερο μέλλον για όλους τους 
συλλόγους μακριά από συμπεριφορές που αποτελούν τροχοπέδη στην ανάπτυξη του 
αθλήματος! 

Με εκτίμηση, αγωνιστικούς και φιλικούς χαιρετισμούς 

Μάριος Σιταράς 
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Καράτε Μπροστά,  9 Οκτωβρίου  ·  
Αγαπητοί Σύλλογοι, Προπονητές, Αθλητές, Μέλη Συλλόγων, Γονείς, 
  

Επέλεξα τόσο εγώ όσο και οι υποψήφιοι που απαρτίζουν τον συνδυασμό μας «Καράτε 
Μπροστά» μαζί με την πλειοψηφία των συλλόγων, οι επικείμενες εκλογές να μην γίνουν «πολιτική 
αρένα θηρίων», μην απαντώντας στην λάσπη την οποία δεχόμαστε επι καθημερινής βάσης, από 
γνωστά κέντρα εξουσίας της παρούσας διοίκησης, η οποία σκοπεύει με αυτόν τον τρόπο να 
αποπροσανατολίσει από τα προβλήματα του χώρου. Προφανώς λόγω πραγματικής τους αδυναμίας 
να εκφραστούν πολιτικά με θέσεις και πρόγραμμα ή να αντιπαρέλθουν με πολιτικά επιχειρήματα 
έναντι του αντιπολιτευτικού μας λόγου, επιλέγουν και προτιμούν να εξαπολύουν εναντίον μας ένα 

οχετό λάσπης ως τρόπο σκέψης τους διοικήσης της Ομοσπονδία μας! 
Ως υποψήφιος πρόεδρος του συνδυασμού «Καράτε Μπροστά» στις 

επερχόμενες εκλογές και πρωτίστος ως Άνθρωπος, Εργαζόμενος, Οικογενειά-
ρχης και Γονέας αδυνατώ να κατανοήσω την έλλειψη πολιτικού πολιτισμού σε 
χώρους αθλητισμού από άτομα τα οποία εμφανίζονται να κατέχουν θέσεις σε 
επιτροπές της ΕΛ.Ο.Κ, να είναι διορισμένοι ως σύμβουλοι, να είναι μέλη και 
εκπρόσωποι Δ.Σ συλλόγων, να είναι προπονητές και εκτελεστικά μέλη του Δ.Σ 
της ΕΛ.Ο.Κ. 

Εν προκειμένω από την ημερομηνία ανακοίνωσης της υποψηφιότητας 
μου για Πρόεδρος της ΕΛ.Ο.Κ στις επικείμενες εκλογές αλλά και πολυ πριν της 

ανακοίνωσης μου λόγω της αντιπολιτευτικής μου δράσης αλλά και επειδή είμαι μάρτυρας 
δημοσίου συμφέροντος λόγω ότι η πλειοψηφία του Δ.Σ της ΕΛ.Ο.Κ είναι κατηγορούμενοι 
από τον ΕΙΣΑΓΓΕΛΕΑ για απάτη κατα του Ελληνικού Δημοσίου - άρθρο 386 Β του Π.Κ 
, βάλλομαι πανταχόθεν και στοχευμένα εγώ, η οικογένεια μου και η εργασία μου, δημόσια μέσω του 
Διαδικτύου είτε ευθέως είτε περιγραφικά, με απειλές, ψευδείς ισχυρισμούς, υβριστικούς και 
υποτιμητικούς χαρακτηρισμούς αλλά είμαι και δέκτης 5 μηνύσεων και 11 αγωγών οι οποίες 
ακολουθούν την μεθοδολογία slap (επιβολής σιωπής και εκφοβισμού) εναντίον μου από μια ομάδα 
ατόμων που είναι φίλα προσκείμενη στην παρούσα διοίκηση και έχουν 1 ή παραπάνω απο τις 
ιδιότητες που ανάφερα ήδη στην ΕΛ.Ο.Κ, με προφανή τους σκοπό να διαβάλλουν τόσο εμένα 
προσωπικά όσο και την υποψηφιότητα μου, επηρεάζοντας αρνητικά το εκλογικό σώμα εις βάρος 
μου στις επικείμενες εκλογές. 

Προσθετικά αυτού καταφέρονται και έναντι άλλων υποψηφίων του 
συνδυασμού μας με απρεπείς χαρακτηρισμούς αλλά εκτοξεύουν και απειλές εναντίον 
συλλόγων της ΕΛ.Ο.Κ, προσπαθώντας κατα αυτόν τον τρόπο να επηρεάσουν το 
αποτέλεσμα και το αδιάβλητο των εκλογών και την επακόλουθη εκλογική διαδικασία. 

Οι αποτρόπαιες αυτές συμπεριφορές τους καταδεικνύουν την φιλοσοφία που 
τους διακατέχει, αλλά και έναν αδικαιολόγητο πανικό, φοβούμενοι ότι αν αλλάξει η 
παρούσα διοίκηση στις επερχόμενες εκλογές θα χάσουν την προνομιακή μεταχείριση 
και τα προνόμια που λαμβάνουν τώρα, ως κύριοι υποστηρικτές της. Αδυνατώντας να 
κατανοήσουν ότι η ΕΛ.Ο.Κ δεν ανήκει σε αυτούς με τίτλους ιδιοκτησίας, αλλά ανήκει σε όλους τους 
συλλόγους της ΕΛ.Ο.Κ και αυτοί θα αποφασίσουν «ελεύθερα & δημοκρατικά» στις εκλογές «για το 
ποιους θα επιλέξουν να τους διοικήσουν» χωρίς έξωθεν περισπασμούς, σκόπιμη παραπληρο-
φόρηση και εξωθεσμικές παρεμβάσεις! 

Ως άτομο προσωπικά έχω κινήσει όλες εκείνες τις νόμιμες ενέργειες εναντίον τους απευθυ-
νόμενος στην Δικαιοσύνη, προκειμένου να υπερασπιστώ την τιμή και την υπόληψη την δική μου και 
της οικογένειας μου και να διαφυλάξω την εργασιακή και οικογενειακή μου Ειρήνη. 

Ως άνθρωπος που ασχολείται με το Καράτε εδώ και 36 συναπτά έτη και τον αθλητισμό και 
την παρούσα στιγμή είμαι υποψήφιος για το αξίωμα του Προέδρου της ΕΛ.Ο.Κ και εν μέσω 
προεκλογικής περιόδου «καταδικάζω απερίφραστα τέτοιου είδους απαράδεκτες συμπεριφορές από 
ανθρώπους του αθλητισμού», επιλέγοντας να ομιλώ πολιτικά και με τον ανάλογο πολιτικό πολιτισμό 
προς τους αντιπάλους μου σε «», γιατί δεν νοούνται αντίπαλοι σε χώρους αθλητισμού. 

Δυστυχώς αυτό δεν το σεβάστηκαν τα άτομα που ανήκουν στην παρούσα διοίκηση μη 
σεβόμενοι ταυτόχρονα και αυτά που καλούνται να υπερασπιστούν ως άνθρωποι του Αθλητισμού 
υπηρετώντας τα Ολυμπιακά Ιδεώδη και Αξίες. 
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Πέραν αυτού ξεπερνώντας κάθε όριο πολιτικής διαμάχης έχουν 
διαβεί και τον Ρουβίκωνα της ανθρώπινης αξιοπρέπειας, μεταχειριζόμενοι 
τρόπους και μέσα τα οποία είναι απαράδεκτα και παρά τον νόμο, 
προκειμένου να αγκιστρωθούν στην εξουσία που έχουν τώρα, θεωρώντας 
ότι αυτές τους οι συμπεριφορές δικαιολογούνται και θα μείνουν 
ατιμώρητες. 

Τις επόμενες ημέρες θα καταθέσω επώνυμη 
καταγγελία στην Επιτροπή Ηθικής & Δεοντολογίας 

της ΕΛ.Ο.Κ και τον Αθλητικό Εισαγγελέα υπερασπιζόμενος και την τιμή και 
την υπόληψη του Αθλήματος, αναμένοντας να πράξουν τα δέοντα προκει-
μένου να διασφαλίσουν τον χώρο από τέτοιου είδους αποτρόπαια φαινόμε-
να και να τον περιχαρακώσουν από άτομα που μεταχειρίζονται τέτοιου 
είδους συμπεριφορές οι οποίες δεν συνάδουν με τα Ολυμπιακά Ιδεώδη και 
Αξίες. 

Θερμή παράκληση, συνιστώ ευπρέπεια και ευγένεια σε όσους θέλουν ή έχουν δηλώσει 
υποψηφιότητα ή με οιονδήποτε τρόπο εμπλέκονται στις επικείμενες εκλογές. Ανακοινώνοντας τις 
θέσεις και το πρόγραμμα τους στοχευμένα και εκφράζοντας τις απόψεις τους και τις διαφωνίες τους 
με τον δέοντα πολιτικό πολιτισμό, προκειμένου οι εκλογές να διεξαχθούν σε ένα δημοκρατικό 
περιβάλλον που θα προσφέρει στο Καράτε και τους συλλόγους ένα καλύτερο μέλλον, και όχι σε ένα 
αποπροσανατολιστικό και πολωτικό κλίμα που το μοναδικό που προσφέρει είναι απαξίωση και 
συρρίκνωση! 

Με εκτίμηση, αγωνιστικούς και φιλικούς χαιρετισμούς 

Μάριος Σιταράς 

 
  
Καράτε Μπροστά,  23 Οκτωβρίου στις 11:55 π.μ.  ·  
Ακολουθεί ανακοίνωση του υποψηφίου προέδρου του συνδυασμού μας. 
  

Απαντώ πολιτικά στους 2 υποψήφιους κ.κ Παραστατίδη και Αθανασόπουλο με τον κ. Σιετή 
κατά δήλωση τους στο FB στις επερχόμενες εκλογές σύμφωνα με τα αναρτημένα στοιχεία της Γ.Σ 
στο site της ΕΛ.Ο.Κ! Κατόπιν της χθεσινής άνευ εμπεριστατωμένων στοιχείων, 

αόριστης και κενής περιεχομένου κοινής τους δημοσίευσης. 
1.-Ποιος είναι ο συντάκτης της δημοσίευσης σας; Και εσείς 

είστε ή δεν είστε εκπρόσωποι συλλόγου με δικαίωμα ψήφου; Γιατί 
όταν ζητάτε την ψήφο των συλλόγων πρέπει οι σύλλογοι να 
γνωρίζουν ποιος τους απευθύνει τον λόγο και με ποια ιδιότητα του 
τον απευθύνει; Πιθανολογώ ότι είστε απλά μέλη συλλόγου που 
αυτό δεν είναι μεμπτό, αλλά διακρίνω ένα αδικαιολόγητο έντονο 
μένος κατά άλλων υποψηφίων σύμφωνα με τα γραφόμενα σας, 
που αντίστοιχα κάποιοι από αυτούς είναι και αυτοί απλά μέλη συλλόγων! 

2.-Γνωρίζετε ή δεν γνωρίζετε ότι από τα 167 σωματεία με δικαίωμα 
ψήφου στην Γ.Σ, πόσα δεν δήλωσαν εκπρόσωπο; Αν όχι, γιατί μιλάτε για μειοψηφίες; 
Πάντως σύμφωνα με τα στοιχεία είναι 77! 

3.-Γνωρίζετε πόσα από τα 90 σωματεία που δήλωσαν εκπρόσωπο θα συμμετάσχουν ή δεν 
συμμετάσχουν σε αυτήν; 

4.-Γνωρίζετε ότι ο αριθμός των σωματείων με δικαίωμα ψήφου που έχουν δηλώσει 
εκπρόσωπο στην Γ.Σ σύμφωνα με τα εγγεγραμμένα μέλη με δικαίωμα ψήφου, είναι ο μικρότερος 
που έχει καταγράφει ως τώρα στις Γ.Σ επί Διοίκηση Σιετή; 

5.-Γνωρίζετε ή δεν γνωρίζετε ότι στα θέματα προς συζήτηση στο Δ.Σ η Διοίκηση φέρνει 
έναν προϋπολογισμό που αναφέρει 30.000 ευρώ αμοιβές σε δικηγόρους και δικαστικά 
έξοδα, 50.000 ευρώ αμοιβές λογιστών, ελεύθερων επαγγελματιών, εισφορών κλπ καθώς κ.α 
χωρίς να αναφέρει αναλυτικά τι αφορούν αυτά; Αυτό δεν είναι προϋπολογισμός αλλά ένα 
χαρτί παράθεσης εξόδων που ουδείς γνωρίζει τι πληρώνει και βάση ποιου σκοπού! 
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6.-Γνωρίζετε ή δεν γνωρίζετε την διαδικασία που έχει επιλέξει η διοίκηση να πραγματοποιεί 
τις Γ.Σ της (η οποία είναι μέσω zoom) και τον τρόπο ψηφοφορίας τους και αν υπάρχει η δυνατότητα 
έκφρασης διαφωνίας από τους συλλόγους σε αυτές ή ορθής αποτύπωσης της ψήφου τους; 

7.-Γνωρίζετε ή δεν γνωρίζετε αν οι σύλλογοι συμφωνούν με τον τρόπο που έχει αποφασίσει 
η Διοίκηση να διεξαγάγει τις Γ.Σ της ο οποίος είναι χωρίς την φυσική τους παρουσία; 

8.-Γνωρίζετε ή δεν γνωρίζετε ότι η Διοίκηση φέρνει προς διαγραφή σωματεία 
στην Γ.Σ παρά τον νόμο και χωρίς να έχει τηρήσει τις καταστατικές της διαδικασίες; 

9.-Γνωρίζετε ή δεν γνωρίζετε ότι όλες οι λήψεις αποφάσεων των μέχρι 
στιγμής Γ.Σ, έχουν ληφθεί με το κάτω του 50% + 1 των συλλόγων με δικαίωμα ψήφου 
στις Γ.Σ; Εν ολίγοις, η μειοψηφία αποφασίζει για το κοινό μέλλον όλων των 
σωματείων! Εσείς συμφωνείται με αυτό; Αναρωτηθήκατε γιατί αυτό συμβαίνει; Και μην 
μας πείτε περί Αθλητικού Νόμου, γιατί την ερμηνεία του εσκεμμένα η Διοίκηση την 
εφάρμοσε στα δικά της μέτρα και σταθμά, για να μην υπόκειται σε έλεγχο από τα 
σωματεία στις Γ.Σ της, διοικώντας κατά το δοκούν! 

10.-Γνωρίζετε αν οι σύλλογοι ερωτήθηκαν για την ημερομηνία και ώρα επιλογής της Γ.Σ 
που θα διεξηχθεί ή μήπως και αυτό δεν τους αφορά; Και εσείς συμφωνείτε με αυτό; 

11.-Έχετε να μας πείτε κάτι μήπως για τις μεταγραφές αθλητών συλλόγων σε συλλόγους 
εθνικών προπονητών και μελών επιτροπών της ΕΛ.Ο.Κ; Για την επέμβαση της ΕΛ.Ο.Κ στο 
αυτοδιοίκητο συλλόγου και ως άνω την τιμωρία συλλόγου; Για τις προκρίσεις και τον τρόπο που 
στελεχώνεται η Εθνική Ομάδα; Για την παρά τον νόμο απαγόρευση της ΕΛ.Ο.Κ σε αθλητές 
συλλόγου να αγωνιστούν σε αγώνες; Για την στοχοποίηση της ΕΛ.Ο.Κ σε συλλόγους που ανήκουν 
στην Αντιπολίτευση; Για την σχολή προπονητών Β; Και γιατί η Διοίκηση Σιετή δεν προκηρύσσει 
εκλογές; Μήπως φοβάται να βρεθεί αντιμέτωπη με τις ευθύνες όσων σας αναφέρω θεωρώντας ότι 
με την εσκεμμένη καθυστέρηση και τις πράξεις της, θα ελέγξει το αποτέλεσμα των επερχόμενων 
εκλογών. 

  

Αυτά είναι μερικά που σας αναφέρω…και γιατί οι σύλλογοι έχουν γυρίσει την πλάτη 
τους στις Γ.Σ και κατά επέκταση στην ΔΙΟΙΚΗΣΗ καταδικάζοντας και καταγγέλοντας τον 
τρόπο που λειτουργεί όχι τώρα μόνο αλλά ΑΝΕΚΑΘΕΝ! 

 

Καταλαβαίνω για άλλη μια φορά τον φόβο και τον 
πανικό σας σε αυτά που σας καταδεικνύω, διότι η μη 
συμμετοχή των συλλόγων στην Γ.Σ είναι το χρονικό του 
προαναγγελθέντος θανάτου της διοίκησης Σιετή στις 
επερχόμενες εκλογές! Γιατί βάση στοιχείων θα αποδειχθεί 
για ακόμη 1 φορά ότι είναι ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΕΙΟΨΗΦΙΑΣ!!! Γιατί 
κύριοι τα μαθηματικά δεν λένε ψέμματα! 

Ευχαρίστως πάντως τις όποιες διαφωνίες σας σε αυτά που σας επισημαίνω καθώς και 
άλλα να τις αντιπαραβάλλουμε δημόσια σε ένα debate τόσο με εσάς όσο και με άλλους 
συνυποψήφιους σας και τον υποψήφιο πρόεδρο σας Σιετή! Όπως σας έχω αποδείξει και στο 
παρελθόν, τον δημόσιο διάλογο δεν τον φοβάμαι και μάλιστα τότε υπήρξα και προφητικός για αυτά 
που συμβαίνουν τώρα! 

Γιατί Κύριοι η «πολιτική» που έχετε επιλέξει ζητώντας την ψήφο των συλλόγων μέχρι 
στιγμής, είναι μέσω της ασφάλειας του πληκτρολογίου ποικιλοτρόπως κρυπτόμενοι πίσω από αυτό, 
χωρίς θέσεις και πρόγραμμα, επαναλαμβάνοντας μια θεματολογία αόριστων επιχειρημάτων που 
δεν αντικατροπτίζουν την παρούσα άσχημη κατάσταση, αντιθέτως ψευδώς την ωραιοποιούν! 

Γιατί πολύ απλά δεν έχετε θέσεις και πρόγραμμα για το τι πρέπει να γίνει στην Ομοσπονδία 
και το πως θα αντιστραφεί η παρούσα κατάσταση την οποία φέρει αμιγώς ΕΥΘΥΝΗ η παρούσα 
διοίκηση! Απλώς εκδηλώνετε την προτίμηση σας στους Διοικούντες θέλοντας να παραμείνουν στην 
διοίκηση μήπως και σας στηρίξουν και εκλεγείτε, διαιωνίζοντας μια κατάσταση η οποία βλάπτει το 
Άθλημα και την πλειοψηφία των συλλόγων οδηγώντας το στην απαξίωση και στην συνεχή 
συρρίκνωση του! 

Σας ευχαριστώ πολύ, 
Μάριος Σιταράς 
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Καράτε Μπροστά,   24 Οκτωβρίου στις 8:59 π.μ.  ·  
Ανακοίνωση 24/10/2024 
 

(Σχετικά με την ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ) 
  

Αγαπητοί Σύλλογοι, Προπονητές, Αθλητές, Μέλη Συλλόγων, Γονείς, 
Με αίσθημα ευθύνης απέναντι στα μέλη της κοινότητας του ελληνικού καράτε, εκφράζουμε 

την έντονη δυσαρέσκειά μας για την απόφαση της Διοίκησης της Ομοσπονδίας να εμμένει 
στην διεξαγωγή των συνεδριάσεων της Γενικής Συνέλευσης μέσω τηλεδιάσκεψης! 

• Θεωρούμε ότι αυτή η πρακτική όχι μόνο υπονομεύει την ουσία της δημοκρατικής 
διαδικασίας, αλλά οδηγεί και σε απολιτικοποίηση, καθώς περιορίζει τον ελεύθερο και ουσιαστικό 
διάλογο που είναι απαραίτητος για τον έλεγχο των πεπραγμένων και την ανταλλαγή απόψεων. 

• Επιπλέον, η επιλογή να διεξαχθεί η προσεχής Γενική Συνέλευση κατά τη διάρκεια 
καθημερινής ημέρας και εντός εργάσιμων ωρών αποτελεί μία ακόμη απόπειρα υπονόμευσης της 
συμμετοχής των μελών. Πολλοί από τους συμμετέχοντες, λόγω επαγγελματικών υποχρεώσεων, δεν 
θα είναι σε θέση να παρακολουθήσουν ή να συμμετάσχουν ενεργά στη διαδικασία, γεγονός που 
αφαιρεί από τη συνέλευση την απαραίτητη διαφάνεια και καθολικότητα. 

• Αξίζει, επίσης, να σημειωθεί ότι τα τελευταία τρία χρόνια, ο αριθμός των σωματείων 
- μελών που συμμετέχουν και ψηφίζουν στις Συνελεύσεις δεν ξεπερνά το 30% των 
εγγεγραμμένων μελών. Να σημειωθεί ότι στην προσεχή Γενική Συνέλευση το 46% των 
σωματείων με δικαίωμα ψήφου δεν όρισαν εκπρόσωπό τους! 

Αυτή η θλιβερή πραγματικότητα αναδεικνύει την αποτυχία της Διοίκησης να εξασφαλίσει 
συνθήκες συμμετοχής και του απαραίτητου διαλόγου που θα ενθαρρύνουν την ενεργό εμπλοκή 
όλων των μελών. Αντί να ενισχυθεί η συμμετοχή, υιοθετούνται πρακτικές που αποθαρρύνουν και 
απομακρύνουν τα σωματεία από την ουσιαστική λήψη αποφάσεων. 

Περαιτέρω, ο τρόπος διεξαγωγής των ψηφοφοριών μέσω της λειτουργίας   του Zoom 
εγείρει σοβαρά ερωτήματα για την αξιοπιστία και τη διαφάνεια της διαδικασίας. Ένας τέτοιος τρόπος 
ψηφοφορίας όχι μόνο είναι τεχνικά ευάλωτος, αλλά και περιορίζει τη δυνατότητα για έλεγχο της 
ορθής καταμέτρησης των ψήφων, δημιουργώντας αμφιβολίες για το αδιάβλητο των 
αποτελεσμάτων. Ειδικά δε όταν στην προσεχή Γενική Συνέλευση θα τεθεί θέμα διαγραφής 
σωματείων και απαιτείται αυξημένη πλειοψηφία για τη λήψη απόφασης. 

Η τηλεδιάσκεψη, όσο χρήσιμη και αν είναι σε καταστάσεις έκτακτης ανάγκης, σε 
καμία περίπτωση δεν μπορεί να υποκαταστήσει τη φυσική παρουσία και την άμεση 
ανταλλαγή απόψεων. Η διαδικασία αυτή ενισχύει την απόσταση μεταξύ της Διοίκησης και 
των μελών, αφαιρώντας τη δυνατότητα για ανοιχτή και διαδραστική συζήτηση, που αποτελεί 
θεμέλιο λίθο της διαφάνειας. 

Απαιτούμε από τη Διοίκηση της Ομοσπονδίας να σεβαστεί τη σημασία της δημοκρατικής 
διαδικασίας και να εξασφαλίσει τις κατάλληλες συνθήκες για την πραγματοποίηση μιας δια ζώσης 
Γενικής Συνέλευσης, σε χρόνο και τόπο που επιτρέπει την ευρεία συμμετοχή. Μόνο με αυτόν τον 
τρόπο θα εξασφαλιστεί η πλήρης και ουσιαστική συμμετοχή των μελών, η σωστή ανταλλαγή 
απόψεων και η διασφάλιση της διαφάνειας και της λογοδοσίας που απαιτείται για τη λήψη 
αποφάσεων που αφορούν το μέλλον της ομοσπονδίας, των συλλόγων και του αθλήματος. 

Δεν δεχόμαστε πρακτικές που ενισχύουν τον αποκλεισμό, τη φίμωση της κριτικής και την 
αδυναμία άσκησης ελέγχου. Απαιτούμε άμεσα διορθωτικές κινήσεις και επιστροφή στην ουσία των 
δημοκρατικών διαδικασιών καθώς και να αντιμετωπίζεται επιτέλους το ανώτατο καταστατικό όργανο 
της Γενικής Συνέλευσης, δηλαδή τα ΣΩΜΑΤΕΙΑ μέλη της Ομοσπονδίας, με τον δέοντα σεβασμό! 

Με εκτίμηση, αγωνιστικούς και φιλικούς χαιρετισμούς 

 
Σας ευχαριστώ πολύ, 
Μάριος Σιταράς 
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Καράτε Μπροστά,  25 Οκτωβρίου στις 9:06 μ.μ.  ·  
  

Σε συνέχεια της ανακοίνωσης μας στις 24/10/2024 θα αναλύσουμε εξειδικευμένα τα 
στοιχεία που αφορούν τις Γενικές Συνελεύσεις αλλά και αυτής που θα πραγματοποιηθεί στις 
30/10/2024! 

Σύμφωνα με τα στοιχεία της Γ.Σ που θα πραγματοποιηθεί στις 30/10/2024, 208 σύλλογοι 
είναι εγγεγραμμένοι στην ΕΛ.Ο.Κ, 167 σύλλογοι έχουν δικαίωμα ψήφου, 77 απέχουν της 
διαδικασίας, 90 δήλωσαν εκπρόσωπο, το πόσοι θα συμμετέχουν άγνωστο; Και η Γ.Σ θα διεξαχθεί 
ημέρα Τετάρτη και ώρα 17:00 (με ότι σημαίνει αυτό για την συμμετοχή των σωματείων σε αυτήν) με 
Τηλεδιάσκεψη και αν δεν υφίσταται η νόμιμη απαρτία στην 1η σύγκληση της, θα συνεδριάσει μετά 

από 1 ώρα κατόπιν 2ης σύγκληση της με τα συμμετέχοντα σωματεία σε αυτήν! 

Προκειμένου να κατανοήσουμε τα νούμερα σε όλες τις έως τώρα Γ.Σ 
μεσοσταθμικά το 30% των σωματείων αποφασίζει για την πλειοψηφία των 
σωματείων! 

Μηδαμινές φορές χωρίς να ενθυμούμαστε αν έχει 
επιτευχθεί ποτέ στην 1η συγκληση των Γ.Σ η νόμιμη απαρτία, 
οι αποφάσεις λαμβάνονται και ψηφίζονται στην συνεδριάσεις 
που λαμβάνουν χώρα κατόπιν της 2η σύγκληση τους, «μετά 
από 1 ώρα», μόνο με τα συμμετέχοντα σωματεία σε αυτήν! 
  

Αποτέλεσμα αυτού, οι μειοψηφίες να αποφασίζουν στις Γ.Σ καθιστώντας το 
αυτό, τον χρυσό κανόνα λειτουργίας των Γ.Σ της! 

Επιτυγχάνοντας με αυτόν τον τρόπο η Διοίκηση με το δικαίωμα που της δίνει ο Αθλητικός 
Νόμος να καθιστά επί της ουσίας ανενεργό και άνευ αντικειμένου το Ανώτερο Όργανο Διοίκησης 
της Ομοσπονδίας μας! 

Διότι, σύμφωνα με τον τρόπο που διεξάγονται οι Γ.Σ κατά επιλογή της Διοίκησης: 

Ο    και η τηλεδιάσκεψη αντικατέστησε την φυσική μας παρουσία στις Γ.Σ! 

Το  αντικατέστησε την ψήφο μας στις Γ.Σ! 

Σε συνδυασμό κατά την διάρκεια των Γ.Σ με την ελλιπή παρουσίαση στοιχείων, την 
έλλειψη δυνατότητας διαλόγου και ελέγχου, αλλά και των ρευστών καταστάσεων και διαδικασιών 
που ακολουθούνται σε αυτές να ψηφίζει και να αποφασίζει η μειοψηφία. 

Παρατηρώντας η πλειοψηφία των σωματείων τον ενδεικτικό τρόπο σκέψης της 
Διοίκησης, για το πως θέλει να διεξάγονται και να λειτουργούν οι Γ.Σ της και να λαμβάνονται - 
ψηφίζονται οι αποφάσεις της σε αυτήν, νομιμοποιώντας την! 

Ως ανωτέρω, τα σωματεία προτιμούν με την αποχή τους από τις Γ.Σ να εκφράσουν την 
δυσμένεια και την δυσφορία τους προς την Διοίκηση, μην εγκρίνοντας μια διαδικασία που είναι 
διάτρητη κατά επιλογή της, μην συμμετέχοντας σε μια διαδικασία που επικυρώνει την στέρηση των 

δημοκρατικών τους δικαιώματων! 

Όσο δε, για τις άναρθρες κραυγές και κατηγορίες 
που ακούγονται από την Διοίκηση και κύκλους της που 
πρόσκεινται σε αυτήν, προσπαθώντας να αιτιολογήσουν 
την «αποχή των σωματείων» από τις Γ.Σ της, επιτιθέμενοι 
προς αυτά μετακυλίοντας το βάρος των δικών τους ευθυνών 

προς τα σωματεία. Τους ενημερώνουμε ότι η «Αποχή» 
είναι πολιτική έκφραση, πράξη και στάση των Σωματείων 
κατά της Διοίκησης και των επιλογών της, και ας μην 

αναζητεί δικαιολογίες με φαιδρή επιχειρηματολογία για να αποκωδικοποιήσει, το «Πολιτικό Μήνυμα 
των Σωματείων κατά της», αποφεύγοντας εσκεμμένα, αλαζονικά και ως συνήθως αυταρχικά τις 
ευθύνες της έναντι των σωματείων της! 

Το Καράτε Μπροστά, «Θέλει η πλειοψηφία όλων των σωματείων να συμμετέχει, να 
αποφασίζει και να διαφωνεί ελεύθερα και δημοκρατικά εκδηλώνοντας την βούληση τους με την 
φυσική τους παρουσία και με την ψήφο τους στις Γενικές Συνελεύσεις διαμορφώνοντας το μέλλον 
του Αθλήματος»! Καταδικάζοντας την σημερινή διοίκηση για τον τρόπο που έχει επιλέξει να 
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διεξάγονται οι Γ.Σ της, διότι αυτές δεν αποτυπώνουν την πλειοψηφία και την βούληση των 
σωματείων! 

Επειδή το Καράτε πρέπει να πάει μπροστά μαζί με όλους τους συλλόγους του και την 
συμμετοχή αυτών στις αποφάσεις που αφορούν το κοινό μας μέλλον! 

Σας ευχαριστώ πολύ, 
Μάριος Σιταράς 

  

 
Σε πρώτη δημοσίευση από 16/12/2021 και αναδρομικά σε παλαιότερα άρθρα του www.karate.gr! 

 Ω = Η επιτυχής κατάληξη των δικαστικών υποθέσεων του Θύμιου Περσίδη στο 

ΕΔΔΑ! . (Ενότητες) 

Οι Αποφάσεις της 16/12/2021 του ΕΔΔΑ στις "Δύο" και της 1/12/2022 στη 

"Μία" Προσφυγές "PERSIDIS vs GREECE"! 
Το www.karate.gr, σαν συνέχεια του από το ΝΟΕ-1977 μέχρι το ΔΕΚ-1994 με 

εκδότη τον Θύμιο Περσίδη κυκλοφορούντος μηνιαίου αθλητικού περιοδικού "ΔΥΝΑΜΙΚΟ 

ΤΖΟΥΝΤΟ-ΚΑΡΑΤΕ" αρχικά και απλά "ΔΥΝΑΜΙΚΟ" αργότερα, είναι ένας "δημοσιογραφικός 

ιστότοπος", που γράφεται από έναν κορυφαίο γνώστη στον ειδικό χώρο του καράτε. Όσα πρόσωπα 

κρίνονται εδώ είναι αποδεδειγμένα δημόσια πρόσωπα και κρίνονται για πράξεις και παραλήψεις 

τους στους τομείς των δημόσιων αρμοδιοτήτων τους υπό τα ευρύτερα όρια κριτικής αξιολόγησης, 

όπως απαιτεί η διαφύλαξη του δημοσίου συμφέροντος για τον αθλητισμό, τον οποίο χρυσοπληρώνει 

ο Έλληνας φορολογούμενος!!! 

Ως επί 17 χρόνια εκδότης του ανωτέρω περιοδικού και από τον Αύγουστο του 

2004 ιδιοκτήτης-διαχειριστής του www.karate.gr, αλλά και ως υπέρ των σαράντα 

ετών διοικητικός αθλητικών ομοσπονδιών καράτε, έχω δικαστεί σε περισσότερες από 80 δίκες 

(Πρωτοδικείου, Εφετείου, Αρείου Πάγου κτλ.) σε αστικές, ποινικές και διοικητικές υποθέσεις με 

νίκες ή παραγραφές για τις περισσότερες από αυτές. Για δύο αστικές (με ασφαλιστικά) και μία 

ποινική (με μία αναίρεση δεκτή!) υποθέσεις, σύνολο 4+4+5=13 δίκες που έχασα, με αντικείμενο 

κυρίως τη συκοφαντική δυσφήμιση, είχα υποβάλει αντίστοιχα τρεις Προσφυγές (δύο το 2014 

και μία το 2015, με κλικ εδώ) στο Ευρωπαϊκό Δικαστήριο Δικαιωμάτων του Ανθρώπου 

(ΕΔΔΑ) με ΠΑΡΑΠΟΝΑ για λανθασμένη εφαρμογή από τους Δικαστές υπέρμετρου περιορισμού 

στην ελευθερία της έκφρασης στα κείμενά μου, τα οποία αφορούσαν σε κριτικές αξιολογήσεις 

πράξεων δημοσίων προσώπων, παρ' όλο που υπέβαλα πάντα και σχετικές αποφάσεις του 

ΕΔΔΑ! Τις Προσφυγές αυτές τις είχα συντάξει μόνος μου χωρίς τη βοήθεια νομικού! Τέτοιες 

Προσφυγές υποβάλλονταν τότε στο ΕΔΔΑ περί τις 30.000 κάθε χρόνο από όλη την Ευρώπη 

και απορρίπτετο το 95% αυτών από το γραμματειακό πρωτόκολλο και την αρχική εκτίμηση του 

παραδεκτού της προσφυγής! Οι δικές μου πέρασαν και οι τρεις τα δύο αυτά στάδια μέσα στο 

ελάχιστο 5% για να δικαστούν!!! 

Πριν όμως δικαστούν, το Νομικό Συμβούλιο του Κράτους (ΝΣΚ), που παρίσταται 

νομικά στο ΕΔΔΑ για την Ελληνική Κυβέρνηση, μού πρότεινε Συμβιβασμό με Αποζημίωση για 

παράβαση από τα δικαστήρια του άρθρου 6 περί μη δίκαιης δίκης και του άρθρου 10 περί 

ελευθερίας της έκφρασης της Ευρωπαϊκής Σύμβασης Δικαιωμάτων του Ανθρώπου 

(ΕΣΔΑ) αρχικά για τις δύο αστικές και μετέπειτα και για την ποινική! Αποδέχθηκα το 

Συμβιβασμό με την Αποζημίωση, διότι οι υποθέσεις είχαν αργήσει απαράδεκτα πάρα πολύ (εξίμισι 

χρόνια!), ενώ ήταν και οικονομικά συμφερότερος από το να εκδικαστούν! Η επιτυχία αυτή με 

κατέστησε το μόνο γνωστό Έλληνα Πολίτη, που χωρίς να είναι νομικός κατάφερε να δικαιωθεί 
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σε τρεις ιδιόγραφες Προσφυγές του στο ΕΔΔΑ!!! Δεν υπάρχει δε καμιά αμφιβολία ότι η 

ανωτέρω πρόταση Συμβιβασμού αποτελεί παραδοχή ήττας, αφού το Δημόσιο δεν χαρίζει ούτε 

δεκάρα στον Πολίτη! 

Το κυριότερο, όμως, είναι ότι το www.karate.gr αναγνωρίστηκε από το ΕΔΔΑ ως 

δημοσιογραφικό site υπό την ευρεία έννοια και μπορεί πλέον ελεύθερα να κρίνει αξιολογικά 

πράξεις και παραλήψεις δημοσίων προσώπων στους τομείς των δημοσίων καθηκόντων τους με 

ευρύτερα πλαίσια εκφράσεων από ότι των απλών ιδιωτών!!! Με βάση αυτό το ακλόνητο 

συμπέρασμα, οι αρμόδιες δημόσιες υπηρεσίες καλά θα κάνουν να μελετούν σε βάθος τις 

καταγγελίες, που κατά καιρούς υποβάλλω, και να διορθώνουν τις στρεβλώσεις, τις οποίες 

καταγγέλλω και τις οποίες "ανέχονται έως υποθάλπουν" χωρίς να ιδρώνει το αυτί τους!!! 

 

  

 Αρχική      Επικαιρότητα      Περιεχόμενα ΕΛΟΚ / WKF .
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